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Editorial '

RBT deste trimestre mostra o desafio que serd atravessar

o dificil ano de 2015 com resultados positivos na doac¢ao e

transplante de 6rgaos. Se mantivermos o ritmo do primeiro
trimestre, fecharemos o ano com queda no nimero de transplantes
de rim, figado e pancreas. Além disso, a corre¢do do célculo
considerando a populagdo estimada distanciou-nos da meta de
doadores efetivos prevista para este ano.

Mas, tempos dificeis devem ser uma motivag¢do para concentrarmos
nossos esforcos a fim de retomar o crescimento.

Gostariamos também de convidar a todos para participarem do
XIV Congresso Brasileiro de Transplantes, que ocorrera em
Gramado, entre os dias 24 e 27 de outubro proximo. Além de
privilegiar os temas livres, dando oportunidade para os diversos
centros de transplante do pais apresentarem seus dados, o evento
contara com uma rica grade cientifica.

Contamos com sua presenga e participagao!

A Diretoria

E com pesar que a ABTO registra o
falecimento da Prof°. Dra. Maria Fernanda
Cordeiro de Carvalho, ocorrido no dia

25 de janeiro de 2015.

A Construgao de uma carreira e um Servico

Graduada em medicina em 1984, a Prof. Dra. Maria
Fernanda Cordeiro de Carvalho iniciou suas atividades
na UNESP, como professora assistente, em 1988. Em 1995,
assumiu a coordenagao do Programa de Transplantes Renais do Hospital das
Clinicas/UNESP, o qual iniciou suas atividades em 1987, com a realizagao do
primeiro transplante. Com muita dedica¢ao, estruturou e consolidou esse
programa. Com pioneirismo e trabalho incansaveis, participou da criagdo
da atualmente denominada OPO Botucatu, cuja coordenagio exerceu até o
ano de 2002.

Uma meta nunca foio bastante e um sonho sempre foi visto como possibilidade
para o futuro. Sempre a frente do seu tempo, a Profa. Maria Fernanda
comandou e estruturou uma equipe com a dedicagdo e o entusiasmo proprio
dos grandes lideres. Também foi pesquisadora, com publica¢des relevantes
na area de nefrologia e transplantes, além de formadora de pesquisadores.
Apresentava ainda, uma abordagem humana, lembrada por nossos 600
pacientes em seguimento, undnimes em dizer o quanto sua presenga faz falta
no ambulatdrio.

Dr. Luis Gustavo Modelli de Andrade
Servigo de Transplante Renal da UNESP Botucatu




A comunidade transplantadoraagradecea AMARBRASIL
e a ANAC pela iniciativa, que veio otimizar a logistica do
transplante dos 6rgaos e tecidos captados para transplante,
conforme relatado a seguir:

A necessidade da Campanha

Em 2013 o Ministério da Saude, através da Central
Nacional de Transplantes, a ANAC, a Aeronautica e
as companhias TAM, GOL, OCEANAIR, AZUL e
PASSAREDO assinaram um Acordo de Cooperagao
Técnica para o transporte voluntario de érgaos e equipes.
Essas empresas atendem cerca de 90 cidades no Brasil
(menos de 2% do total).

Os municipios restantes sdo atendidos comercialmente
somente por empresas que exploram o servico de UTI
Aérea e Taxi Aéreo Regional. Apesar de parte das cidades
sedes desses municipios terem boa capacidade hospitalar,
falta-lhes logistica para recepgao e distribuigdo dos 6rgaos
doados.

Conhecendo essas dificuldades logisticas, a Amarbrasil
decidiu atuar de forma voluntaria com a campanha UTI
AEREA DEMOCRATICA, dividida em trés tépicos:

I- Logistica e apoio voluntario das empresas de UTI
Aérea ao Sistema Nacional de Transplante (SNT);

II- Acessibilidade popular aos servicos de UTI Aérea;

I11- Plataforma de doagdes para custeio de transportes de
Orgdos e equipes de captagdo e transplante

Na parte de logistica e apoio voluntario das empresas de

UTT aérea ao SNT, buscara:

- Estimular empresas do servio de UTI aérea privada
a prestarem servicos de apoio e logistica voluntaria
ao SNT, mediante adesdo ao acordo de cooperacio
técnica 002/2014 assinado entre o Ministério da Saude,

Nova campanha

da ONG
AMARBRASIL /ANAC
pretende salvar vidas

familias nas localidades mais remotas, especialmente
das regides norte, nordeste e centro-oeste.

Na parte de acessibilidade aos servigos de UTT aérea:

- Agoes para intensificacdo das interlocucdes entre as

UTT aéreas, ANAC, aeroportudrias e outros com vistas
a popularizac¢do e ampliacdo do servigo no territorio
nacional, com o paralelo de que uma UTTI aérea nada
mais é do que uma unidade de suporte avancado do
“SAMU” em trénsito aéreo.

- Acdes para acessibilidade popular aos servigos de UTI

aérea com redugdo dos precos dos servi¢os, mediante
desoneragdo do ICMS sobre combustivel, taxas e
servicos aeroportuarios, II e IPI sobre pecas e outros.

- Agdes junto a ANAC para impor agilidade e redugéo

no tempo dos processos de homologacao das aeronaves
destinadas aos servicos de UTT aérea.

- Agbes que visem repressdo aos servicos “piratas” e a

concorréncia desleal e ilicitudes no setor.

Na parte de plataforma de doagbes para custeio de
transportes de 6rgaos e equipes de captagdo e transplante:

- Construgdo e manutengio de planilha aberta de custos

com composicdo de precos para realizagcdo de voos
para transporte de 6rgdos e equipes de captagdo e
transplante.

Consecucdo de empresas e/ou entidades privadas
dispostas a promoveram doagdes regulares para
manutengdo de um fundo permanente a ser
disponibilizado ao custeio das demandas do SNT
para o transporte de érgaos e equipes de captagdo
e transplante para cidades ndo cobertas pelas
companhias TAM, GOL, AZUL, OCEANAIR E
PASSAREDO (empresas de voos comerciais).

aeronautica, concessionarias de aeroportos, TAM,
GOL, AZUL, OCEANAIR E PASSAREDO.

- Ampliar o servico logistico de transporte das equipes de
apoio as doagoes e captagdes de drgaos para cidades nao
servidas pelas linhas areas comerciais

Nessa campanha, a AMARBRASIL atua em diversos
setores e seguimentos, que sé a sociedade civil tem
legitimidade e independéncia para fazé-lo. Ela ¢
totalmente mantida pela sociedade civil e tem como base
de sua sustentagdo financeira, o que o criador da ONG
- Agilizar e incrementar a logistica de captagdo e denomina de “Advocacia Voluntdria Sustentavel”.
transporte de drgaos e equipes médicas do SNT, pela
maior flexibilidade de conciliagdo de voos e horarios e

também pela oportunidade de acesso aos doadores e suas

Fonte: http://www.amarbrasil.org.br

Foto: Cristovao Matos / Didrio da Manha

ABTO News - Janeiro a Marco/2015
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Programagado Cientifica

-~ Na proxima edi¢ao do ABTO News, -
¥ Jan/14 Reunido da diretoria (defini¢do formato do congresso) - OK = apresentaremos a  Programacio

Fev/14 Reunido com os Departamentos Setoriais - OK - Cientifica completa do Congresso, .
Mar/14 Primeira versdo da grade cientifica - OK 1. Que ja se encontra em fase final. ==
Mai/14 Divulgac¢do inicial - Programa cientifico - OK s - = e ——
Jul/14 Reunido com as Industrias - OK Gramado = 7 '
Out/14 Fechamento inicial do programa - OK V]S Tel: (54) 3286-6131
Nov/14 Inicio do envio de convites - OK AsSESSORIA (51) 9969-0977

ko ' DE EVENTOS

Dez/14 Confirmacio dos convidados - OK : o www.js.com.br =
Jan/15 Fechamento do programa - OK " Sl /ﬁﬁ 1nf0rma<;oes@V]s com. br B

Inser¢édo no site, abertura inscrigdes - OK
Abr/15 Deadline temas livres

Fellini Turlsmo
Tel.: (51) 3216-6300
eventos@felliniturismo.com.br

Mai/15 Selecao dos temas livres
Jun/15 Programa finalizado
Out/15

Congresso



cidade de

Gramado esta
situada na Serra Gatcha,
mais precisamente na Regidao

das Horténsias, que é composta

por cinco municipios: Canela,

Gramado, Nova Petropolis, Picada

Café e Sao Francisco de Paula,

todos localizados na Serra Gatcha,

a 115 km de Porto Alegre. Localiza-

se nas bacias dos rios dos Sinos e

Cai, e ¢ entrecortada por varios

riachos, nascentes, cascatas e lagos,

além de possuir vegetacao densa de
araucarias e outras arvores nativas.

E uma cidade conhecida por sua
beleza impar. Cenario perfeito
de pura magia e belas paisagens,
rodeada de pinheiros, lagos e
infraestrutura invejavel. Faz divisa
com as cidades de Caxias do Sul
(a0 norte), Trés Coroas (ao sul),
Canela (a leste), Nova Petrépolis
e Santa Maria do Herval (a oeste).
Sua demografia ¢é etnicamente
variada, com forte influéncia
alema e italiana, o que se reflete
especialmente na culindria e na
arquitetura urbana e rural.

Seu clima classifica-se como sub-
tropical umido temperado. No
verao, a temperatura é amena, em
torno de 22°C, com alguns dias mais
quentes, mas com noites sempre
agradaveis, moderadas pelo ar das
montanhas e dos bosques.

Centro de grandes eventos, conta
também com diversas lojas de
artesanato, calcados, bolsas, casa e
decoracéo, chocolate caseiro, couros
e peles, floriculturas, malharias,
moveis, musica e vestuario, sem
contar os 0timos restaurantes.

Dentre as atragbes mais visitadas
pelos turistas, estdo: Mirante Vale
do Quilombo, Lago Negro, Lago
Joaquina Bier, Mini Mundo, Palacio
dos Festivais, Museu dos Festivais
de Cinema, Centro de Cultura,
Museu de Cera Dreamland, Alpen
Park, Snowland, Cascata Véu de
Noiva, Aldeia do Papai Noel no
Parque Knorr, Praga das Bandeiras,
Rua Madre Vero6nica (rua coberta),
Praga Major Nicoletti, Igreja Sao
Pedro, Le Jardin - Parque de
Lavandas, etc.
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Em breve, serdo abertas as inscri¢des para a candidatura
da cidade sede do congresso de 2019, através de um
formulério a ser disponibilizado no site do congresso
(http://www.congressoabto.org.br/).

Apresentamos abaixo, a descri¢do da rotina a ser seguida :

1. Disponibilizagdo de formulario on-line, aos sdcios
adimplentes da ABTO com mais de cinco anos de cadastro,
para que possam inscrever sua cidade como candidata a sede
do Congresso da ABTO, que acontecera apds quatro anos;

2. Os associados sao informados por e-mail quando da
disponibiliza¢ao do formuldrio, sendo que a data limite
para a devolu¢ao do mesmo preenchido é de 60 (sessenta)
dias antes do congresso daquele ano. Apds esse prazo, o
formuldrio sera retirado do site da ABTO;

3. Escolha de trés cidades pela Diretoria e Conselho da
ABTO, para serem opg¢des de votagdo na Assembleia do
Congresso. Sao critérios para a escolha das cidades:

a. Relagdo custo-beneficio favoravel (local do
congresso e hospedagem de convidados),

b. Facilidade de acesso a cidade (disponibilidade de
VOO0S nacionais e internacionais e acesso terrestre
com vias pavimentadas),

Escolha da cidade sede - CONGRESSO 2019

c. Capacidade de hospedagem para os
participantes do congresso,

d. Possibilidades turisticas locais, gastronomia
local variada.

4. Comunicacdo das cidades escolhidas aos
respectivos sdcios para apresentacdo expositiva aos
diretores, conselheiros e associados adimplentes
presentes na Assembleia do Congresso, contendo
os itens mencionados na cldusula anterior, em um
tempo maximo de 10 minutos;

5. Votagdo realizada com os presentes na
Assembleia (diretores, conselheiros e associados
adimplentes) e defini¢do, com isso, da cidade sede e
do presidente do Congresso;

6. Divulgacdo do Congresso pela cidade sede no
Congresso Brasileiro de Transplantes antecessor, em
Stand exclusivo cedido pela ABTO e apresentagao
de 10 minutos na Assembleia.

7. No caso do Congresso Luso-Brasileiro
antecessor, o presidente do Congresso ficara
responsavel por preparar apresentagdo dos pontos
turisticos e informagdes do congresso futuro.

~
-
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2015 - ano dificil, também para o transplante?

Registro Brasileiro de Transplantes
Veiculo Oficial da Associag3o Brasileira de Transplante de Orgdos
Neste trimestre, com o emprego de nova sistematica para calculo da
populagdo (202,8 milhdes), comparando com o ano de 2014, observamos
gueda na taxa de potenciais doadores notificados (de 1,4% em numero
absoluto e de 7,3% na taxa pmp - que passou de 49,0 para 45,4) e de doadores
efetivos (de 0,8% em numero absoluto e de 6,3% na taxa pmp — passou de
14,2 para 13,3). A taxa de doadores efetivos prevista em 2007 para este ano
(17 pmp) ndo serd obtida, e a alteramos para alcangar entre 15 a 15,5 pmp,
com uma taxa de notificagdo minima de 50 pmp. E interessante salientar que
os oito estados e o DF que tiveram mais do que 50 notificagcdes de potenciais
doadores pmp, foram os que obtiveram as maiores taxas de doadores efetivos,
embora com variagdo na taxa de efetivagdo entre eles, de 17,6% (AC) a 39,8%
(RS).

O numero de transplantes renais realizados caiu 7,6%, sendo a queda de
20,3% com doador vivo e de 3,4% com doador falecido. Deve ser registrado
que essa taxa de transplante renal com doador vivo (5,4 pmp) é a menor dos
ultimos 20 anos. RS e SP realizam cerca de 50 transplantes pmp, taxa similar a
da Espanha e dos Estados Unidos. Com uma previsdo de 15 doadores pmp (30
rins) e taxa de utilizagdo minima de 80%, poderemos realizar 25 transplantes
renais com doador falecido pmp (5.000) e tentar obter 7,5 transplantes renais
com doador vivo (1.500).

O numero de transplantes hepaticos caiu 0,7%, mas, diferente do
transplante renal, os transplantes com doador vivo aumentaram 9,0% e os com
doador falecido cairam 1,6%. Se utilizarmos 70% dos figados dos doadores
falecidos, poderemos terminar o ano com 2.000 transplantes hepaticos (10

pmp).

Possivelmente sim, ndo necessariamente.

Os transplantes cardiacos mantiveram-se praticamente estaveis (queda
de 1.0%), enquanto que os transplantes de pancreas (queda de 24%) e de
pulmdo (aumento de 19%), apresentaram maiores variagdes, decorrentes do
pequeno numero de transplantes realizados. Uma meta possivel com os 15
doadores pmp (3.000), mas dificil de ser obtida, é realizar 400 transplantes
cardiacos (2 pmp), 100 transplantes pulmonares (0,5 pmp) e 140 transpantes
pancredticos (0,7 pmp).

Os transplantes de cérneas (59,8 pmp), continuam a diminuir (7% em
relagdo a 2014 e 21% a 2012), com uma lista de espera muito pequena, talvez
devido a diminui¢do da indicagdo de transplante pelo uso de novas lentes e/ou
falta de acesso aos centros de transplante. O objetivo para este ano poderia
ser retornar aos 65 pmp (13.200).

Uma observagdo final, ja referida em outros editoriais, € com relagdo a
lista de espera para transplante renal. Hd atualmente 18.818 pacientes em
lista (93 pmp), cerca de 17% dos provaveis 110.000 pacientes em didlise.
Entretanto, a variagdo entre os estados é enorme e sem explicacdo légica: 212
pmp no ES, 208 em SP, 122 em MG, 79 no RS, 51 no RJ, 40 em SC e 3 no AM.
Uma estimativa préxima da realidade para a lista de espera para o transplante
renal, seria em torno de 30 a 40% (35% ?) dos pacientes em didlise, cerca de
38.500 (190 pmp). A sugestdo é realizar uma avaliagdo das dificuldades para o
ingresso em lista, em varios estados.

A tarefa para este ano dificil é ardua e deve ser enfrentada por todos os
envolvidos, para nos aproximarmos das metas propostas.

Diretoria e Conselho Consultivo

ORGAOS

Vivo Falecido PMP N2 Equipes
Coragao 77 77 1,5 20
Figado 436 41 395 8,6 53

Pancreas 5 19 0,4
Pancreas/Rim 19 5 0,1 10
Pulmao 20 3 17 0,4 4
Rim 1.305 276 1029 25,7 103

Total 1.862 320 1.542

TECIDOS

Tecidos N2 Equipes

Cérnea . 3 -

Ossos 6 Bancos

Pele 1

MEDULA OSSEA
Alogénico
154

Total
433

Autdlogo

N2 Equipes

279 8,5 39

Numero absoluto de potenciais doadores,
entre janeiro e marco de 2015

UF Total

SP 638 800
RI 236

PR 175

RS 168

CE 140

PE 132

sc 124

MG 116 g 600
BA 9 g

DF 74 8
GO 60 2

ES 46 g

PB 36 §
MA 30 2 400
PA 30 o
RN 30 5
MS 29 §
SE 2 E

PI 2 =
AM 21

RO 19

AL 18

AC 17

MT 12

TO 6

AP 0 AllEEmmEEE -
RR 0 O'5p R PR RS CE PE SC MG BA FOSBAP RN MS SE PI AM RO AL AC MT TO AP R
Brasil  2.302

Numero absoluto de doadores efetivos,
entre janeiro e margo de 2015

UF Total

SP 216

RJ 76 20

RS 67

PR 55

MG 53

sc 9

CE 45

PE 32 §

DF 17 5

BA 14 3

GO 10 % 150,

RN 10

ES 10 §

AC 37

Ms 20

Pl 3 3 100

PA 3

PB 2 F

AM 2

AL 2

RO 1 50/

MA 1

SE 0

TO 0

MT 0 I
AP 0 i R R § . l...- [ I R
RR| 0 SP Rl RS PR MG SC CE PE DF BA GO RN ES AC MS Pl PA PB AM AL RO MA SE TO MT AP RR
Brasi 674

Confira a versdao completa no site www.abto.org.br
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Numero potenciais doadores, por milhdo de

UF  Total

zz 1325 populagdo
sc 737 120
CE 633

PR 63,2

RS 60,0

SP 580 100
Rl 57,3

PE 569 o

ES 474 ©

MS 443 3 80
RO 435 g

SE 432 ¥

GO 368 8

PB 365 T 60
RN 352 3

Pl 275 ¢

BA 26,2 E

MG 224 5 g4
AM 21,7

AL 21,7

MA 175

TO 16,0

MT 14,9 20
PA 149

AP 0

RR 0

Brasil 45,4 0

DF AC SC CE PR RS SP RJ PE ES MS RO SE GO PB RN PI BAMGAM AL MATO T PA AP RR

UF Total
sC 291
RS 23,9 40
DF 238
CE 204
PR 19,9
P 196
RI 185
AC 152
PE 13,8
RN 11,7
ES 103
10,2

6,1

46
Pl 3,8
BA 37
AL 24
RO 23
21
PR 20
PA 15
0,6
SE 0

Numero doadores efetivos, por milhdo de populagao

0°5C'Rs DF CE PR SP RJ AC PE RN ES MG 6O SPI BA AL RO AM PB PA MA SE TO MT AP RR

numero por milhdo de populagdo
[S5] o
=] =1

—_
o

0
0
AP 0
0
=)

Brasil 13,

Numero anual absoluto de transplantes de 6rgdos (2015* projetado)

Numero anual de transplantes de 6rgaos por milhdo de populagao
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600
200
UF  Vivo Falecido Total
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RS 13 122 135
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Confira a versdao completa no site www.abto.org.br



ConstruSer

aSen

£U 50U
OLUNTA
4

conteceu no SESI -
Osasco, no dia 28 de
mar¢co de 2015, a 82

Edicdo do ConstruSer (Encontro
Estadual da Construgao Civil em
Familia), simultaneamente em
dez municipios do estado, maior
evento de responsabilidade social
da construgao civil paulista, com
o tema do evento “Agua, cuida
que tem!”, apresentando aos
trabalhadores uma visio ampla
de conceitos de sustentabilidade
e dos problemas enfrentados pela
escassez de agua.
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A ABTO esteve presente,
esclarecendo duavidas da
populagdo referente a doagao de
orgdos e tecidos. Agradecemos a
presenga dos pds-graduandos da
Residéncia Multiprofissional da
UNIFESP/EPM e dos voluntarios
da ABTO.

OAB apoia a
Primeira Comissdio
de Doagdio e
Transplante do
Brasil

om o apoio da OAB (Ordem
‘ dos Advogados do Brasil)

- 382 Subseccio de Santo
André, em 28 de maio de 2014, foi
empossada a primeira Comissdo
de Doagao e Transplante do Brasil,
composta pelo Dr. Fabio Copia,
Psicologa Zélia e Enfermeira Renata
Leite, que tem como objetivo
fornecer orientagdes de aspectos
legais e agoes sdcio-educativas no
processo de doagdo, captagio e
transplante, onde a populagdo em
geral e a especializada poderao
obter  esclarecimento  sobre
esses assuntos, seja por meio de
participacbes em programas de
radio (Radio ABC) ou televisivos
(Eco TV e Net TV ABC), ou
mesmo na sede da propria OAB
(Av. Portugal, 233, Santo André,
SP).

Nossos agradecimentos a OAB de
Santo André, principalmente aos
Drse Fabio Picarelli e Fabio Copia,
por terem sido nossos parceiros
em mais essa agao!

Calenddrio de Eventos

Julho

SOBRICE SBNR

18° Congresso da Soc. Bras.de
Radiol.Interv. e Cir. Endovascular
Data: 09/07/2015 a 11/07/2015
Local: Centro de Convengoes
Rebougas - Sao Paulo/SP

Agosto

XIX Congresso Brasileiro de
Infectologia (Infecto 2015)
Data: 26/08/2015 a 29/08/2015
Local: Serra Park - Gramado/RS

Outubro

XIV Congresso Brasileiro de
Transplantes

Data: 24/10/2015 a 27/10/2015
Local: Hotel Serrano - Gramado/RS

Veja detalhes em www.abto.org.br

Atengao!

Associados Cortesia
Membros de CNCDO/OPO/CIHDOTT

Atualizem seu cadastro 2015,

enviando comprovante de que
ainda pertencem a um desses
setores, e continuem usufruindo
das vantagens de associado,
inclusive, do desconto na
inscrigdo para nosso congresso.

Patrocinador desta edigdo:

1000Vidas

E a Renal Vida estd Presente
em Todos os Momentos

Mil Transplantes
em Blumenau

Vale do Itajai comemorou
no dia 22 de janeiro, o
milésimo transplante

renal. A Associacdo Renal Vida,
a Uroclinica e o Hospital Santa
Isabel atingiram a marca de 1.000
transplantes de rim.

Blumenau é uma das referéncias
nacionais em transplantes e essa
marca traz aos deficientes renais e
seus familiares, a esperanca de um
futuro melhor. S6 nas unidades da
Associacdo Renal Vida, sdo mais
de 600 pacientes em hemodialise,
gerando quase 8.000 sessoes
mensais de hemodialise. Na lista de
espera da associacdo, 160 pessoas
aguardam por um rim.

Do pré ao pds-transplante, estamos
juntos com o paciente. Atualmente,
acompanhamos 637  pessoas
transplantadas em Santa Catarina,
mais algumas vindas de outros
estados. No pré-transplante, sao 304.
A doagdo de orgdos é um gesto
de amor, é um sim pela vida, que
alimenta os sonhos de milhares
de brasileiros. A Associagdo Renal
Vida atende a 45 municipios do
Vale do Itajai e recebe pessoas do
Brasil todo para investigacao de
transplante.

O avango dos transplantes no Brasil é
resultado de um povo consciente, de
profissionais altamente capacitados
e comprometidos a salvar vidas. Sao
vidas trabalhando pela vida.

Nosso agradecimento especial vai
para as familias que disseram SIM!

Doe 6rgaos, doe vida.

Associagao Renal Vida




