INFORMATIVO DA ABTO - ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE TRANSPLANTE DE ORGAOS

r \I 7
& I I‘.r

Ano 18 - n° 4 - out/dez - 2015

e
N
i\

Doe Orgaos!
_‘\:\:&Q\\:'\\:‘\‘.l 3 =
=L

LEIGOESI2015 XTIV, Brasileiro
2016/2017,~ XTIV, Luso-Brasileiro)
(pag:i3) (pag:idielsS).



Editorial

este ultimo numero do ABTO News do
biénio 2014-2015, gostaria de agradecer a
todos os associados que contribuiram para o
crescimento da sociedade nesse periodo.

Muito ja se fez para a introdugdo e o desenvolvimento
dos transplantes no Brasil. Os pioneiros, muitos deles
ainda atuantes nos dias de hoje, tiveram um trabalho
muito arduo para a introdu¢do e criagdo do programa
de transplante do Brasil. Nos proximos anos, uma tarefa
bastante desafiadora é continuar a crescer em nimeros e
qualidade.

Nos dias atuais, a preocupagao com seguranca e qualidade
dominam a assisténcia médica. Cabe a ABTO conduzir a
introdugdo desses conceitos no cenario dos transplantes.
Tenho certeza que é a ABTO que deve ser a protagonista,
quando falarmos de “selos de qualidade em transplante”.

A nova diretoria, desejo “bons ventos” e muito trabalho.

Lucio Pacheco
Presidente

b | Cronograma do Congresso Brasileiro de Transplantes
| Foz do Iguacu - 18 a 21/10/2017
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Eleicoes 2015
Gestao
2016/2017

Resultados

Conselho Consultivo

José 0. Medina Pestana
Lucio Pacheco

Ben-Hur Ferraz Neto
Maria Cristina R. de Castro
Mario Abbud Filho

Valter Duro Garcia

Diretoria

Presidente:

Vice-Presidente:

Secretario:

Segundo Secretario:

Tesoureiro:

22 Tesoureiro:

Departamentos Setoriais

Anestesiologia/Terap. Intensiva

Leonardo José Rolim Ferraz (C)
Cristiano Augusto Franke (S)

Ana Paula Maia Baptista

André Gustavo N. de Albuquerque
Pedro Tulio M. C. e Abreu Rocha

Etica em Transplantes
Margarida Maria Dantas Dutra (C)
Bartira de Aguiar Roza (S)

Celina Teresa Castelo B. C. de Souza
Jefferson André da Silva Alves
Lilian Pires de Freitas do Carmo

Transplante de Figado
Ilka de Fatima S F Boin (C)
Agnaldo Soares Lima (S)
Huda Maria Noujaim

Paulo Celso Bosco Massarollo
Vincenzo Pugliese

Transplante de Pulmao
Marcos Naoyuki Samano (C)
Spencer Marcantonio Camargo (S)
Antero Gomes Neto

José Eduardo Afonso Jr.

Sadi Marcelo Schio

Coordenacao de Transplantes
Joel de Andrade (C)

Tadeu Thomé (S)

Daniela Ferreira Salomao Pontes
Eduardo Rocha

Luiz Antonio da Costa Sardinha

Imunobiologia

Jorge Milton Neumann (C)

Maria Gerbase de Lima (S)
Hélady Sanders Pinheiro

Lucio Roberto Requido Moura
Luis Crist6vao de Moraes S. Porto

Transplante Pediatrico
Clotilde Druck Garcia (C)

Viviane de Barros Bittencourt (S)
Julio Cesar Wiederkehr

Marcelo de Souza Tavares

Santo Pascual Vitola

Transplante Renal

Marilda Mazzali (C)

Alvaro Pacheco e Silva Filho (S)
David Saitovitch

Gustavo Fernandes Vieira
Lauro Vasconcellos

Roberto Manfro

Paulo M. Pégo Fernandes

Eliana Régia B. de Almeida

Jodo Seda Neto

Taina Sandes

Deise Monteiro de Carvalho

l (C) Coordenador  (S) Suplente

Enfermagem em Transplantes
Janine Schirmer (C)

Patricia Treviso (S)

Edvaldo Leal de Noraes

Elisa de Oliveira Marsicano
Eugenia Filizola S. Machado

Transplante de Coracao
Noedir Antonio Groppo Stolf (C)
Alfredo Inacio Fiorelli (S)
Reginaldo Cipullo

Ronaldo Honorato B. dos Santos
Sandrigo Mangini

Transplante de Pancreas
Erika Bevilaqua Rangel (C)
Roberto Ferreira Meireles Jr. (S)
Adriano Miziara Gonzalez
Tercio Genzini

Vinicius Rocha Santos

Transplante de Tecidos

Rafael Augusto Dantas Prinz (C)
Luciene Barbosa de Souza (S)
André Oliveira Paggiaro

Marcia Regina Issa Salomdo Libanio
Marise Teresinha Brenner A. Costa
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XIV Congresso Brasileiro de Transplantes

Vd

com muita satisfacdo que com-

partilhamos com todos o suces-

so do XIV Congresso Brasilei-
ro de Transplantes, XIV Congresso
Luso-Brasileiro de Transplantes,
XIII Encontro de Enfermagem em
Transplantes e Férum de Histo-
compatibilidade da ABH, eventos
realizados na bela e acolhedora ci-
dade de Gramado, no estado do Rio
Grande do Sul, entre 24 e 27 de outu-
bro do corrente ano.

Contamos com 1256 participantes,
procedentes de 25 estados brasilei-
ros, além de outros paises, como Por-
tugal, Bolivia e Paraguai. Chamou-nos
a atencdo e deixou-nos bastante entu-
siasmados a grande participacdo de
académicos e residentes.

Mais de 30 convidados internacio-
nais e 200 nacionais abrilhantaram o
evento, com palestras de elevado ni-
vel cientifico. A participacdo de novas
liderancas do pais foi enfatizada du-
rante as apresentacdes dos 752 temas
livres orais e posteres.

Na noite de abertura do congresso,
houve uma pequena Oktoberfest em
homenagem a colonizagdo alemi e, na
noite de encerramento, organizamos
a Festa das Estrelas, com motivos de

cinema, que relembraram os Festi-
vais de Gramado.

Agradecemos a todos os participan-
tes e ao grande numero de elogios re-
cebidos.

Missdo cumprida!

Ja demos inicio aos preparativos do
nosso proximo congresso, a ser re-
alizado na cidade de Foz de Iguacu,
de 18 a 21 de outubro de 2017, e logo
estaremos divulgando as primeiras
novidades.

XIV Congresso Luso-Brasileiro de Transplantes
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Todas as fotos, assim como os
Certificados, estdo disponiveis para
download, no site do Congresso:

www.congressoabto.org.br/2015



Temas Livres Prémiados no Congresso de Gramado

Prémio

Categoria

Titulo

Emil Sabbaga

Clinico

Efeito de diferentes protocolos imunossupressores sobre o perfil de expressdo de citocinas
em pacientes transplantados renais com rins de doadores de critérios estendidos

Autores: Camila Montoro Mazeti, Camila Zangrossi Dezotti, Heloisa Cristina Caldas, Ida
Maria Maximina Fernandes, Maria Alice Sperto Ferreira Baptista, Mario Abbud Filho

Emil Sabbaga

Experimental

Avaliag¢ao do potencial papel imunomodulador da infusio de células tronco mesenquimais
de tecido adiposo, no modelo experimental de transplante renal em rato

Autores: Filipe Miranda de Oliveira Silva, Irene de Lourdes Noronha, Priscila Queiroz
Gouveia

Silvano Raia

Clinico

Fatores que influenciam dropout precoce de portadores de carcinoma hepatocelular em
lista de espera para transplante hepatico

Autores: Andreia Evangelista, Bianca Della Guardia, Celso Matielo, Douglas B Neves,
Fernando Pandullo, Guilherme Felga, Jefferson Alves, Lilian Curvelo, Luiz G. Diaz, Marcela B
Rusi, Marcelo B de Rezende, Marcelo M Viveiros, Marcio Almeida, Pamella T Pedroso, Paolo
Salvalaggio, Roberto F Meirelles Jr, Rodrigo Rocco, Sergio P Meira Filho

E.]. Zerbini

Coragdo

Correlagao entre incompatibilidade HLA e rejeigiao nos transplantes cardiacos realizados
no instituto nacional de cardiologia

Autores: Alexandre Siciliano Colafranceschi, Ligia Beatriz Chaves Espinoso Schtruk, Luis
Cristovao Porto, Maria Cristina Caetano Kuschnir, Paulo Moreira Silva Filho, Tereza Cristina
Fellipe Guimardes

E.]. Zerbini

Pulmio

Impacto clinico da avaliagido da resposta imune especifica para CMV em receptores de
transplante pulmonar

Autores: Ana Carolina Mamana F de Souza, Andre Nathan Costa, Clarisse M Machado, Jose
Eduardo Afonso Jr, Lucas Matos Fernandes, Luiz Gustavo Abdalla, Marcos Samano, Paulo
Pégo Fernandes, Priscila Cilene Léon Bueno de Camargo, Rafael Medeiros Carraro, Ricardo
Henrique de Oliveira Braga Teixeira, Silvia Vidal Campos

E.]. Zerbini
“Mencédo Honrosa”

Coragao

Factores asociados a disfunc¢ao precoce do enxerto apos transplantagio cardiaco
Autores: Pedro Marques Correia, David Prieto, Manuel Batista, Manuel Jesus Antune

Maria Cristina Massarollo

Transplantes

Avaliacgao dos niveis de estresse e ansiedade em candidatos ao transplante de figado

Autores: Ana Rafaela Felippini Lopes, Cristina Maria Galvio, Daniella Maia Marques,
Herlon Roberto dos Santos Teixeira, Jennifer Tatisa Jubileu Magro, Karina Dal Sasso Mendes,
Orlando de Castro e Silva Junior

Maria Cristina Massarollo
“Mencdo Honrosa”

Transplantes

Relac¢do entre dificuldades e facilidades e a aderéncia ao tratamento imunossupressor no
acompanhamento pds-transplante renal - Visao do paciente

Autores: Carolina Carvalho, Elisa de Oliveira Marsicano, Andresa Nascimento da Silva,
Karen Cristina Coimbra Ishii, Luciane Senra de Souza Braga, Hélady Sanders-Pinheiro

Maria Cristina Massarollo
“Menc¢do Honrosa”

Transplantes

Avaliagdo da qualidade do sono e sonoléncia diurna de candidatos ao transplante de figado

Autores: Daniella Maia Marques, Herlon Roberto Dos Santos Teixeira, Ana Rafaela Filippini
Lopes, Jennifer Tatisa Jubileu Magro, Cristina Maria Galvao, Orlando De Castro E Silva
Junior, Karina Dal Sasso Mendes.

Janine Schirmer

Doacao

Andlise entre o emprego da vasopressina e a efetivagao de 6rgaos transplantados: o
beneficio é real?

Autores: Andre Feldman, Andrea Cotait Ayoub, Andressa Gagliardo Matayoshi, Caroline

Curtis de Oliveira, Cesar Augusto Guimaraes Marcelino, Georgia Pereira Silveira Souza,
Herminia Ricci, Jaqueline Ester Alves, Katia Lacerda de Souza, Layse Beneli Prado

Janine Schirmer
“Menc¢do Honrosa”

Doacao

Utilizando as redes sociais como meio de informac¢ao a populagao sobre doagao de 6rgaos

Autores: Ivonei Bittencourt, Robson Duarte, Liliani Cristina Gongalves De Azevedo, Aline
Rosana Lopes, Maria Caroline Siqueira Rosa

Janine Schirmer
“Menc¢do Honrosa”

Doacgdo

O impacto de um programa de treinamento nos indicadores do processo de doagao de
orgaos no Brasil

Autores: Luciana Carvalho Moura, Juliana Guareschi dos Santos, Regina Mayumi Utiyama,
Nadia Neves, Alexandre Kiyoshi Taneno, Silvia Regina Morgado, Ana Cristina Carvalho
Matos, Bartira de Aguiar Roza

José Roberto Moraes
ABH

Histocompa-
tibilidade

EPVIX: Programa inovador que realiza prova cruzada virtual epitépica. Implementacgio e
valida¢do em um estado brasileiro

Autores: Adalberto Socorro da Silva, Anténio Gilberto Borges Coelho, Anténio Vanildo Sousa
Lima, Bruno de Melo Correa, Glauco Willcox, Jodo Marcelo Medeiros, Luis Cldudio Demes
da Mata Sousa, Mario Sérgio Coelho Marroquim, Raimundo Anténio Cardoso Jr, Semiramis
Jamil Hadad do Monte
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Governo do Estado do Parana
condecorou, no dia 18 de
dezembro de 2015, com a
Ordem Estadual do Pinheiro, 42

personalidades que se destacaram em
suas areas de atividade, contribuindo
para o desenvolvimento do estado do
Parand e do Brasil.

eusalvo
vida

www.eusalvovidas.org.br nli

A outorga da mais alta
comenda do Estado foi
dada pelo governador
Beto Richa, em
cerimdnia no Palacio
Iguacu, com a presenca
de autoridades, amigos
e familiares dos
homenageados.

A tradicional cerimdénia
fez parte das agdes que
marcam os 162 anos de
Emancipagdo Politica do
Parana, comemorados
no dia 19 de Dezembro.

“Um momento especial para todo
o Parand. Estamos homenageando
pessoas ilustres, que dao exemplos e
contribuem para o fortalecimento da
sociedade paranaense e brasileira”, disse
Richa. Receberam a Ordem do Pinheiro

Prof. Riella recebe comenda do
Governo do Estado do Parana

expoentes da politica, economia, da
area da Justica, da religido, das letras
e artes, do esporte, da comunicacao,
da administragdo publica, empresarios
e profissionais de diversas areas. O
governador enalteceu o trabalho dos
homenageados.

Um dos homenageados foi o Prof. Dr.
MIGUEL CARLOS RIELLA - Médico
nefrologista, fundador e presidente
da Fundacdo Pro-Renal, professor da
PUC-PR e da Faculdade Evangélica
de Medicina do Parand. Foi pioneiro
no Brasil na introducdo da didlise
peritoneal domiciliar e é 0 inico médico
formado e atuante no Parana, membro
da Academia Nacional de Medicina.

Dr. Riella é Ex Presidente da Sociedade
Brasileira de Nefrologia e, atualmente,
Editor do Jornal Brasileiro de
Nefrologia.

Homenagem - Dr. Ilvo Coelho

© CREMESP

0 transplante de orgaos depende
da participacao de todos:

Médicos e Doadores

Comunicamos com imenso pesar, o falecimento de Dr. Ivo Coelho, ocorrido no dia 7 de
outubro de 2015.

Dr. Ivo Coelho foi pioneiro na realizacdo de transplantes renais na Bahia, tendo iniciado
o programa no Hospital Portugués, em outubro de 1980. No Hospital Ana Nery, onde foi
coordenador da Nefrologia e da Residéncia na especialidade, tendo 14 atuado por quase trés
décadas, foi responsavel pela formagdo de varias geragdes de nefrologistas.

Sempre pautou seu trabalho com o espirito de solidariedade e valorizagdo da equipe
multidisciplinar. Dr. Ivo Coelho também foi sécio fundador da ABTO, tendo sido seu Vice-
Presidente entre 1989 e 1990. Seus colegas e pacientes lamentam muito a grande perda
para a Nefrologia da Bahia.

W (

Saiba como fazer a notificacdo &s centrais de transplantes.

Tire suas dividas e salve mais vidas.




Transplantes: profissionalizacao ¢ necessaria

esde os meus primeiros passos

na medicina intensiva, a

manutenc¢io do doador falecido
de 6rgdos para transplante foi algo que
me fascinou. A arte de manter viavel
um organismo ja falecido, apto para
salvar vidas longe de seu “habitat”
natural, sempre foi algo animador e
desafiador para minha profissao.

Em setembro de 2014, fui convidado
pela administracdo do Hospital
Regional, a integrar uma comitiva a ser
direcionada a capital paulista, onde
seriamos apresentados ao “Programa
Paulista de Incentivo as Comissdes
Intra-Hospitalares de Transplantes”.
Como membro da antiga CIHDOTT,
ja instalada e pouco atuante nessa
instituicdo, dispus-me a ouvir os
propésitos da questdo.

Havia a necessidade de profissionali-
zacao de uma equipe intra-hospitalar,
que seria responsavel pela busca e
manutencdo dos pacientes em morte
encefalica, bem como a replicagido de
conhecimento, visando acréscimo nas
notificagées de morte encefalica em
nossa instituicdo e, consequentemen-
te, aumento no numero de doadores de
multiplos 6rgdos e tecidos no longin-
quo Oeste Paulista.

Apés a assimilagdo da ideia,
resolvemos implanta-la de forma
voluntdria no Hospital Regional

de Presidente Prudente, onde para
isso, recrutei duas profissionais
de enfermagem ja habituadas aos
gélidos leitos de terapia intensiva:
Ana Carolina, Janaine e Elaine. Juntos,
vimos a possibilidade de realizar um
bom trabalho, com um acréscimo
significativo nos numeros de doagdes,
mesmo em um curto espago temporal,
bem como uma carga horaria diminuta,
devido as ocupagdes profissionais,
as quais desempenhavamos de modo
simultdneo ao que estavamos nos
dedicando naquele momento.

No inicio de 2015, houve o chamado
do diretor administrativo, Frei Jacd,
onde nos foi dada a missdo de aderir

plenamente ao programa, inclusive
em suas metas e anexos a serem
preenchidos e enviados a capital e,
para isso, estava oficialmente criada
a CIHDOTT do Hospital Regional de

Presidente Prudente.

Comecamos a pensar numa logistica
eficiente para a notificacdo, devido
a sermos um Hospital de grande
porte. Para isso, utilizamos redes
sociais privativas, com a integracdo
da equipe de neurocirurgia, por meio
de seus residentes, que notificam
0os pacientes em potencial morte
encefalica no ato da identificacio,
para que sejam avaliados pela equipe
multiprofissional e acompanhados até
seu desfecho na unidade de internacao.

Com isso, conseguimos, além de
diminuir significativamente o tempo
de notificacdo até o diagndstico
de morte encefilica, aumentar
significativamente o ndmero de
notificacdes de potenciais doadores,
bem como, sozinhos, triplicar o
nimero de doadores de multiplos
6rgdos de todo o municipio de
Presidente Prudente, que havia sido
no longinquo 2011, 10 doadores de
multiplos 6rgdos. Tal ato conseguiu,
inclusive, superar em apenas seis
meses, em numeros absolutos, todas
as doagdes realizadas na instituicao,
em toda a sua existéncia.

Definitivamente, a implantacdo da
equipe profissionalizada colocou
o Hospital Regional, bem como o
municipio de Presidente Prudente,
no mapa dos transplantes do Estado
de Sao Paulo, contribuindo assim
para diversas agles significativas,
tais como a primeira captagdo de
coragdo e pulmdo realizada nas
dependéncias do Hospital, assim como
o reconhecimento de toda sociedade
Prudentina, com a destinacdo de duas
mog¢des de aplausos movidas pela
Camara de Vereadores de Presidente
Prudente, devido as agdes relacionadas
a transplante desenvolvidas no ano de
2015.

Dr. Renato Mazzaro Ferrari

Obtivemos, comisto, imensa exposicao,
tanto na midia escrita, quanto na midia
televisiva, com cobertura ao vivo, in
loco, da primeira captacdo de pulmao
para transplante do Oeste Paulista,
no Telejornal local da maior emissora
de TV do pais, onde foram abordados
temas como o incentivo a doacdo de
orgaos, visando o esclarecimento da
populacdo e, consequentemente, maior
taxa de aceitacdo familiar.

\

Tais agdes levaram a criagdo, com
participacdo fundamental de nossa
equipe, da “Comissdo Municipal de
Doacgdo de ()rgéos", entidade sem fins
lucrativos, que visa conscientizar
a populacdo regional, por meio de
langcamento de slogans e logomarcas
em produtos comercializados
por empresas da regido, bem
como palestras institucionais e
educacionais, sobre o ato da doagdo de
6rgdos e a importancia e lisura de todo
0 processo.

Hoje, além de viabilizar toda a execugdo
do protocolo de morte encefalica, bem
como realizar a entrevista familiar
e acompanhar todo o ato cirdrgico
da captacdo de o6rgdos, a fungdo
primordial da equipe é humanizar o
atendimento hospitalar como um todo,
dando o acolhimento necessario para
os familiares que estdo vivendo os
piores dias de suas vidas, com a perda
de um familiar querido.

Com apenas seis meses de trabalho
arduo, ja colhemos frutos, de certa
forma inesperados, que apenas nos
mostram o tamanho do potencial
subaproveitado, devido a auséncia
de profissionais qualificados e
direcionados a este fim, em uma
instituicdlo do porte do Hospital
Regional de Presidente Prudente.
Estimamos que cerca de 130 6rgdos ja
sairam de nossa instituicdo, salvando
ou melhorando a vida de pessoas
as quais nunca vimos ou, sequer
conheceremos, mas que temos o
imenso prazer de dedicar cada minuto
de nosso trabalho.

Coordenador Médico da Comissdo Intra-Hospitalar de Transplantes

Hospital Regional de Presidente Prudente

ABTO News - Dezembro/2015
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