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CONGRESSO BRASILEIRO DE
TRANSPLANTES

PSRN 21, 22 e 23 OUT/2]

onvidamos todos os profissionais envolvidos com a

captacdo e o transplante de 6rgaos para participar

do XVII Congresso Brasileiro de Transplantes,
entre 21 e 23 de outubro préximo.

Neste ano, o congresso sera totalmente virtual, tendo
como tema central “Qualidade e Seguranga”. As salas
virtuais contemplardo todas as principais areas, desde a
coordenagdo das doagdes até os diversos transplantes
de drgdos e tecidos. O formato virtual propiciara maior
numero de palestras de convidados internacionais. Vale
salientar que o foco do congresso ainda sdo os temas livres,
que serdo apresentados ou disponibilizados na plataforma
virtual. A situag¢do da pandemia, bem como o seu impacto
na doagdo e na realizagdo dos transplantes em todo o
pais, sera amplamente debatida. A programacao, bastante
contemporanea e estimulante ja esta disponivel no site do
congresso:
https://www.congressoabto.org.br/2021/

Até o encerramento deste informativo, ja tinhamos 43
convidados internacionais e 197 nacionais confirmados,
597 inscritos e 555 trabalhos enviados.

Contamos com a presenca de todos!

Informagdes adicionais: Tel.: (11) 93465-0374
E-mail: janice@atepeventos.com.br

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCACAO

Ficam convocados todos os associados titulares da
ABTO - Associagdo Brasileira de Transplante de Orgios,
para a Assembleia Geral Ordinadria, a ser realizada no
dia 20/10/2021, durante o XVII Congresso Brasileiro de
Transplantes, em plataforma on line, a ser informada
posteriormente, com a primeira convocacdo as
19h00 e a segunda convocagdo, as 19h30, a fim de
deliberar sobre: a) balango financeiro; b) relatério de
atividades da Diretoria (gestdo 2020/2021); c) alteragdo
do Estatuto; d) calendario eleitoral (gestdo 2022/2023)
e outros assuntos.

Sao Paulo, 30 de junho de 2021

José Huygens Garcia
Presidente
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EDITORIAL

recrudescimento da Covid — 19, nesse primeiro semestre,

acarretou nova queda, dessa vez de 13%, na doagdo de

orgdos, quando comparada com o mesmo periodo de
2020. No entanto, a partir de junho, com a queda da incidéncia e,
consequentemente, da letalidade dessa doenca, esperamos uma
recuperacgao progressiva das doagées e transplante no pais. A ABTO,
em parceria com diversas instituicGes, participard no setembro
verde de campanhas de informagdo e conscientizagdo, visando
diminuir drasticamente a taxa atual de 40% de recusa familiar.

Neste primeiro semestre, tivemos quatro reunides presenciais,
em Brasilia, com o Departamento de Assisténcia Especializada
e Tematica (DAET) e o Sistema Nacional de Transplantes (SNT).
Em fevereiro, enfocamos o risco de desabastecimento dos
imunossupressores e discutimos medidas emergenciais que
contemplassem todos os estados, contribuindo para a normalizagdo
do fornecimento desses farmacos. Atualmente, estamos alinhando
uma proposta de adequagdo dos procedimentos de pré e pds-
transplantes, incluindo preparo dos pacientes para inscricao em lista
e intercorréncias pos-operatdrias, que foram excluidos na portaria
de 2012. Acreditamos que, dentro do cenario de pandemia, esses
incrementos aliviardo temporariamente a situacdo dos servigos de
transplantes, decorrente do longo tempo sem reajustes. Esperamos
que essa portaria seja publicada nas proximas semanas.

No periodo de 21 a 23 de outubro, teremos o nosso Congresso, pela
primeira vez de forma virtual. A comissdo cientifica, junto com os
departamentos setoriais, organizou um programa abrangente com
temas de interesse de todas as areas envolvidas com a doagdo e
transplantes de 6rgdos e tecidos. Conclamamos a participagdo de
todos os profissionais de saude que se dedicam diuturnamente
e contribuem para o sucesso do programa de transplantes do
Brasil. Visitem o site do congresso, avaliem o programa cientifico e
reservem a agenda.

Em julho, a Dra. Arlene Terezinha C. Garcia Badoch, associada da
ABTO, foi nomeada Coordenadora Geral do SNT. Com sua vasta
experiéncia nessa area e o excelente trabalho realizado na Central
Estadual de Transplantes do Parana, ultrapassando a taxa de 40
doadores por milhdo de populagdo, certamente, contribuira para a
evolugdo dos transplantes no pais. A parceria de longa data ABTO /
SNT serd mantida e aprimorada.

A ABTO serd cada vez mais forte com a participagdo de mais
associados. Temos sede prépria na Avenida Paulista, adquirida nesta
gestdo, site renovado, Registro Brasileiro de Transplantes (RBT)
com informagGes relevantes de todos os servigos do Brasil, Jornal
Brasileiro de Transplantes (JBT) atualizado e em fase de indexagdo e
um programa de educagdo continuada com congresso luso-brasileiro
anual. No entanto, observamos que dezenas de profissionais
atuantes e qualificados ndo participam da nossa associagdo. Vocé,
membro efetivo da ABTO, participe dessa campanha e adote um
novo sdcio, contribuindo para fortalecer e democratizar mais ainda
a nossa entidade.

ABTO de todos!

José Huygens Garcia
Presidente
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referéncia
1991,

inha  primeira
ao Nicolas, em
aconteceu quando eu estava

atuando como responsavel pelo
Laboratério de Imunologia do Incor,
na auséncia de seu diretor, Jorge
Kalil, que passava ano sabatico nos
Estados Unidos. Entrou em minha
sala, uma mulher, cheia de energia,
perguntando se haveria interesse
em contar com um imunologista
de transplantes no Incor. Explicou
que esse imunologista era, naquele
momento, o responsavel pelo
laboratério do Nord Italia Transplant.
Minha resposta foi ébvia: claro que
sim, mas que, infelizmente, eu nao
tinha nenhuma vaga em aberto para
poder oferecer a ele. A resposta
deixou-me surpreso: “Isso ndo é
necessdrio, s6 quero saber se ele
terda um espacgo para trabalhar com
vocés”. Com a resposta afirmativa,
ela saiu.

Nicolas Panajotopoulos
Homenagem pdstuma

Seis meses depois, ela retorna, agora
acompanhada por um homem, pre-
cocemente grisalho, obviamente sim-
patico, embora quieto. A introducdo
foi rapida: “aqui estd o imunologista
sobre o qual conversamos hd alguns
meses, seu nome ¢é Nicolas”. Em
seguida, ela conversou rapidamente
com ele e se retirou.

Foi assim que comegou minha relagdo
com esse cidaddao grego, forgado
a abandonar a Grécia ainda muito
jovem, por conta de uma ditadura,
e que fez sua formacgdo académica
em Mildo. Enquanto era estudante
passou a trabalhar em galerias de arte
para se sustentar e seu gosto pelas
artes plasticas durou por toda a vida.

Nossa primeira conversa foi interes-
sante. Ele falava um portugués
bastante precdrio. Eu ndo falava
italiano, muito menos grego. Com
uma mistura de portugués e inglés
come¢amos a nos entender, e esse
entendimento foi logo transformado
em afeto.

O Nicolas integrou-se ao nosso
grupo de imunologia de transplantes
no Incor com muita facilidade. Sua
simpatia era seu cartdo de visitas.
Trabalhamos ombro a ombro por
diversos anos e muito aprendi com
ele. Esse aprendizado, entretanto,
extrapolou muito a ciéncia, onde
publicamos diversos artigos juntos.
Seu conhecimento de artes era
enorme, mas particularmente pro-
fundo em mdusica. Nunca, antes ou
depois de té-lo conhecido, convivi
com outro musicéfilo tdo apaixonado

Jorge Milton Neumann

como ele. Conhecia tudo de musica
erudita e em sua generosidade nao
se cansava de mostrar-me mais um
autor, condutor ou gravagdo. Com
frequéncia, saiamos os dois casais
para jantar. Em uma dessas ocasioes,
em sua casa, ouvi da Ana, sua esposa
e a energética mulher que havia me
feito a pergunta 1a no inicio, que
eles haviam casado em Mildo onde
ela trabalhava em marketing e que,
tendo ela decidido retornar a Sdo
Paulo, fora ver a possibilidade de
haver um espaco para ele sem que
ele sequer desconfiasse disso.

Depois de minha transferéncia para
Porto Alegre, nossos encontros
ficaram mais esparsos, mas nunca
menos afetuosos. Em minhas idas
a Sdo Paulo ou nos encontros em
congressos, nossas conversas
sempre fluiram com muita facilidade.
Excetuando um pequeno hiato na
Unifesp, Nicolas ficou desde 1989
ligado ao laboratério de imunologia
do Incor. Aquele problema que tive la
noinicio, o de ndoterumavagaformal
para ele, nunca o preocupou. Mesmo
quando a vaga surgiu posteriormente
e foi-lhe oferecida pelo diretor do
laboratério, Jorge Kalil, ele a recusou.
Queria ter a liberdade de ir passar um
ou dois meses na Grécia sempre que
tivesse vontade.

Nicolas Panajotopoulos, um grego
meio italiano e um tanto brasileiro.
Soube como poucos levar a vida,
equilibrando trabalho e ciéncia com
a arte e o prazer de viver. Deveria ter
aprendido ainda mais com ele...

Diretor do Laboratdrio de Imunologia de Transplantes da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre

Membro da Diretoria da ABTO

Dr. Nicolas Panajotopoulos (%229/09/1942 +25.05.2021 ) foi membro da Diretoria da ABTO, no biénio 1997/1999

PARCERIA ABTO / ABHI

Com muito prazer, informarmos aos nossos associados a extensdo da parceria ABTO / ABHI.
Agora, todos os associados adimplentes da ABTO poderdo associar-se a ABHI, sem qualquer cobranga
de inscri¢do e/ou anuidade, usufruindo dos mesmos direitos dos sdcios titulares daquela instituicdo,
assim como, reciprocamente, os associados da ABHI tém os mesmos direitos, junto a ABTO.
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