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Apresentacao

Em 2018, no Ambulatério de Transplante de Figado da Escola
Paulista de Medicina, durante as atividades da Residéncia
Multidisciplinar do Programa de Doacdo, Captacao e Transplante de
Orgdos e Tecidos da Universidade Federal de S3o Paulo - UNIFESP,
emergiu a iniciativa coletiva de atualizacdo da cartilha multiprofissional

para pacientes adultos candidatos a transplante de figado.

A cartilha reformulada é fruto de discussdes clinicas, revisao de
literatura, bem como, da convivéncia semanal do grupo de estudos
organizado pelos residentes e principalmente, da troca legitima e

proxima de experiéncias, e necessidades dos pacientes e familiares.

Estruturamos esta obra de maneira pratica e ilustrada, pois temos
como objetivo, favorecer a compreensao do processo de transplante
para o paciente e seus familiares, e ainda, facilitar a conducao da

consulta multidisciplinar.

Por fim, mesmo ciente das eventuais limitacdes, acreditamos que
esta cartilha possa ser util principalmente aos pacientes e familiares que

confiam suas vidas, sonhos e expectativas em nossas maos!

lara de Oliveira Vitor
Samara Ercolin de Souza
Nayara Maria Souza da Silva
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Como funciona a lista de espera?

Atualmente a distribuicao do figado para o transplante se da
através do critério de gravidade chamado MELD (Model for
End-stage Liver Disease)

O que € MELD?

Eu sou o MELD, posso variar entre 6 pontos e até
mais que 40 pontos.

Sou calculado com os valores no sangue da
bilirrubina (substancias produzidas pelo figado), da
creatinina (mede a func¢ao dos rins), do sddio e do

INR (niveis de sangramento).




O que é o figado?

Oi, eu sou o figado,
um dos maiores
orgaos do corpo

humano. Eu peso até

1,5 kg e desempenho

mais de 500 fungdes.

Eu trabalho muito!!!
Controlo a quantidade de agucar
no sangue, evito infeccdes e
sangramentos, armazeno
vitaminas e
elimino impurezas do corpo.




Estou aguardando o transplante, e agora?

Agora vocé seguira os
seguintes passos.

1° Passo: A escolha do representante A
Vocé devera escolher um representante (uma pessoa de sua
confianca) que serd responsavel por |lhe acompanhar em
todos os momentos do transplante. )

\_

/2" Passo: Organizando uma pasta de documentos \
Utilize uma pasta para organizar os exames do ultimo ano
(exame de sangue, ultrassom, raio-x, eletrocardiograma e
ecocardiograma, resumo de alta, tomografia e outros),
documentos pessoais, receitas de medicamentos e
relatérios médicos. Mantenha sempre essa pasta com vocé

Qleve em todas as consultas.




Estou aguardando o transplante, e agora?

G’ Passo: Mantenha seus dados cadastrais atualizados \
E através dos dados cadastrais que a equipe entrard em
contato com vocé. Caso tenha alguma duvida, vocé também
poderd entrar em contato com a equipe de enfermagem do
Ambulatdrio do Transplante de Figado que fica no Centro
de Tratamento de Doeng¢as do Figado localizado na Rua

w)efgren, n2 1570 — Telefone: (11) 5576-4848 ramal 2633. J

<;§ Lagoa Tropical§lP i)
) Hospital S3o Paulo Y
530 Paulo (]
e Artigos '\\-..",‘
~ it = .-, = "-/
Ce al=

(8] oRua Napoledo de Barros,

715 - Vila Clementino St aig
2 =) £ 6 min D
: w@ ocooe o

= ! = -
= Universidade ®
>7 Federal de 2)

|| Sao Paulo - Dg

|| UNIFESP =1

B u“\—a g 8Ambulat6rio do Intestino
RUA Coery i G 0 do Hospital Sao Paulo
= @ ¥ 7 min
@ '— S50 m
Ampa laternal : ]

Fonte: Autores, 2021.

Fonte: Autores, 2021.
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Estou aguardando o transplante, e agora?

G’ Passo: Acompanhando o Cadastro Técnico (lista de\
espera) vocé serd inserido no Cadastro Técnico do Figado, a
partir disso, sera gerado um Registro Geral da Central de
Transplantes (RGCT). Acompanhe a sua posicao na fila
através do site:
http://ctxses.saude.sp.gov.br/consulta/consultareceptorfi.aspx

"

Digitar seu numero de RGCT com hifen
e clicar na lupa.

Consulta & Sitwacao o Cadastro Témioo de Figado

RECT: | 1 g | Diigite o Registro com o hifen

0 Registro Geral da Central de Transplantes |RGCT) pode ser obtido com 2 equipe médica ou na Central de Transplantes.

Fonte: http://ctxses.saude.sp.gov.br/consulta/consultareceptorfi.aspx

Central Estadual de Transplante de Sao Paulo,
localizado na Av. Dr. Enéas Carvalho de Aguiar, 188 -
Tel: (11) 3066-8000
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http://ctxses.saude.sp.gov.br/consulta/consultareceptorfi.aspx
http://ctxses.saude.sp.gov.br/consulta/consultareceptorfi.aspx

Durante o periodo de espera, o que fazer?

Mantenha habitos de vida saudaveis!

\

LN
. ./'f
'0 E '

Tome banho e troque de

@ roupas diariamente

e =
Tenha uma alimentacao
saudavel

Use protetor solar com %
FPS 30 sempre que sair
.
e
Realize atividade fisica
regularmente conforme
orientacao médica

Durma pelo menos 8
horas por dia

Lave as maos ap0ds utilizar o

Tome agua filtrada o, , -
8 sanitario e antes e apos as refeicoes

ou fervida

12



Durante o periodo de espera, o que fazer?

Mantenha habitos de higiene oral

Escove os dentes e a lingua
apos as refeicoes

Pasta de demte

LS

Utilize pasta de dente que

contenha fluor e fio dental

Utilize escovas macias

""-_"'--"‘\.L

LaXo)

.m. 0 0

Soewes! -

Se usar dentadura, escove a
dentadura, a lingua e o céu
da boca apds as refeicoes

Utilize enxaguantes bucais
gue nao contenham alcool

13



Durante o periodo de espera, o que fazer?

Mantenha habitos de higiene oral

oo

*
AL LA

Deixar a protese 1 hora por dia
mergulhada em um copo com agua
ou sempre que nao estiver em uso.

Uma vez por semana, deixe a dentadura em um copo
com agua e com 3 colheres de cha de agua sanitaria. A
dentadura pode ficar nessa solucao durante toda a noite,
apos esse processo, lave bem e volte a usar. Nao utilize
essa solucao em dentaduras com metal em sua estrutura.

Servi¢o de Odontologia
Hospital Sao Paulo -
Unifesp

F L localizado na Rua dos
aca visitas regulares (antes e )
apos o transplante de figado) ao Otonis, 700 — Telefone:
dentista, sua saude bucal é (11) 5577-4848 ramal
muito importante para vocé e 17200
para o seu orgao.

14



Durante o periodo de espera, o que fazer?

Eu tenho um aviso muito O consumo de bebidas
importante! alcodlicas ndao permite que vocé
realize o transplante.

Para ser candidato ao transplante de
figado é necessario PARAR de consumir
bebida alcodlica.

E apds o transplante
vocé NUNCA mais
podera consumir
bebida alcodlica.

O AA (Alcodlicos Anénimos do Brasil) visa ajudar
pacientes que sofrem de alcoolismo a parar de
beber. Acesse o site https://www.aa.org.br.
Nele vocé consegue procurar o AA mais
proximo de vocé e conversar de forma an6nima
pelo chat. Tel: (11) 3229-3611.

RECUPERAGAD

Fonte: https://aa.org.br/
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Durante o periodo de espera, o que fazer?

I-Durante as consultas no ambulatério de transplante, é hora de |
|questionar sobre os riscos e beneficios da cirurgia e melhora

| da qualidade de vida.
-

feita com consciéncia e responsabilidade. Decidir peIoI
transplante deve ser feita através de uma reflexao entre aI

equipe de saude, a familia e vocé.
_ I ' I ' I ' I ' I ' I ' I J

IDurante a espera pelo transplante, vocé e sua faml'lial
Iprecisaréo fazer escolhas, como aceitar ou nao o drgao

I oferecido pela equipe de saude. I
— e e e — — — — — — — — — — )
r-—— " "~ "
I Durante sua consulta NAO saia com duvidas!

Procure os profissionais do ambulatério! I

16



Durante o periodo de espera, o que fazer?

r————i————————

I “Quanto tempo deverei esperar pelo figado novo?” I
“Sera que esse orgao chegara a tempo?”

| “Eu vou aguentar esperar até la?”

r

—
Este periodo de espera pelo figado pode ser de muita

angustia e ansiedade.

 Ansiedade é o que sentimos quando o futuro parece
incerto e tememos o que podera nos acontecer.

e Angustia é um mal-estar emocional quando nao
conseguimos distinguir quais sao os sentimentos vividos

l naquele momento.

A familia é um componente essencial do sucesso do |
| transplante e, muitas vezes, ela também precisa de ajuda.

|Existe o Centro de Valorizagao da Vida que

realiza apoio emocional e prevencao dol
? Isuicidio, atendendo gratuitamente todas as
cvv.org.br I pessoas que querem ser ouvidas. S3o conversas I
Fonte: https://cwv.org.br/ Is_igiIoias por telefone 188, e-mail ou chat.

COMOVAI

17



O que posso comer?

Lavar as maos antes e apds manipular
os alimentos e evitar tossir ou espirrar

=t

P .
;\'%Ug »laﬁ sobre eles. A lavagem das maos é uma
-. s elle) . : .
| \ehe ?QC’_J medida simples e garante protecao
-/ contra varias doencas.
Realize no minimo 5 Fique de olho na validade
refeicdes por dia, com dos alimentos, e se as
intervalos maximos de 3 embalagens estao
horas. Evite jejuns amassadas, furadas ou
prolongados. _\/estufadas.
Deixe as verduras A .
o leeumes de ‘_ % = ¢ | Sevocé estiver
mo%ho em 3 3 com barriga
, d'agua (Ascite),
colheres de cha divida suas
de agua sanitaria .~
. refeicdes,
por 20 minutos e, : :
: evitando assim o
em seguida, lave
desconforto

bem antes de

. apos comer.
consumir.

Realize lanche a noite
com uma porc¢ao de
proteina (omelete,

frango grelhado).

Utilize recipientes
com tampas para
guardar os alimentos.

18



O que posso comer?

Alimentos naturais

Temperos naturais Frutas, legumes e verduras

Cebola, alho, salsinha,
cebolinha, hortel3, coentro,
alecrim, orégano, pimenta,

canela

Proteina animal
(Consumir com moderacgao)
Peixe, carne vermelha,ovo,

Acucares e adogantes
Acucar mascavo, adocantes
naturais (xilitol, manitol) e
mel (consumo moderado)

Oleo/gordura
Azeite extra virgem
ou 6leo de coco

Suco natural da fruta com agua




O que devo evitar comer?

Temperos industrializados
Caldos, molhos prontos, Sal
refinado

Embutidos
Peito de peru, presunto,
salame, mortadela,
rosbife, salsicha

| AN
o

Frituras e Gordura
Pastéis, coxinhas,
salgadinhos, margarina

Farinha refinada
Paes e massas
brancas

A

>rd

REFRGERME. SUCo

L

Refrigerantes, enlatados
e sucos industrializados

LA
“ar

Acucares e adogantes
Acucar refinado, cristal,
de confeiteiro ou
adocantes artificiais




Posso praticar atividade fisica?

Estou 30 A ativi.da.de _fI'SiCZ:.l reduz o Fansag_o. ea

cansado e Vamos dor, d|m|n~w o) r,|sco de cair, facilita a!

desanimado! praticar recuperagao r‘)os—Erans-pI,an'.ce e vai
atividade prevenir complicagdes cirurgicas.

Como vocé nunca praticou, siga as
orientacdes de um profissional, e
comece com as tarefas domésticas,
ir ao mercado e caminhar sem
esforco.

Quando a pessoa € mais ativa, o
objetivo é chegar a realizar 30 minutos
de atividade didria e no minimo 5 vezes
na semana.

E importante ficar atento a alguns sinais, como: dor no peito,
dificuldade para respirar, batedeira no coragao, dores e dificuldade
para caminhar. Ndao se esqueca, procure seu médico para a liberagao e
orientagdes!

21



Quais 0s sinais e sintomas podem aparecer?

Vocé deve ficar alerta
a alguns sinais e
sintomas que podem
indicar complicagdes e
qgue requerem
intervencdes médicas.

Diarréia, intestino preso ou
dor na barriga

/ SN\
“ ﬁ{ \ N

T,
|

] Falta de apetite
Cor amarela (pele e olhos)

22



Quais 0s sinais e sintomas podem aparecer?

Sangramento
(boca, nariz e fezes)

Pouca urina, ardéncia e dor ao urinar

\

Confusao na cabeca ou
desorientacao

Febre
(Aumento da temperatura acima de 37,7°C)

Ao perceber esses sinais ou sintomas, deve-se procurar
um servico de saude IMEDIATAMENTE.

23




Chegou a hora do transplante, e agora?

f? ’? ,? A ligacao para convocacao do transplante

=, pode acontecer a qualquer horario do dia e
da noite (sabado, domingo e feriado). Deixe
os telefones SEMPRE ligados!

4 )
Vocé deve anotar todas as
informagoes passadas por

telefone, pois serao importantes!

\_ J

Para onde ir?

Vocé e seu representante deverao ir para o Hospital Sao Paulo
que fica localizado:

Fonte: Autores, 2020 Fonte: Autores, 2020.

Rua Napoleao de Barros, n° 715 - Vila Clementino, Sao
Paulo - SP, 04024-002

24




O que devo levar comigo?

Nao esqueca sua
pasta com exames e
documentos. O
responsavel precisara
de documentos (RG).

CPF

RG ou Habilitacao

=0 i -
EE -

L i R~

Receita médica W +

Comprovante de Ultimos exames
residéncia realizados

Cartao azul

25



Posso comer antes de sair de casa?

NAO pode comer alimentos

nem tomar agua e liquidos.

E importante trazer os seus
medicamentos.

Cheguel no hospital, e agora?

Ao chegar no hospital, informar na recepcao que foi
convocado para o transplante e encaminhar-se para o 10°

andar na Unidade de Internagdo de Transplante de Orgios,
localizado na Ala C.

Fonte: Autores, 2018. Fonte: Autores, 2018.
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Como funciona a cirurgia?

N: importante saber que, mesmo apds a chegada ao
hospltal o transplante pode ser cancelado, geralmente
" por problemas com o figado a ser transplantado e com o
candidato.

O transplante é considerado uma cirurgia grande,

realizada sob anestesia geral e com duracao prolongada,
entre 6 e 14 horas.

u

IDurante o transplante, o figado doente é retirado e
" substituido pelo novo figado. Quando a cirurgia acabar, =
I3 recuperagdo acontecera na Unidade de Terapia|
i\tc_ens_iva_(Uﬂ)._ .

Fonte: Autores, 2018.
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Como funciona a UTI?

Vocé ficard ligado a aparelhos que irdo avaliar sua
pressdo, temperatura, batimentos do coracéo e
respiracdo. Muitas vezes vocé ouvira alarmes tocando.
Ndo se assuste. Sdo avisos de término de medicamento,

de alguma alteragéo no monitor, ou mesmo apenas pela
\ movimentag¢do do seu corpo.

Fonte: Associagdo Brasileira de Transplante (ABTO)

Fonte: Autores, 2018.
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Como funciona a UTI?

Vocé ficara com uma
sonda na bexiga para
A Unidade de retirar a urina. Outra
Terapia Intensiva sonda no nariz com
(UTI) € localizada no acesso até o estdmago,
6° andar. que ajudara na
alimentacao.

O tubo na
Vocé tera dois garganta serd
drenos de mantido para
plastico na lhe ajudar na
barriga, com respiracdo.
objetivo de tirar
liquido da
barriga,
acumulado
decorrente da
cirurgia.
Vocé estara com dois cateteres
(tubo no vaso sanguineo) que
serao inseridos no pesco¢o ou na
perna para a infusao das
f O tempo de medicacoes.
permanéncia na UT! Podera §ent|r dor, poreém sera
varia conforme a medicado para o alivio.
recuperacao do

paciente.

J




Como ficara a ferida operatoria?

"A ferida operatdria é extensa, sendo necessario realizar |
' curativos diariamente. E comum a saida de sangue e I|'quidoI
| pela ferida, porém isso vai diminuindo com o passar dos dias.

| X
\
L X

Fonte: Autores, 2018.

_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—1

IO corte da cirurgia é grande e precisard de cuidados paral

evitar infeccao. Os pontos da ferida cirurgica geralmente sao |
I removidos apés 10 a 15 dias, dependendo da evolucdo e da |
| cicatrizacdo da ferida, mas pode ser que vocé va retirar os |
I pontos no ambulatério apds a alta. l

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e =
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Como sao as visitas durante minha internagcao?

U]I.

- Ac vicitac ocorrem todoc o¢ diac dae 12h ae 13h
e dac 15h ac 19h;

- £ permitido entrada de duac peccons.

W

Enfermaria:

a o
- Ae vieitae ocorrem todoe o¢ diae 15h ac 17h e
dag 19h30 ae 20h30;

- Serdo permitidas comente duas peccoas por vez;

- Mao poderd receber vicitac de peccoas doentec,

com tocce, gripe ou que tenham recebido vacina.da

no Ultimo méc.

Direito ao acompanhante durante a internagao :

- Peccoas com deficiéncia e idocos.




Quando irei para casa?

A alta hospitalar pode ocorrer entre 2 a 3
semanas apos o transplante.

32



Terei que tomar medicamentos depois do

transplante?

SIM, os medicamentos sdao necessarios
para manter o novo figado funcionando,
e evitar complicagodes.

Os medicamentos serao
usados para sempre!

Os principais medicamentos
utilizados apds o transplante sao
0s imunossupressores.

Os imunossupressores servem para ajudar o seu corpo a

prevenir a rejeicao.

——— i — e e

Tome seus medicamentos todos os
dias na dose e no horario certos!

S —

Nao retire os medicamentos da sua
embalagem original.
Ao sair de casa, sempre leve os
medicamentos com voceé!

|
i Armazene medicamentos em local |

. . |
. fresco, protegido de umidade, luze |
| |
| |

calor.

Fonte: Autores, 2019.



Qualis sao 0os imunossupressores?

Tacrolimos ou FK

 tacrolimoa/

tac[ollmo

US9 50 PRESCRICAD NEDCA

Fonte: Autores, 2019.

tacrolimoem

Fonte: Autores, 2019.
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Qualis sao os imunossupressores?

Ciclosporina

ciclosporina

Fonte: Autores, 2019.

Everolimo

everolimo "=

Fonte: Autores, 2019.

micolenolato

Micofenolato de sodio ou Myfortic fenolato
de sodio (360 mg) 4

micofenolato
de sédlo

Fonte: Autores, 2019.
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Quando e como retirar 0s imunossupressores?

Os imunossupressores, por serem medicamentos caros, sao
fornecidos mediante preenchimento da APAC/LME pela
Estadual de Saude em Farmacias de

Secretaria
Medicamentos Especializados ou em Farmacias Municipais,
sendo possivel retira-los pelo préprio paciente ou por

terceiros previamente autorizados.

O posto mais proximo do Hospital Sao \@:*
Paulo é o da Farmacia de Alto Custo da
Vila Mariana — Av. Dr. Altino Arantes,
n? 1344. - Telefone: (011) 5074-4700.
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Fonte: Google Maps, 2019.
i
i

Outros medicamentos complementares ao tratamento podem
estdao disponiveis nas :

' ser necessarios e, em sua maior parte,
Unidades Basicas de Saude e pelo programa Farmacia Popular.

............................................................................................................................



Quais documentos devo levar para pegar os

Imunossupressores na farmacia de alto custo?

I |

= =>01 Cdpia da carteira de identidade. .

[ —>01 Copia do CPF. I
—>01 Copia do comprovante de residéncia atual.

" =01 Copia do Cartao Nacional de Saude - Cartao SUS. -

| -cartio Azul (original). |

= =>Receita Médica - em duas vias, contendo o nome,
I genérico do medicamento, concentracao, posologia,I
tempo de tratamento, quantidade mensal, carimbo,
assinatura e data. -
| =LME - Laudo para Solicitacéo, Avaliacdo e Autorizacdo dej |
. Medicamentos do  Componente  Especializado. E _
obrigatorio o preenchimento de todos os campos pelo
I médico.
" =2Termo de Esclarecimento e Responsabilidade: datado, =
[ carimbado e assinado pelo médico e pelo paciente.
—>Exames necessarios para abertura de processos e
continuidade de acordo com os Protocolos Clinicos e "
Diretrizes Terapéuticas. |

h | L | L | L | L | L | L | L | L | I

v

E importante lembrar que: A APAC - Autorizagdo de
Procedimentos de Alta Complexidade (toda a documentacao)
tem validade de 3 meses. Acabando esse periodo, é
necessario ser atualizado no ambulatério.



https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Cidada Estadual/Doc. necess%C3%A1rios abrir proc. Medicamentos/LME ATUALIZADO - VERS%C3%83O 3 8-1.pdf
https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Cidada Estadual/Doc. necess%C3%A1rios abrir proc. Medicamentos/LME ATUALIZADO - VERS%C3%83O 3 8-1.pdf
http://farmaciacidada.es.gov.br/termos-de-esclarecimento-e-responsabilidade
https://farmaciacidada.es.gov.br/Media/farmaciacidada/Cidada Estadual/Doc. necess%C3%A1rios abrir proc. Medicamentos/Exames necessarios para abertura e continuidade_11.10.18_SITE.pdf

Como serao as consultas no ambulatério pos-

transplante?

Cronograma
Més Frequéncia Observacgéo
1° Més 2x por semana | Um dia para colher os exames

e o outro dia de consulta.

2° Més 15/15 dias Coletar sangue um dia antes
da consulta.

6° Més 1x por més

Observagao: Tudo dependerd da necessidade de cada
transplantado.

Fonte: Autores, 2021. Fonte: Autores, 2021.

Ambulatodrio do Transplante de Figado fica no Centro de
Tratamento de Doengas do Figado localizado na Rua
Loefgren, n? 1570 — Telefone: (11) 5576-4848 ramal 2633
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Quais sao meus direitos?

Eu tenho
direitos?

Claro que
tem!

Vocé tem direito ao auxilio-doenga, um beneficio
mensal, quando vocé fica temporariamente incapaz
para o trabalho, devido doencga por mais de 15 dias

consecutivos.

Como
faco?

Procure a agéncia da Previdéncia
Social ou pela central de
atendimento no telefone 135 e
site:
www.previdenciasocial.gov.br.

39

Posso me
aposentar?



http://www.previdenciasocial.gov.br/

Quais sao meus direitos?

A Aposentadoria por Invalidez é
um beneficio concedido aos
trabalhadores considerados

incapacitados para exercer as
suas atividades ou outro tipo de
servigo.

Para ter direito ao beneficio, o
trabalhador tem que ter
contribuido com a Previdéncia
Social por no minimo 12
meses, no caso de doenca.

-

Procure a agéncia da Previdéncia Social ou pela central de
atendimento no telefone 135 e site:
Como faco? www.previdenciasocial.gov.br.

Vocé consegue o beneficio LOAS/ BPC garantindo um

Mas nunca salario minimo por més a pessoa com deficiéncia, de
paguei o INSS! gualquer idade, e aos idosos a partir de 65 anos. Deve
comprovar estado de pobreza, com renda familiar por

pessoa que deve ser igual ou inferior a % do saldrio
minimo.
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http://www.previdenciasocial.gov.br/

Quais sao meus direitos?

As vezes, o dia de consulta é no Vocé tem direito a Passe livre. Trata-se
mesmo dia de rodizio do carro, de um cartdao que permite viagens de
por isso vou de transporte um estado para outro gratuitamente
publico, mas acabo gastando (Interestadual) para transporte de
muito dinheiro. Entdo ndo onibus, trem ou barco.

compareco as consultas.

Preencha os formularios
no site
www.transportes.gov.br

Mas vocé pode pedir Dispensa do rodizio de veiculos para
pacientes com cancer (Hepatocarcinoma), que poderdo ser
dispensados do rodizio. Preencha os formularios e orientagdes
para a dispensa do rodizio: http://www.prefeitura.sp.gov.br -
transportes/autorizacdes especiais

Nao preciso
mais faltar
as consultas!

My
4

Vocé sabia que pessoas com E se vocé tem cancer (hepatocarcinoma),
dificuldade financeira tém tem prioridade em processos judiciais e
direito a assisténcia juridica administrativos, mesmo sendo processos

gratuita? de antes da descoberta da doenga.
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Quais sao meus direitos?

E necessario

O paciente que mora

Entendi. .
Como erjézgtzr(lz[;\?: em outro municipio ou
fago? reIatériogs médicos' estado dos hospitals
’ transplantadores? Ele
exames).

tem alguma ajuda?

Sim, tem direito ao Tratamento Fora de Domicilio (TFD), que garante o
tratamento de pacientes que necessitam de assisténcia médica, nao trataveis no
municipio de origem, com uma ajuda de custo, em alguns casos, também ao
acompanhante. Isso ocorre através de um laudo médico.

o
]

Além da hospedagem, oferecem
gratuitamente para os pacientes e
acompanhantes, alimentacao e
transporte para os hospitais que
prestam o atendimento aos pacientes.

E ainda existem Casas de apoio que
oferecem hospedagem e apoio de
forma gratuita aos pacientes e
acompanhantes que vém de outro
estado ou do interior de Sao Paulo.

i
A
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Quais sao meus direitos?

Previsto em lei, o saque do FGTS pode
ser realizado pelo paciente com cancer
(hepatocarcinoma) em estagio
terminal, podendo ser sacado pelo
titular da conta que possuir
dependente.

Posso sacar o
FGTS?

No caso do PIS/PASEP, terdo os Aposentados, Invalidez
permanente, Idade igual ou superior a 70 anos, Titular ou
dependentes portadores Neoplasia Maligna
(hepatocarcinoma), logo vocé tera direito a receber as cotas Como fago?
anteriores a 1988.

Quanto ao PIS ou FGTS, a lei ndo menciona que
o paciente transplantado pode sacar, fazendo
com que o saque nao seja efetivado. Procure

orientagdes de um advogado, defensoria publica

ou nucleo de assisténcia juridica.

Estou comecando
a entender!
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Quais sao meus direitos?

Ainda tem mais! Vocé tem direito a
Muito obrigado! Nao sabia chamada Rede de Apoio. A Rede de
de todos esses beneficios. Apoio é formada por servigos de satde.

As Redes de Apoio sado
compostas por varios
servicos de saude,

UNHIDADE BASICA DE SAUDE
como o Posto de

CENTRO DE AT!II'FM
Saude, Hospitais, AME

PEICOSSOCIAL
Centro de Referéncia. (] (-—) : : (-—)

AN
A

AMBULATORID MEDICO DE ASSISHTENCLA MEDICA
CRAS

UNIDADE OE PRONTO

i - ATENDIMENTO

DR ASSISTEMCIA SOCIAL
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Quais as legislagoes?

Previdéncia Social - Constituicao Federal art. 195, 201, 203,
204 e seguintes.Portaria Interministerial n? 2.998, de 23 de
Agosto de 2001. Lei Federal n2 8.899, de 29/07/94 - Lei Federal
n2 10.048, de 08/11/94.

- BPC (Beneficio de Prestagdo Continuada)/ LOAS (Lei Organica I

|da Assisténcia Social) - Lei Federal n2 8.742, de 07/12/93 Lei -
. Organica da Assisténcia Social (LOAS), art. 20 e 21- Decretol

FGTS (Fundo de Garantia por Tempo de Servico) - Lei 8036 de
11 de maio de 1990 e Lei 8922/94. PIS (Programa de
Integragao Social) - Constituicdo Federal de 1988, artigo 239

" Liberagao do rodizio de automoveis - Lei n2 12.490 e decreto I
n2 37.085, ambos de 03/10/97.

" Defensoria Publica - Inciso LXXIV do Artigo 5 da Constituicao I
| Federal de 1988. Art. 59°. |

" Andamento Judiciario Prioritdrio - Lei Federal n? 10.173, del
I 09/01/01 acrescentou artigos 1.211-A e 1.211-B ao Cddigo de.
- Processo Civil Lei Federal n? 10.741 de 01/10/03 Estatuto do

Il_doso art. 71. _

TFD (Tratamento Fora de Domicilio) -, Portaria n®. 55/99 da.
. Secretaria de Assisténcia a Saude (Ministério da Saude).

e o o —_— e —_— e —_——_— —
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Jogo da memoria

Recorte e se

divirtal
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