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Fditorial

Os tramsp]antcs no Brasi! atravessam
desafiador.

Fossuimos o maior programa de

seu momento mais

transplantes Publicos do mundo, motivo

de orgu”-lo para o Sistema (Jnico de
Safjcle. [ssa conquista ¢ resultado de
um trabalho realizado por décadas, com responsabilidadc e

comprometimento.

As cicatrizes deixadas Pela Pandemia demandam a atencao
de todos os envolvidos. Observamos a vulncrabi]izagéo de
determinadas regides na atividade de transplantc, como
observado no Registro Brasileiro de Transplantes (RBT).
No entanto, ha um descompasso entre a Potencialidade de

Cloac;éo e a CaPaciclac{c de transpiantar.

Os nameros de notificacdes de Potcnciais doadores
bateram seu recorde no ano de ZOZZ;Jé 0s numeros de
doadores efetivos aProximaram~se dos nimeros do ano
de 20i8. [ssa discrepéncia Provavelmentc jus’ci?icava~
se no Perfodo mais grave da Panclcmia, quando grandc
parte dos ProFissionais de saude foram deslocados para o
enfrentamento da COVID-19. O momento, Portanto, é de
incentivar e reestruturar a atividade. AABTOJuntou toda
a sua caPacidacle para nao deixar a “alma do transPIante
Pelo FroF. Medina durante a

Pandemia. Fodemos, l’]OjC, dizer que isso foi alcancado. Ja

morrer®, termo cunhado

notamos uma recuPeragéo dos niimeros em 2022.

Nosso desafio sera aProvcitar todas as oPor’cunidades de
dié[ogo com o Poder Publico para colaborar na elaboracao
de um modelo que cumpra Os objetivos de reestruturar
e incentivar o sistema de transplantes no cenario atual.
Fara o cumPrimento dessa missdo, temos como Pontos
Principais: a) a busca de um controle de qua]idade que seja
operacionalmen’ce viével, observadas as Particu]aridadcs
das diversas regides; b) 0 embasamento desse controle em
dados confiaveis e, sobretudo, ¢) a adocao de critérios que
conduzam tanto a exceléncia na Prestagéo dos servicos,
como a ampliagéo do acesso ao transplante a todos os

cidadzos.

Jae tempo de restabelecer a atividade de forma suficiente
para salvar as vidas claclucles que aguarc{am por um orgao.
A ABTO, como entidade rePresentativa, Possui um PaPe]

gundamenta] nessce PFOCCSSO.

(Gustavo [Ternandes [Terreira
Frcsidcntc



(_omissao de Transplantes de Orgéos R@Proclutivos

A Diretoria da ABTO comunica a
criacdo, em setembro dultimo, da
Comissdo de Transplantes de Orgédos
Reprodutivos.

Esses transplantes, apesar de nao
envolverem dérgdos essenciais a vida,
como o Utero e os ovarios, estdo
ligados a melhora na qualidade de vida
através da possibilidade de gestagdo
em pacientes que teriam que adotar
ou utilizar uma cedente de Utero; ou
pela produgdo endégena de hormonios
femininos em pacientes que poderiam
ter uma menopausa precoce induzida
por quimio ou radioterapia.

O primeiro transplante de utero com
sucesso que utilizou doadora viva foi
publicado em 2015 e o primeiro caso
de sucesso com doadora falecida foi

realizado no Brasil, no Hospital das
Clinicas da FMUSP, e publicado em 2018.

Desde entdo, ja temos mais de 80
transplantes realizados e mais de 30
nascimentos em diversos paises com
as duas modalidades de transplante:
doadora viva e doadora falecida. As
primeiras pesquisas com preservagao
de tecido ovariano ocorreram na década
de 60 em estudos animais. Os primeiros
estudos em humanos ocorreram na
década de 90 e o primeiro nascimento
foi reportado em 2004. Até o momento,
ja temos mais de 200 nascimentos no
mundo através de transplante de tecido
ovariano.

Essa comissdo conta com especialistas
em transplantes, ginecologistas
e especialistas em medicina

reprodutiva e tem como objetivo
reunir as melhores evidéncias para
que se possa realizar esse tipo de
procedimento no pais, de forma
ética e segura, além de fomentar
pesquisas e aperfeicoamentos
ligados aos transplantes e a
reproducdao humana.

A Comissao inicia-se com os
seguintes integrantes:

Prof. Dr. Wellington Andraus
(Coordenador)

Dr. Dani Ejzenberg
(Vice-Coordenador)

Prof2 Dra. Luciana Haddad
Prof. Dr. Jose Maria Soares Jr.
Prof. Dr. Edmund Chada Baracat
Prof. Dr. Luiz Carneiro D’Albuquerque

Brazilian Journal of

Fortaria GM/MS n® 3.264, TRANSPLANTATION

de 11 de agosto de 2022 _—

Altera a Portaria de Consolidacdo GM/MS n2 5, de 28 de setembro de
2017, para instituir o Programa de Qualidade no Processo de Doacgéo e

Transplantes (QUALIDOT).

Em agosto de 2022, o Ministério da
Saude (MS) publicou a Portaria GM/
MS 3.264,também chamada Qualidot,
com a finalidade de requalificar os
centros de transplantes no pais.

A Diretoria e o Conselho da ABTO
avaliaram que os novos critérios
poderiam ressaltar as disparidades
ja existentes e ocasionariam, para a
maior parte dos centros - sobretudo
para os mais vulneraveis - mais
dificuldades que incentivos.

Nossa proposta é que haja uma
revisdo nos critérios publicados e

uma anadlise do seu real impacto na
atividade de transplante do pais.

Ja entramos em contato com o
Ministério da Salude e estamos no
aguardo de que nossos responsaveis
tomem posse de seus cargos para
darmos andamento nesses estudos.

Continuaremos firmes no propdsito
de conseguir uma prorrogacdo da
publicacdo dessa Portaria, para que
seja totalmente reavaliada, dentro
de critérios mais condizentes com a
realidade dos transplantes de érgaos
e tecidos em nosso pais.

Gustavo Fernandes Ferreira
Presidente

Nosso BJT encontra-se,
atualmente, em processo de
indexagao na LILACS
e conta com o apoio de toda
comunidade transplantadora.

Submetam seus artigos
através do site

bjt.emnuvens.com.br/

Lembramos que o BJT ja
estd indexado em:

Amelica
Latindex
Redib
Doaj

O site do BJT, desde setembro
de 2021, ja teve mais de
50.000 visualizagdes.

llka Boin
Editora Chefe do BJT

ABTO News - julno a dezembro / 2022
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Setembro \/eréc ~ ABTO

ABTO promoveu atividades relacionadas aos transplantes de érgaos e
tecidos humanos e, junto ao publico em geral, difundiu o significado
humanitario da doacado de drgdos e tecidos para transplante.

Anualmente, realiza, no més de setembro, a Campanha Nacional de Doacado
de Orgdos, em apoio a Lei N2 15.463, de 18 de junho de 2014, que instituiu o
més da doac¢do de 6rgdos, denominado “Setembro Verde”.

Com o apoio de algumas instituicdes, durante o més de setembro, foram
realizadas diversas atividades em todo o Brasil, como:

e |luminacdo de diversos monumentos, na cor verde, e mensagens sobre
doacgdo de 6rgdos — (Em Sdo Paulo: Periodo de 26 a 30 de setembro — Apoio:
Prefeitura do Municipio de Sao Paulo.

e Mensagem nos reldgios e letreiros das rodovias de Sdo Paulo — (Em Sao
Paulo: Periodo de 26 a 30 de setembro — Apoio: Prefeitura do Municipio de
Sdo Paulo e ARTESP)

e Caminhada da Doacdo de Orgdos, com entrega de camisetas e baldes
personalizados — (Em S3o Paulo: 11/09/2022 — Apoio: Federagdo das
Industrias do Estado de Sdo Paulo-FIESP)

® Atointer-religioso em homenagem aos doadores de érgdos — (Em Sao Paulo:
17/09/2022 - 10h00 — Apoio: Catedral da Sé e OrganizacBes de Procura de
Org3os do Estado de S3o Paulo — OPO)

@ Encontro das Comissdes Intra-Hospitalares de Doagdo de Orgdos (CHIDOTT)
com premiacdo mediante indicadores — (Em S3o Paulo: 02 e 03/09/2022 —
Apoio: Central Estadual de Transplante do Estado de Sdo Paulo)

e Intervencdes educativas e divulgacdo da doacdo de drgdos, em empresas,
hospitais e escolas

e Divulgacdo nas redes sociais do Conselho Federal de Medicina (CFM),
Conselho Regional de Medicina (CRM), Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), Conselho Regional de Enfermagem (COREN), Associacdo de
Medicina Intensiva Brasileira (AMIB), GOL Linhas Aéreas e do Tribunal de
Justica do Estado de Sao Paulo.

Em decorréncia da pandemia vivenciada, observamos diminuicdo no numero

de doadores de 6rgdos e tecidos e buscamos agdes para retomar esse nimero,

mantendo ativo o programa de transplantes.

Caminhada em prol da doagdo




Laura fez Transplante de figado em
11/03/2013, quando tinha 11 meses.
Doenca de Base: Atresia de Vias
Biliares. O doador foi seu irmdo Hugo
Franco, aos 19 anos, tendo doado um
pedacinho do seu figado, permitindo
que Laura deixasse de ser uma crianga
doente e se tornasse uma crianga
transplantada cheia de saude e feliz.
Neste ano, nos Il Jogos Brasileiros para
Tansplantados, realizados em Curitiba,
de 1 a 4 de setembro, Laura inscreveu-
se na natacgdo, atletismo e pentatlo.

A histéria de
L@Uﬁnha

A prova de natagdo foi uma prova linda
de superagdo, pois ela nadou pela
primeira vez de costas e completou
muito bem; sua chegada foi uma
verdadeira COMEMORACAO DA VIDA
que, para nos, é o sentido dos jogos.

Devido a condigdo do tempo, Laura ndo
participou do atletismo e do pentatlo.
Caminhou 5km, onde ganhou a medalha
de participagao.

Este ano, trouxemos dos jogos, em nossa
bagagem, o espirito de coletividade,
a EMPATIA, a amizade, o estar em
equipe e o saber que ninguém faz nada
sozinho. Em nada do que fazemos ou
estamos somos o foco, mas sim a causa
da Doagdo, para que a Lista de espera
possa diminuir cada vez mais.

Cada dia mais fico orgulhosa da
Laura, pois, com seus 10 anos, sabe
a importancia de ser uma crianca
transplantada. Vejo-a crescer como
cidadda e como crianga cada vez que
participa de alguma forma e com isso
estd sendo preparada para seguir a sua
trajetoria com consciéncia, cuidados e
seguindo essa linda causa.

Campanha GOL - Linhas Aéreas

Aqui, abrimos um paréntese para parabenizar e agradecer a GOL -
Linhas Aéreas, pela excelente reportagem sobre doagdo de Orgios:

“SEM LIMITES PARA VIVER”
Revista GOL

Laurinha, com seu
~ irmdo Hugo e sua
mamade Deyse

Laura agora faz parte da Liga de
Atletas Transplantados do Brasil (@
ligatxbr). Em 2021, uniu-se a eles com
o sonho de participar do WTG 2023
(World Transplant Games), em Perth na
Australia.

Meus filhos foram Unidos pelo AMOR e
pela DOACAO!

Deyse Franco (mamde da Laura)

VEM SETEMBRO,
VAI SETEMBRO...
MAS A VIDA CONTINUA

Vocé pode decidir, seja um doador de érgaos!

~

Colaboragao:
Central Estadual de
Transplantes do Pard

Quando uma aeronave esta
transportando érgaos, ela tem
prioridade absoluta para
pousos e decolagens.

ABTO News - julho a dezembro / 20
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rof. Peter Morris, tendo nascido

em 1934 em Horsham, na

Australia, faleceu no dia 29 de
outubro deste ano, aos 88 anos, em
sua casa, em Witney na Inglaterra,
cercado por sua esposa e membros
de sua grande familia. Prof. Morris foi
uma das maiores figuras da medicina
internacional, tendo sido o terceiro
Nuffield Professor of Surgery ocupando
a cadeira entre 1974 e 2001. Contribuiu
na formacdo de transplantadores
de diversos estados brasileiros que,
estagiando na universidade de Oxford,
inspiraram-se pelo seu conhecimento,
lideranga e serenidade e, depois, como
eu, tornaram-se seus amigos. Muitos
dos conceitos éticos bem estabelecidos
no programa nacional de transplantes
originaram-se de seus ensinamentos.

Ainda durante seu curso de graduagao
na Universidade de Melbourne, foi
apresentado a imunologia por Sir
McFarlane Burnett, que, mais tarde,
dividiu o Prémio Nobel de Medicina
com Sir Peter Medawar. Também
destacou-se no esporte, representando
a Austrdlia no beisebol e criquete da

Sir Feter John Morris (1934-2022)

Universidade. Formou-se em 1957,
iniciando seu treinamento cirurgico
em Melbourne.

Em 1964, mudou-se para um posto de
residente cirdrgico no Hospital Geral de
Massachusetts, em Boston, nos Estados
Unidos, onde também foi pesquisador
sob a direcdo do professor Claude
Welch, que havia sido presidente do
American College of Surgeons.

David Hume, chefe de cirurgia do The
Medical College of Virginia - USA,
convidou-o para montar um laboratdrio
de tipagem de tecidos naquela que era
entdo a maiorunidade de transplante do
mundo. Juntamente com Paul Terasaki,
descobriu que, ao contrdrio da opinido
popular, os anticorpos linfocitotoxicos
apareciam apds o transplante e sua
presenca no momento do transplante
impunha alto risco de rejeicdo
hiperaguda.

Voltou a Melbourne, em 1968, para
trabalhar como cirurgido de transplante
e para montar e dirigir os laboratdrios
de transplante de tecidos. Foi nomeado
Primeiro Assistente no Departamento
de Cirurgia e tornou-se diretor da
Australian Kidney Foundation. Seus
estudos clinicos e experimentais
sugeriam que a transfusdo de sangue
antes do transplante estava associada
a melhor sobrevida dos rins doados,
mas, apesar de muitos estudos
posteriores, essa possibilidade nunca
foi consolidada.

Em 1973, assumiu a cadeira Nuffield de
Cirurgia, em Oxford, onde estabeleceu
o0 programa de transplantes e tornou-
se professor no Balliol College. Até
aquela data, a sobrevida do transplante
renal no Reino Unido era muito baixa,
sendo que 40% dos pacientes morriam

em um ano e a taxa de sobrevida do
enxerto era de apenas 50%. Também
desenvolveu um programa de pesquisa
em imunologia de transplantes e fez
descobertas pioneiras nas areas de
tipagem de tecidos e compatibilidade
cruzada, o que levou a maior sobrevida
do enxerto renal. Ele também iniciou um
Programa experimental de transplantes
de Ilhotas Pancreaticas em Oxford.

Além do transplante, dedicava-se a
cirurgia vascular com vasta atividade
assistencial, sendo o Unico cirurgido a
realizar endarterectomias carotideas na
época.

Aposentou-se da Nuffield Chair, em
2001, tendo sido editor do Journal
“Transplantation” e autor de mais
de 800 artigos. Seu livro sobre
“Transplante Renal” estd em sua
sétima edi¢do, sendo considerado um
classico, universalmente utilizado por
unidades académicas e assistenciais de
transplante.

Em 1997, recebeu o Prémio Lister
por suas contribuices para a ciéncia
cirirgica e, em 2006, o Prémio
Medawar, por suas contribuicdes para
transplantes. Em 1966, foi nomeado
cavaleiro por servicos prestados a
Medicina e, em 2004, foi nomeado
Companheiro da Ordem da Austrélia
por servicos prestados as ciéncias
médicas.

Prof. Morris académico inspirador e
inovador é um modelo para muitas
geracdes de médicos em todo o
mundo, tendo sido uma das maiores
figuras da Medicina de Oxford. Deixou
esposa, cinco filhos, onze netos e trés
bisnetos.

José Medina Pestana
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CONGRESSO BRASILEIRO

DE TRANSPLANTES
ABTO - 27 a 30 de set 2023

Centro de Convengdes de Florianépolis

XXI Congresso Luso Brasileiro de Transplantes
XVII Encontro de Enfermagem em Transplantes
Férum de Histocompatibilidade da ABHI
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XVI CONGREss;

o}
PORTUGUES pE
TRANSPLANTAcf\O
XX CONGRESSO
LUSO BRASILEIRO pE
TRANSPLANTACAO
1A3DE DEZEMBRO DE 2022

No periodo de 1 a 3 de dezembro

deste ano, excepcionalmente, foi
realizado, na cidade de Cascais/
Portugal, o XIX Congresso Luso-

Brasileiro de Transplantes, que
integrou o XV Congresso Portugués de
Transplantagdo.

Face a situagdo atipica vivenciada
e as incertezas quanto a evolugdo
da pandemia COVID-19, entendeu
a Diregcdo da Sociedade Portuguesa
de Transplantacdao (SPT) que ndo
existiam condi¢cGes para se realizar o
Congresso em data anterior a essa,
como era o costume.

O evento, realizado no Hotel Miragem
e presidido pelo Dr. Fernando Nolasco,
foi, como sempre, um sucesso.

227 trabalhos aceitos
125 eram de

Dentre os
para apresentacao,

XX Congresso [ uso-Prasileiro

de Transp]antagéo

brasileiros (25 comunicagGes breves,
67 comunicagdes orais e 29 pdsteres).

Houve 337 inscri¢cdes, sendo 273 de
Portugal, 60 do Brasil e as restantes

foram entre Espanha, Canadd e
Estados Unidos.
Na ocasiao, foram entregues

diversos prémios, dentre os quais,
destacamos o Prémio “Altruismo na
Transplantagdo”, recebido pelo Dr.
Domingos Machado, cuja significacao,
publicamos abaixo.

Premiag¢dao Dr. Domingos Machado

Dr. Domingos Machado

“/\ltrux’smo na Transplantagéo”

Um dos pais dos transplantes, em
Portugal, é o Dr. Domingos Machado,
com um papel muito importante na
area de transplantes com doador vivo,
no Programa Nacional da Doagao
Renal Cruzada.

Licenciado em Medicina, no ano de
1975, nefrologista no Hospital Santa
Cruz, onde iniciou o programa de
transplantes de doador vivo, nos
anos 90, tendo percorrido uma longa
carreira a servigo dos pacientes.

Com cultura geral extensa e muita
diplomacia, foi um dos organizadores
do | Congresso Luso-Brasileiro de
transplantes, que ainda é realizado
anualmente, criando fortes lagos entre
Brasil e Portugal, em nossa area.

Foi Presidente da Sociedade
Portuguesa de Transplantagdo (SPT),
durante dois mandatos, sendo hoje
membro honorario dessa Associagdo,
além de, também, ser membro
honorario da Sociedade Portuguesa
de Nefrologia.

Dedicou sua vida aos transplantes
e aos seus pacientes, durante sua
longa carreira, até completar,
recentemente, 70 anos.

E foi, precisamente, no culminar
de sua carreira que, em um gesto
muito soliddrio, que Dr. Domingos
Machado fez, pela primeira vez, em
Portugal, uma doagdo ndo dirigida*
de um de seus rins. Esse gesto
totalmente humanitdrio confirma sua

Destacamos, também, a homenagem
ao Dr. José Medina Pestana que,
honrosamente, recebeu o titulo
de “Sécio Honordrio da Sociedade
Portuguesa de Transplantagdo”.

Premiag¢do Dr. José Medina Pestana

Nossos agradecimentosao Dr. Fernando
Nolasco (Presidente do Congresso),
a Dra. Cristina Jorge (Presidente da
SPT) e a toda Comissdo Organizadora,
pela atencgdo e carinho com que, como
sempre, trataram os brasileiros.

Parabéns a SPT, pelo sucesso do
evento!

generosidade e dedicagdo a causa que
abragcou no decorrer de sua carreira.

Durante o Congresso Luso-Brasileiro,
de 2022, Dr. Domingos Machado foi
merecidamente homenageado pelo
seu belo gesto humanitario.

*A doacéo néo dirigida ainda néo é
permitida pela legislagdo brasileira.



A Diretoria e o Conselho Consultivo
da ABTO parabenizam o Prof. Dr.
Mario Abbud Filho, que, durante
o} Congresso da Sociedade
Internacional de Transplantes, reali-
zado em Buenos Aires, de 11 a 14 de
setembro de 2022, recebeu o prémio
intitulado “Por toda uma vida em
Transplantes”.

O Instituto do Corag¢dao do Hospital
das Clinicas da Faculdade de
Medicina da USP (InCor- HCFMUSP)
realizou a sua 5002 cirurgia de
transplante pulmonar, em dezembro
de 2022.

O procedimento foi um transplante
pulmonar bilateral em uma paciente
com  bronquiectasia  pulmonar,
doenca grave e irreversivel.

A paciente ja recebeu alta e segue
em acompanhamento com a nossa
equipe de médicos e especialistas.

O transplante de pulmdo é, entre
os transplantes de érgdos sodlidos,

Dr. Méario Abbud Filho

“Por toda uma vida em

Durante o Congresso, Dr. Abbud-
Filho recebeu o prémio, que é
concedido como reconhecimento
aqueles que contribuiram e que
prestaram, reconhecidamente,
servicos para os transplantes
na América Latina. O prémio foi
entregue durante a Assembleia
Geral da Sociedade, pela presidente
da atual Sociedade de Transplantes
da América Latina e Caribe, Dra.
Maria Amalia Matamoros, da Costa
Rica, e pelos Profs. Drs. José Medina,
do Hospital do Rim de Sdo Paulo
e Valter Garcia, da Santa Casa de
Porto Alegre, grandes nomes do
transplante brasileiro.

5002 Cirurgia de Transplantc
Pulmonar - [nCor - FMUSF

0 mais complexo. Por esse motivo,
possui poucas equipes atuantes no
pais e poucos Estados brasileiros o
realizam. O InCor tem feito em torno
de 35 transplantes por ano, o que é
motivo de grande orgulho para nds.

A marca de 500 transplantes no
final de 2022 representa um marco
de resiliéncia, em um sistema com
problemas na manutengdo do
doador o que reflete principalmente
na qualidade dos pulmdes ofertados,
além do sub financiamento do
procedimento pelo SUS.

Agradecemos muito o apoio do InCor
da FMUSP e da Fundagdo Zerbini que

Transp]antes“

“Ter um reconhecimento desses,
trabalhando nessa drea hd 37 anos
no interior de SP (no sertdo), foi
uma surpresa muito gratificante
e emocionante. Esse prémio ndo
é somente meu. E também do
Instituto de Urologia e Nefrologia,
da Funfarme-HB e da Famerp,
que me acolheram em 1992,
com esse proposito. Assim meus
agradecimentos também sdo para
todos os membros, médicos e outros
profissionais da saude envolvidos no
programa.”

(Mdrio Abbud F2)

sdo imprescindiveis para atingirmos
esse marco e para a manutencgido
desses numeros.

Paulo M. Pégo Fernandes

Presidente do Conselho Consultivo
da ABTO




