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Fditorial

Chamado a Comunidade Transplantadora

Querida comunidade transplantadora do pais,
¢ hora de nos unirmos e reafirmarmos o nosso
compromisso em fazer o mdximo para promover e
aprimorar a politica dos transplantes no Brasil. Por meio da ABTO,
colocamo-nos a disposi¢cdo das autoridades de saiide para contribuir
ativamente nesse processo.

Nossos objetivos sdo claros: estabelecer metas ousadas e trabalhar
incansavelmente para atingi-las. Este ano, nossa meta é um aumento
de 10% na taxa de doadores efetivos, o que exigird um crescimento na
taxa de notificacdo de potenciais doadores e na taxa de efetivagdo
da doag¢do. Embora ainda ndo tenhamos alcancado plenamente
essa meta no primeiro trimestre, temos motivos para acreditar que
poderemos superd-la.

Sabemos que existem desafios significativos em nosso caminho.
As diferencas nas taxas de notificacdo e efetivacio da doagdo
entre as regides e os estados exigem uma andlise aprofundada e
agoes especificas. E hora de compartilharmos as melhores prdticas,
aprendermos uns com os outros e estendermos a mdo para oferecer
apoio onde for necessdrio.

Além disso, precisamos focar em melhorias nos transplantes de érgdos
especificos. O transplante renal, embora tenha registrado um aumento
modesto, ainda estd abaixo da meta estabelecida. Os transplantes de
pulmdo, coragdo e pancreas enfrentam desafios ainda maiores, como
financiamento insuficiente e falta de equipes especializadas. E hora
de redobrarmos nossos esforcos e encontrarmos solugoes inovadoras
para superar essas barreiras.

Portanto, convido a todos, membros da comunidade transplantadora,
a participar do XVIII Congresso Brasileiro de Transplantes, a ser
realizado nos dias 27 a 30 de setembro proximo, em Floriandpolis (SC).
Vamos compartilhar conhecimento, buscar parcerias estratégicas
e utilizar todos os recursos disponiveis para alcan¢ar e superar as
metas estabelecidas. Esta serd a oportunidade de nos reencontramos
apds anos de distanciamento.

Juntos, podemos fazer a diferenca e garantir que toda a populagdo
tenha acesso a essa modalidade terapéutica essencial fornecida pelo
Sistema Piiblico de Saiide. Nossa comunidade é forte e unida, e tenho
certeza de que podemos enfrentar qualquer desafio que se apresente.

Conto com cada um de wvocés para tornarmos a realidade dos
transplantes uma fonte renovada de esperanca e renovagdo. Vamos
fazer o nosso melhor e construir um futuro mais brilhante para todos
aqueles que aguardam por um transplante.

Gus’cavo [ernandes [erreira
[residente



Fortaria (GM,/MS ne 3.264,

de 11 de agos’co de 2022

Altera a [ortaria de Consolic‘aqéo GM/MS ne 5, de 28 de setembro de 2017, para instituir o
Frograma de Qpaliclacle no [rocesso de Doacdo e Transplantes (QUAUDOT)

Preocupagdo da ABTO sobre a Portaria GM/MS n2 3.264 do Governo Federal

A Associacdo Brasileira de
Transplante de Orgdos (ABTO)

manifesta sua profunda
preocupacdo em relacdo a
Portaria GM/MS n2 3.264,

publicada pelo Governo Federal
em agosto de 2022. Atualmente,
o programa de transplantes no
Brasil enfrenta dificuldades de
recuperacaoesubfinanciamento,
resultando em numeros de
transplantes ainda inferiores aos
observados antes da pandemia.
Além disso, os centros de
transplantes estdo enfrentando
dificuldades para recuperar o
ritmo necessario para atender a
demanda crescente.

EimportanteressaltarqueoBrasil
possui 0 maior programa publico
de transplantes do mundo, fato
qgue enche de orgulho todos os
brasileiros. No entanto, para que
possamos continuar avangando
e garantir que o numero de
pacientes em lista de espera nao
cresca descontroladamente, é
fundamental contar com politicas
publicas bem estruturadas.

Acreditamos que a reavaliacao
da Portaria GM/MS n? 3.264 por
parte do Ministério da Saude
serd uma grande oportunidade
para recompormos integral-
mente todo o programa de
transplantes do pais.

E necessario que essa reavaliacdo
leve em consideracdo as
peculiaridades e necessidades
de cada regido, visando eliminar
as disparidades regionais e
impulsionar o desenvolvimento
de todas as areas do pais.

O sistema de transplantes
enfrenta desafios complexos,
gue vao além do financiamento
insuficiente. E preciso consi-
derar também questdes como
a capacitacdo adequada dos
profissionais de saude, a
infraestrutura dos centros de
transplantes, a logistica de
distribuicdo de drgdos e tecidos,
além da conscientizacdo da
populacdo sobre a importancia
da doacao.

A reestruturagdo do programa de
transplantes demanda esforgos
conjuntos do governo, da
sociedade civil e da comunidade
médica. E essencial que sejam
estabelecidos canais de didlogo
continuo entre esses atores, a fim
de construir solucdes efetivas e
sustentaveis para a melhoria do
sistema.

Neste momento critico, &
imprescindivel que o Ministério
da Saude reavalie a Portaria
GM/MS n? 3.264 e promova
as mudancas necessarias para

fortalecer e expandir o programa
de transplantes no Brasil.
E fundamental que sejam
destinados recursos adequados,
que  sejam implementadas
politicas inclusivas e que
sejam adotadas medidas que
incentivem a doacdo de érgdos.

A ABTO acredita que, com a
revisio adequada da Portaria,
sera possivel estabelecer as
bases para um programa de
transplantes mais  eficiente,
capaz de oferecer oportunidades
igualitdrias para todos os
brasileiros que necessitam de
um transplante. Trabalhando em
conjunto, poderemos superar
os desafios atuais e construir
um sistema sdlido, que esteja a
altura da grandeza de nosso pais.

A ABTO reafirma seu
compromisso com a melhoria
do programa de transplantes
no Brasil e reitera a
disponibilidade de seu corpo
técnico altamente capacitado
para auxiliar o Ministério da
Saude no que for necessario.
Nossa associagao conta com
uma equipe de profissionais
especializados, com vasta
experiéncia em transplantes,
gue estd pronta para contribuir
com conhecimento, expertise e
propostas de aprimoramento.

(Gustavo [ernandes [Terreira

[residente

ABTO News - janeiro a marco / 2023
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e 15 a 21 de abril de 2023
foram realizados em Perth,

na Austrdlia os World

Transplant Games.

A competicdo reuniu cerca de
1500 atletas transplantados de 46
nacionalidades que competiram
em 17 modalidades, mostrando
ao mundo os beneficios do
transplante e promovendo a
doacdo de érgdos.

Ténis - Edson e Haroldo

XXIV WORLD TRANSPLANT GAMES
Perth / Australia - 15 a 21 de abril de 2023

Entre as caracteristicas dessa
competicdo, que se encontra em
sua 24° edicdo, uma é especial:
0s participantes nao sao apenas
atletas que buscam a Vvitdria
olimpica como objetivo de vida. Sdo
pessoas que, apds o transplante,
tém no esporte a oportunidade de
mostrar que a esperanga é sempre
maior que todos os desafios que
estdo a nossa volta e que com
coragem e perseveranga é possivel
vencé-los.

Atletas Haroldo, Silvana e Edson

Natagdo - Rodrigo

Uma experiéncia inesquecivel para
todos que participaram!

Medalhistas Brasileiros

Shirley Carvalho
Road Race 5K — Prata / 100m Atletismo
- Prata

Priscilla Pignolatti
Ciclismo 10k — Prata / Ciclismo Estrada
30k — Bronze / Triatlo - Bronze

Patricia Fonseca / Priscila Pignolatti
Ciclismo Equipe 20K - Prata

Débora Reichert
Triatlo — Ouro / Ciclismo 10K - Bronze /
Natacdo 400m livre - Bronze

Heloisa Riske

Natagdo 200m livre — Ouro / 100m
costas — Ouro / 50m costas — Prata /
100m livre - Prata / 50m livre - Bronze

Rodrigo Machado

Natagdo 50m peito — Ouro / 100m peito
— Ouro / 100m costas — Ouro / 200m
medley - Ouro / 50m costas - Prata

Edson Arakaki/ Haroldo Costa
Dupla de ténis - Bronze

Luciane Lima
Atletismo 100m — Bronze / Salto em
distancia - Bronze

Vanilto Dipicoli
Atletismo 400m - Bronze

Ramon Lima
Atletismo 800m — Bronze / 1500m -
Bronze

Total: 25 medalhas
7 de ouro - 7 de prata -
11 de bronze

A ABTO enaltece e parabeniza
todos os participantes!



Caros amigos da comunidade transplantadora:

Estamos proximos da nossa proxima edigdo do
Congresso Brasileiro de Transplantes. Nosso
encontro em 2023 serd 100% presencial.

A iltima edicdo do evento ocorreu de
forma remota e s6 aumentou a vontade de
interagirmos e trocarmos idéias de forma
mais intima, discutindo casos e agregando
conhecimento em bate-papos amistosos.

A XVIII edi¢do do Congresso Brasileiro de
Transplantes acontecerd em Floriandpolis,
de 27 a 30 de setembro de 2023, no Centro
Sul. Programem-se para que possamos fazer
desse encontro um grande momento para a
comunidade transplantadora!

Espero que da nossa interacdo possamos
construir grandes momentos de crescimento

CONGRESSO BRASILEIRO

DE TRANSPLANTES
— ABTO - 27 a 30 de set 2023

Centro de Convencdes de Florianépolis

XXI Congresso Luso Brasileiro de Transplantes
XVII Encontro de Enfermagem em Transplantes
Férum de Histocompatibilidade da ABHI

Mensagem da Presidente

intelectual, reencontro de grupos, agregar
multidisciplinaridadeeinterdisciplinaridade
e fazer muitas programagdes em busca de
melhorias.

E um ano de renovagdo, crescimento, intera¢ao,
divertimento, tudo em prol do desenvolvimento
na qualidade dos transplantes e doagoes de
drgdos. Seremos um grupo dvido pelo encontro
pessoal e por novos rumos para o transplante
no Brasil, agregando sempre as experiéncias dos
nossos colegas e amigos de Portugal, e de outros
paises do mundo.

Juntos faremos uma fantdstica edi¢do desse
congresso e um grande encontro de amigos!

Esperamos vocés em Floriandpolis, a Ilha da
Magial!

Abragos,

Dra. Maira Silva de Godoy
Presidente do Congresso Brasileiro de Transplantes 2023

Congresso Brasileiro de Transplantes - 2027
Candidatura cidade sede

Atencao, associados da ABTO!

Ja estdo abertas as inscricdes para a candidatura
da cidade sede do XX Congresso Brasileiro de
Transplantes, previsto para o periodo entre os
meses de setembro e outubro de 2027, com prazo
para envio em 31/08/2023.

Durante a Assembleia Geral do XVIII Congresso
Brasileiro de Transplantes, em Floriandpolis
(28/09/2023), cada candidato devera apresentar

(durante 10 minutos) o perfil da sede proposta.
Em seguida, as propostas serdo apreciadas e
votadas pelos associados presentes.

Os interessados (associados adimplentes com
a associa¢do, ha cinco anos, no minimo) podem
obter o o formuldrio de inscricdo solicitando-o
através do e-mail:

abto@abto.org.br - (At. Sueli Benko)

ABTO News - janeiro a marco / 2023
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RBT Registro Brasileiro de
Transplantes - Jan/Mar 2023

EDITORIAL

Enfim, um ano sem pandemia, mas com muita
incerteza e alguma perspectiva

Este é um ano de retorno a normalidade, apds trés anos de
pandemia, mas também um ano de incerteza em relacdo a
politica de transplantes do novo governo, principalmente com
relacdo ao financiamento do programa, instituido em 1998, e
gue nos ultimos anos vem enfrentando grandes dificuldades,
agravadas pela pandemia do Covid-19. A comunidade
transplantadora do pais, através da ABTO, coloca-se a
disposicdo das autoridades de saude, para aprimorar a politica
do transplante, estabelecendo e cumprindo metas para as
taxas de doacgdo e transplante no Brasil e nas regides, para
que toda a populagdo possa se beneficiar dessa modalidade
terapéutica fornecida pelo Sistema Publico de Saude.

Com relagdo a doacdo, foi estabelecido, no final do ano
passado, como meta para 2023, aumento de 10% na taxa
de doadores efetivos (passando de 16,5 pmp para 18,2
pmp), as custas do crescimento de 4% na taxa de notificagdo
de potenciais doadores (de 62,5 pmp para 65 pmp) e de
5,6% na taxa de efetivagdo da doagdo (de 26,5% para
28%). No primeiro trimestre de 2023, essa meta anual ndo
foi plenamente obtida, mas o aumento de 6% na taxa de
doadores efetivos (17,5 pmp), em decorréncia da queda de
1,5% na taxa notificagdo de potenciais doadores (61,4 pmp) e
de aumento de 7,1% na taxa de efetivagdo da doagdo (28,4%),
fornece-nos a expectativa de que essa meta serd atingida e,
talvez, ultrapassada.

Ainda em relagdo a doagdo, devem ser analisadas as grandes
diferencas nas taxas de notificacdo e de efetivacdo da doagdo
entre as regiGes, e nas regides entre os estados. Ha estados
considerados como modelo, como SC e PR, com elevadas
taxas de notificagcdo (em torno de 100 pmp) e de efetivacao
da doagdo (em torno de 42 pmp); outros, como RR, PI, ES e
GO, com taxas de notificagdo superiores ao objetivo do ano
(65 pmp), mas com taxas de efetivacdo da doacdo inferiores
a 20%; outros, como MG, com taxas de notificacdo inferiores
a 40 pmp e de efetivagcdo acima de 30%. Muitos estados
apresentam taxas diminuidas de ambos: notificacdo e
efetivacdo.

Analisando o ingresso em lista de espera neste trimestre,
comparado com 2022, foi observado aumento no ingresso
para transplante renal (64 pmp) de 25%, aproximando-se da
previsdo de 70 pmp; para transplante hepatico (15 pmp) de
9%, ainda distante dos 25 pmp previstos e para transplante
cardiaco (2,3 pmp) de 15%, também muito menor que
a previsdo (8 pmp). Ja no ingresso em lista de espera para
transplante de pancreas (0,7 pmp) houve queda de 36%,
enquanto para o transplante pulmonar o ingresso em lista
(0,6 pmp) foi igual ao ano anterior e abaixo da previsdo (8
pmp).

Entdo, o pequeno aumento nas taxas de doacdo e de
transplante renal e cardiaco e a minima diminui¢do na taxa de
transplante hepdticonestetrimestre, que caracteristicamente,
é inferior aos demais periodos, da-nos a expectativa de
atingirmos as metas de doacdo e de transplante desses
orgdos. Ja as dificuldades com os transplantes de pancreas
(financiamento insuficiente) e de pulmdo (falta de equipes)
sdo mais complexas.

>
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(pmp = por milhéo de populagéo)

Valter Duro Garcia
Editor do RBT
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(Leia o Editorial na integra, na revista RBT)

Dados - janeiro a margo/ 2023

ORGAOS

Orgaos Total Vivo Falecido  PMP N2 Equipes
Coragao 97 - 97 1,8 32
Figado 524 42 482 9,8 67
Intestino 0 - 0 0 0
Multivisceral 1 - 1 0,1 1
Pancreas 25 - 25 0,5 7
Pulmdo 16 - 16 0,3 5
Rim 1.360 200 1.160 25,5 116

Total 2.023 242 1.781

TECIDOS

Tecidos

Cérnea
Total

MEDULA OSSEA
Total Autdlogo Alogénico PMP

Células

N2 Equipes
Medula Ossea 1.026 622 404 19,2 88

Potenciais Doadores
Numero por estado, entre janeiro e margo de 2023

Estado Total 500
sp 832
RJ 309
PR 299 0
MG 198
BA 196
RS 192 10
sc 175
CE 173,
PE 145 5 o
GO 123 3
DF 85 o
2 73 8 e
PB 61 £
PI 59 ©
o
RN 5002 4y
MA 47 o
RO 39 © o
PA 35
AM 34
AL 19 0
T0 17
RR 15
AC 11 1
MT 9 II
AP 0
LT [ [TTTTTT r——
9P RJ PR MO BA RB 3C CE PE GO DF E3 PB Pl RN MA ME BE RO PA AM AL TO RR AC NT AP
Numero por milhdo de populagdo por estado, entre
janeiro e margo de 2023
Estado Total 1200
DF 1099
PR 103,1
sC 954
RR 919
1090
RO 860
SE 75,3 g
CE 749 S
Pl 71,8 S
P 713 B mo
ES 711 &
R 708 2
GO 683 o
RS 670 o
MS 662 ‘& @0
PB 601 2
PE 599 &
RN 562 o
BA 52,3 =§ o
AC 485 F
O 423 3
MG 370
AM 31,9 @
MA 263 g 00
AL 226
PA 160
MT 10,1
AP 0,0
Brasil 61’6 ea DF PR BC RR ROC SE CE Pl 3P EB RJ GO R3 M3 PE PE RN BA AC TC MG AM MA AL PA NT AP



Doadores Efetivos

Numero por estado, entre janeiro e margo de 2023 Numero por milhdo de populagdo por estado, entre
janeiro e margo de 2023
Estado Total

. Estado Total 500
sp 264 PR 428
PR 124 sc 425
RI 84 CE 255
58 5 DF 246
MG 68 210 RO 242 00
RS 66 RS 230 8
CE 59 sp 26 £
BA 34 RJ 192 ©
PE T SE 154 8
DF 19 £ ™ Ms 141 B
GO 19 “f PE 128 8 m:o
ES 12 9 MG 12,7 8
RO 1 S ES 11,7 .8
3 g =
Ms 10 S s PI 109 £
Pl 9 3 GO 105 2
o o
SE 9 S BA 9,1 2 a0
RN 8 £ RN 90 2
PA ; 2 TO 75 E
PB 7 e PB 69 E
AC 44 S I
AM 4 4 g
MA 3 AM 37 © Il-
[
TO 3 PA 32 £ w
AC 1 50 M2 1: <
AL R
AP 0 -
T 0 II MT 0,0 II
RR 0,0
RR 0 II : : Il [ |
Bras" 931 o SF PR RJ SC MG RS CE BA FE OF EDEEEEQEEEEEZEIFVTHR Brasil 17'5 o PR BC CE OF RO RE BF RJ 9E M3 PE MG E3 Pl GO BA RN TO PS8 AC AM PA NMA AL AP NT RR
Numero Absoluto de transplantes (anual)
7.000
6.000 f __M
) - \ " 5.440-Rim
25.000
k| e
2
g
£4.000
L
o
=]
3
E 3.000
(=1
2.096- Figado
2.000 _#E——_—_-""——i
388- Coragao
1.000 -
100- Pancreas
# 64 - PUIméO
L ——
. ,
Transplantes de Rim Transplantes de Figado
Numero por estado, entre janeiro e marco de 2023 Numero por estado, entre janeiro e margo de 2023
500 Estado Vivo Falecido Total 160
sp 92 363 455 Estado Vivo Falecido Total
450 MG 42 123 165 SP 29 119 148
RS 4 122 126 140 PR 0 69 69
PR 10 97 107 gé g 2; i;
400 e}
R 12 89 101 . & o o S
PE 1 89 90 RS 6 30 36 s
150 sC 3 60 63 DF 0 33 33 o
BA 3 59 62 Ne 0 33 33 o
8 300 _ CE 6 44 50 g 0 PE 1 24 25 g
% M Falecido DF 8 30 38 (_av_ . BA 0 9 9 o
2 W Vivo GO B 25 28 < MFalecido  ES 0 5 5 o
g 250 £ ; N — s 8 2o AC 0 3 3 ‘5
s s PA 0 3 3 c
e o PA 3 1 14 : o 5 5 3 .?_
£ RN L 7] i 3 60 GO 0 1 1 o
c Pl 3 8 11 Brasil 42 482 524 q%
150 MS 2 8 10 z
PB 0 7 7 0 g
100 MA 0 6 6 2
Brasii 200 1160 1360
20
) I I ’
0 II.-----__ 0 [ P—

SP MG RS PR Rl PE SC BA CE DF GO ES PA RN Pl MS PB MA S PR Rl CE MG RS DF SC PE BA ES AC PA PB GO
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s midias sociais sdo uma
Aferramenta cada vez mais
importante para a divulgagdo
de resultados de pesquisas publicados
em artigos de um periddico cientifico.

Por meio dessas plataformas, ¢é
possivel alcangar um publico muito
mais amplo e diverso, proporcionar
maior visibilidade para os artigos
publicados e ampliar o impacto
das pesquisas, contribuindo para a
democratizagdo do conhecimento
cientifico. A presenca nas midias sociais
contribui na construcdo da reputagdo
de um periddico, tornando-o mais
reconhecido e respeitado dentro da
comunidade cientifica.

fsitor Mag for Bit.emnuvens.com.berevistaindsx

o 4,%:@

O artigo “Transplante em Linfoma
Difuso de Grandes Células B
(Duffles & De Souza), publicado
em 2022, apresentou mais de 800
visualizagdes.

Entre os artigos publicados em
2023, destaca-se o artigo de revisdo
“Profilaxia de Infec¢bes Fungicas
em Pacientes Transplantados: O

A ciéncia que nao se vé&, nao existe!

[Redalyc.org.]

O Brazilian Journal of Transplantation
(BJT), publicagdo oficial da Associagdo
Brasileira de Transplante de Orgéos
(ABTO) marca presenga no Twitter,
Facebook, Instagram e LinkedIn.

Com uma estratégia de conteudo
consistente baseada na divulgagdo
dos seus artigos, noticias relacionadas
a transplante de drgdos e tecidos e
eventos relacionados a area, o BIT
tem conseguido aumentar, de forma
organica, seu alcance e engajamento,
com um aumento constante no numero
de seguidores em suas plataformas.
Além disso, os plugins da Agéncia BORI,
que habilita a selecdo de artigos de
interesse para divulgacdo na Grande

Midia e da TrendMD, mecanismo de
recomendagdo dos artigos para uma
rede de editores da darea, ampliam
as ac¢Oes de divulgagdo. Nao menos
importante, mensalmente, um release
de um artigo selecionado é publicado
em blogs especializados.

Como resultado, percebe-se um
engajamento crescente nas midias do
BJT, assim como no niumero de acessos
aos artigos em seu site. Em 2023,
registrou-se quase 17 mil acessos a
artigos publicados, com destaque para
visitas oriundas de Portugal, Estados
Unidos, india, México e Reino Unido,
além do Brasil, como mostra a figura
abaixo.

16,471 total visits for: | Dec 31, 2022 - Dec 30, il

@ = RecortMow i = wWithin 4 mordhs ago

que Mudou nos Ultimos Anos?”
(Silva, M et al.) que ja apresenta 220
visualizagdes.

A qualidade dos artigos publicados
tem permitido sucesso na indexagao
do BJT em bases bibliograficas e
repositérios importantes, tais como
DOAJ, AMELICA, REDIB, Latindex e
Diadorim, e aguarda o resultado da

Ilka Boin

avaliagdo nas bases LILACS, REDALYC
e PubMedCentral e no repositorio
SHERPA ROMEO.

Apoie o BJT publicando seu artigo e/
ou compartilhando as postagens nas
midias.

Para saber mais acesse o site da BJT
em: https://bjt.emnuvens.com.br/

Editora-Chefe do Brazilian Journal of Transplantation

Apoio:

IGL

AstraZenecaC?
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