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EDITORIAL

Os avancos na medicina transplantadora no
Brasil refletem o compromisso continuo com
a equidade no acesso a saude. A recente
ampliacao dos procedimentos oferecidos
pelo SUS, com a inclusao dos transplantes de
intestino e  multivisceral, fortalece a
capacidade do sistema publico de atender
pacientes que antes enfrentavam barreiras
intransponiveis. Essa medida nao apenas
salva vidas, mas também impulsiona o

desenvolvimento cientifico, a capacitagcao
profissional e a modernizagao da
infraestrutura hospitalar no pais.

A ABTO segue Iincentivando a pesquisa e a troca de conhecimento entre
profissionais da area. Convidamos a todos a submeterem seus trabalhos para o
Congresso Brasileiro de Transplantes, uma oportunidade Unica para compartilhar
descobertas, debater avancos e fortalecer a ciéncia transplantadora no Brasil. As
inscricoes ja estao abertas e sao essenciais para a construcao de um futuro cada vez
mais inovador e acessivel na medicina dos transplantes.

Luciana Haddad
Presidente da ABTO

A IMPORTANCIA DA INCORPORAGCAO DOS TRANSPLANTES

DE INTESTINO DELGADO E MULTIVISCERAL NO SUS

A recente Portaria SECTICS/MS n° 10/2025
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incorporou os transplantes de intestino Y . e
delgado e multivisceral ao Sistema Unico 1 :
de Saude (SUS), representando um (__ :;/\J = e
avanco significativo para pacientes com G

faléncia intestinal. Antes dessa medida, o
acesso a esses procedimentos era restrito,
sendo realizado em poucos centros ou
exigindo deslocamentos internacionais.
Agora, essa realidade muda, garantindo
tratamento especializado e equidade no
atendimento.

A Faléncia Intestinal e a Necessidade dos Transplantes

A faléncia intestinal € uma condicao grave que impede a absor¢cao de nutrientes,
tornando a nutricao parenteral total (NPT) a Unica alternativa para muitos pacientes.
No entanto, a NPT pode gerar complicagdes como infeccdes e insuficiéncia hepatica.
Os transplantes de intestino delgado e multivisceral (Que podem envolver figado,
estdbmago e pancreas) sao indicados para casos graves em que a NPT se torna
inviavel. Com essa incorporagcao ao SUS, os pacientes agora terao acesso a um
tratamento essencial, sem precisar recorrer a servigcos privados inacessiveis para a
maioria.

O SUS e a Equidade no Acesso a Saude

O SUS é um dos maiores sistemas publicos de saude do mundo, baseado nos
principios de universalidade, integralidade e equidade. A inclusao desses
transplantes reforca esses principios, garantindo que pacientes de todas as classes
sociais possam receber tratamentos de alta complexidade. Antes da Portaria, muitos
pacientes enfrentavam longas filas ou precisavam arcar com custos exorbitantes
para buscar atendimento no exterior. Com essa mudanca, o SUS fortalece seu papel
como agente de transformacao social, assegurando que o0 acesso a esses
procedimentos seja um direito de todos.
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Fortalecimento da Medicina Nacional e Impactos Tecnolégicos

A incorporacgao dos transplantes impulsiona a medicina transplantadora no Brasil,
promovendo avanc¢os cientificos, capacitacdao de profissionais e expansao da
infraestrutura hospitalar. Isso reduz a dependéncia de servicos internacionais e
fortalece o Complexo Econdmico-Industrial da Saude, gerando investimentos em
pesquisas e biotecnologia. O treinamento de equipes médicas e a modernizagcao de
centros especializados criam um ciclo positivo, consolidando o Brasil como
referéncia em transplantes de alta complexidade.

Beneficios Sociais e Econdmicos

Embora sejam procedimentos caros, a médio e longo prazo, a medida pode reduzir
custos para o sistema publico de saude, minimizando complica¢cdes associadas a
NPT, como infeccbes e hospitalizagdes frequentes. Pacientes transplantados
podem recuperar sua autonomia alimentar, reduzindo a necessidade de
internacgdes prolongadas e permitindo sua reintegragao a sociedade e ao mercado
de trabalho. Além disso, a decisao abre caminho para a incorporagao de novas
terapias no SUS, ampliando o acesso a inovagdes médicas.

Conclusao: Um Marco para a Saude Publica

A Portaria SECTICS/MS n° 10/2025 representa um grande avan¢o para a saude
publica brasileira. Ao disponibilizar transplantes de alta complexidade pelo SUS, o
Brasil dd um passo importante para reduzir desigualdades no acesso a saude e
melhorar a qualidade de vida de milhares de pacientes. Essa medida reforca o
compromisso do pais com a ciéncia, inovagao e equidade na saude.

Para garantir o sucesso dessa incorporagao, sera fundamental investir
continuamente em infraestrutura hospitalar, capacitacao profissional e campanhas
de conscientizagcao sobre a doagcao de 6rgaos. A decisao simboliza mais do que um
ato administrativo: representa um compromisso com a vida e com o direito
universal a saude, consolidando o SUS como um sistema de referéncia mundial.

André Ibrahim David
Coordenador da Comissao de Transplante de Intestino
ABTO

PREMIO DE SERVICO DISTINTO DO INTERNATIONAL BLOOD
AND MARROW TRANSPLANT RESEARCH (CIBMTR)

YRSTCT CIBMTR

Taraptantaton s Cahd Tharagy

CIBMTR Distinguished

Service. Award

The Distinguished Service Award re
as made outstanding contri utlons toth
CIBMTR's research mlssmn

O Prémio de Servico Distinto reconhece individuo que fez contribuicdes
excepcionais a missao de pesquisa ao CIBMTR. Em 14 de fevereiro de 2025, foram
reconhecidos quatro profissionais que fizeram conquistas significativas para o
campo mais amplo da terapia de transplante: Fernando Barroso Duarte, PhD
(CIBMTR Prémio de Servico Distinto); Sergio Giralt, MD (Mortimer M. Bortin -
Palestra); Joseph H. Antin, MD (ASTCT Prémio de Conquista Vitalicia) e Robert Zeiser,
MD (E. Donnall Thomas - Palestra)

Fernando Barroso Duarte, PhD
Universidade Federal do Cear3, Fortaleza, Brasil
e Presidente da Sociedade Brasileira de Terapia Celular e Transplante de Medula
Ossea (SBTMO)
e Cirurgiao do Hospital Universitario Walter Cantidio
e Editor-Chefe do Journal of Bone Marrow Transplantation and Cellular Therapy
(IBMTCT).

Realismo e esperanca descrevem seu
trabalho.

Duarte parafraseia Ariano Suassuna, um
escritor de sua regiao natal, Nordeste do
Brasil: "Devemos ser realistas, mas nunca
perder a esperanca".

Duarte recebeu o “CIBMTR Distinguished
Service Award” por estabelecer o primeiro
centro de transplante de sua regiao e
preservar as esperancas de centenas de
pacientes e seus entes queridos.

Para seus pacientes, o acesso a um centro regional de transplante em sua cidade,
Fortaleza, pode ser a diferenca entre a vida e a morte. As condi¢cdes socioecondmicas
e a infraestrutura tornam impossivel para muitos mudarem-se realisticamente ou
viajarem regularmente quase 3.000 quildmetros para centros vizinhos. "Se eles nao
pudessem vir para Fortaleza, eles morreriam", explicou Duarte.



"Isso me motivou a enfrentar todas as dificuldades que tive que enfrentar." Para
Duarte, o prémio €& "uma surpresa e uma dgrande honra", bem como uma
homenagem ao seu tio, um médico que incentivou sua educacao médica, € as suas
duas mentoras, Dra. Helena Pitombeira da Universidade Federal do Ceara e Dra.
Mary Flowers, professora emeérita do Fred Hutchinson Cancer Center, as quais o
ensinaram a priorizar a pesquisa e os pacientes.

Ele, também, comentou que o encontro ajuda a reacender sua crenca de "nunca
perder a esperanca e nunca perder o foco no paciente".

LUCIENE VIEIRA DE ANDRADE ESTURRARI
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Meu nome é Luciene, tenho 46 anos, sou uma pessoa resiliente e determinada,
desde que vim ao mundo. Desde o inicio da minha vida enfrentei desafios
significativos. Nasci com nefrite, uma doenca inflamatdria que afeta os rins. Iniciei o
tratamento para esse problema desde ainda bebé. Aos oito anos, meus rins
primitivos pararam de funcionar e a Unica solucao foi um transplante renal, realizado
com a generosidade de minha tia, que se tornou uma verdadeira heroina em minha
vida, pois eu estava muito debilitada e ndo sei por quanto ainda aguentaria.

ApOs a cirurgia, tive alguns meses de recuperacao, depois voltei a ter minha vida
normal, com saudde. Vivi o restante de minha infancia, continuei meus estudos,
formei-me na faculdade e, apds 16 anos de vida saudavel com o rim da minha tia, tive
qgue enfrentar um novo obstaculo: a rejeicao do 6rgao transplantado. Essa fase
desafiadora nao me desanimou. Com o apoio incondicional da minha familia,
especialmente da minha mae, passei pelo segundo transplante renal. O rim da
minha mae, que se ofereceu para doa-lo, esta funcionando bem até hoje, permitindo
gue eu continue minha jornada com saude e esperanca.

Desde crianga, sempre tive uma paixao por esportes e atividade fisica. Essa conexao
com o movimento ajudou-me a enfrentar as adversidades que a vida me impds.
Apds meu segundo transplante, descobri o ténis, um esporte que nao apenas me
trouxe alegria e diversao, mas também contribuiu significativamente para minha
saude e bem-estar. A pratica do ténis tornou-se uma parte essencial em minha vida,
proporcionando-me uma nova perspectiva e um estilo de vida ativo.

Vejo minha histdéria como uma celebracdao de forca, sonhos e da importancia do
apoio familiar. Minha trajetéria € um lembrete poderoso de que, mesmo diante das
dificuldades, é possivel encontrar luz e motivagao para seguir em frente. Nao sou
apenas uma sobrevivente; sou uma pessoa sonhadora, que luto contra todas as
adversidades que aparecem em meu caminho, sempre com muita fé e esperanca,
coragem e amor pela vida.

XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE TRANSPLANTE

e SUBMISSAO DE TRABALHOS DISPONIVEL

Ja pensou ter a oportunidade de
mostrar sua pesquisa para milhares de
profissionais da area?
XX COMNGRESSO . o o9 . ~
BRASILEIRO D As inscricdbes para submissao de
TRANSPLANTES . - =
trabalhos ja estao abertas.
SUBMISSAO DE TRABALHOS . . .
_ . , Prazo final até 23 de junho de 2025
Ermn 2025, sua pesquisa podera ser vista .
por milhares de profissicnais da area. (segunda-felra)

Submeta seu trabalho até

23 DE JUNHO *Lembre-se: Somente serdo aceitos os
e compartilhe suas descobertas com o mundao! trabalhos enViadOS On'“ne peIO
: formulario do site.

Confira todas as regras e normas em:
congressoabto.org.br


http://congressoabto.org.br/
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Atencao! Uma boa noticia!

Conforme decidido na ultima Assembleia Geral, os associados da ABTO com mais de
70 anos e adimplentes ha, no minimo, 15 anos, terdo gratuidade nas inscricées dos
Congressos Brasileiros de Transplante, a partir deste ano.

Os que se encaixam nessa situacao, poderao fazer sua inscricao no local ou, se
preferirem se inscrever antecipadamente, pelo site, devem deixar a parte do
pagamento em branco g, em breve, receberao uma confirmacao da inscrigao.

DATAS COMEMORATIVAS NA SAUDE

Marc¢o Azul-Marinho: conscientizagao sobre o cancer

colorretal (canceres de intestino)

8 de marco: Dia Internacional da Mulher

13 de marc¢o: Dia Mundial do Rim

20 de marc¢o: Dia Mundial da Saude Bucal
31 de marc¢o: Dia da Saude e da Nutricao

CONECTE-SE CONOSCO!

@abto_tx

f facebook.com/doeorgaos
X  twitter.com/ABTO

s Associacao Brasileira de
IN Transplante de Orgdos - ABTO

“A doagdo é uma via de mdo dupla: transforma a vida

de quem recebe e preencke d alma de quem doa.”

(autor desconhecido)

ABTO - Associacgdo Brasileira de Transplante de Orgéos
Avenida Paulista, 2001 - 17° andar - Conj. 1704/1707 - Cerqueira César
CEP 01311-300 - Sdo Paulo/SP

E-mail: abto@abto.org.br
Horario de Atendimento: das 8 as 15h00
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