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ESTAMOS JUNTOS NESSA!

EDITORIAL

A cada edicado da RBT News,
reafirmamos nosso compromisso
com a promocao da ciéncia e do
avanco continuo no campo dos
transplantes. Temos acompanhado
importantes conquistas, como a
recente incorporacao dos
transplantes de intestino delgado e
multivisceral ao SUS — um marco
gue amplia o acesso e o cuidado a
pacientes com condi¢cdes de alta
complexidade.

Mas o progresso na medicina dos transplantes é fruto de constante inovacao e
compartilhamento de conhecimento. Nesse espirito, convido todos os colegas a
submeterem seus trabalhos cientificos para o XIX Congresso Brasileiro de
Transplantes e XXIlII Congresso Luso-Brasileiro de Transplantes. Esta € uma
oportunidade impar para divulgar suas pesquisas, trocar experiéncias e contribuir
para o fortalecimento da nossa comunidade.

O prazo de submissao se encerra em 23 de junho de 2025. Nao deixem de participar!
Nos encontramos no Congresso.

Luciana Haddad
Presidente da ABTO

TRANSPLANTE DE INTESTINO DELGADO E
MULTIVISCERAL NO SUS

Por meio da Portaria SECTICS/MS n° 10, de 18 de fevereiro de 2025, transcrita ao final
deste documento, o Ministério da Saude oficializou a incorporacao dos transplantes
de intestino delgado e muiltivisceral ao Sistema Unico de Saude (SUS). A medida
amplia as alternativas terapéuticas disponiveis na rede publica e representa um
avanco no cuidado de pacientes com faléncia intestinal e outras condi¢des clinicas
raras, qgue comprometem a funcao digestiva e a absorcao de nutrientes.

Esses transplantes passam a ser indicados principalmente em situagdées em que o
intestino perde a capacidade de processar ou absorver adequadamente os
nutrientes essenciais ao organismo. Também sao Uteis no tratamento de tumores
abdominais complexos e outras complicagdes graves que afetam multiplos érgaos
do aparelho digestivo.

Até entdo, os pacientes com essas condicdes contavam apenas com medidas
paliativas no SUS, como a nutricao parenteral — técnica em que 0s nutrientes sao
administrados diretamente na corrente sanguinea. Embora essencial em muitos
casos, esse tipo de suporte nutricional pode gerar efeitos adversos relevantes,
limitando sua continuidade a longo prazo e comprometendo a qualidade de vida.

Principais diferencas entre os dois tipos de transplante:

* Transplante de Intestino Delgado (TID):
Procedimento cirdrgico que consiste na substituicdao do intestino delgado
comprometido por um segmento saudavel de doador. E indicado, sobretudo, em
casos de faléncia intestinal severa ou de complicacoes decorrentes da nutrigcao
parenteral total (NPT).
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» Transplante Multivisceral (TMV):

Procedimento cirdrgico mais
complexo, no qual sao
transplantados dois ou mais 6rgaos
abdominais — como estdbmago,
pancreas, intestino delgado, figado
e, eventualmente, o cdlon. E
indicado em situacdes de
comprometimento de multiplos
orgaos do trato digestivo, quando
tratamentos convencionais ou
transplantes isolados nao sao
suficientes.

Essas condicdes raras até entao nao dispunham de tratamento definitivo no Brasil. A
incorporagcao desses procedimentos ao SUS representa um importante marco na
ampliacao do acesso e nha equidade do cuidado em saude.

PORTARIA SECTICS/MS N° 10, DE 18 DE FEVEREIRO DE 2025

Torna publica a decisdo de incorporar, no ambito do Sistema Unico de Saude -
SUS, o transplante de intestino delgado e o transplante multivisceral para o
tratamento de pacientes com faléncia intestinal e demais indicacgoes.

Ref.: 25000.006383/2024-36.

O SECRETARIO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO E DO COMPLEXO
ECONOMICO-INDUSTRIAL DA SAUDE DO MINISTERIO DA SAUDE, no uso das
atribuicdes que Ihe conferem a alinea “c” do inciso | do art. 32 do Decreto n°11.798, de
28 de novembro de 2023, e tendo em vista o disposto nos arts. 20 e 23 do Decreto n°
7.646, de 21 de dezembro de 2011, resolve:

Art. 1° Incorporar, no ambito do Sistema Unico de Saude — SUS, o transplante de
intestino delgado e o transplante multivisceral para o tratamento de pacientes com
faléncia intestinal e demais indicacdes.

Art. 2° Conforme determina o art. 25 do Decreto n° 7.646, de 21 de dezembro de 2011,
as areas técnicas terao o prazo maximo de 180 (cento e oitenta) dias para efetivar a
oferta no SUS.

Art. 3° O relatério de recomendacao da Comissao Nacional de Incorporacao de
Tecnologias no Sistema Unico de Saude — Conitec sobre essa tecnologia estara
disponivel no endereco eletrénico: https://www.gov.br/conitec/pt-br

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.

26 DE MAIO - DIA NACIONAL DE COMBATE AO GLAUCOMA
/ TRANSPLANTE DE CORNEAS

Nervo Optico
com Glaucoma

Nervo Optico Saudavel

No més em que celebramos o “Dia Nacional de Combate ao Glaucoma”,
gostariamos de trazer um alerta a toda populacao.

O glaucoma é uma doenca ocular crénica, sendo considerada a maior causa de
cegueira irreversivel do mundo. Quando nao diagnosticada e tratada precocemente,
causa lesdes no nervo éptico, podendo levar a perda visual irreversivel.

Esta doenca afeta entre 1% e 2% da populagcdao e esta associada a determinados
fatores, como histérico da doenca na familia, idade acima de 40 anos, presenca de
miopia em graus altos, etnia africana ou asidtica, diabetes, entre outros fatores. E
uma doenca que geralmente nao apresenta sintomas, sendo extremamente
importante o acompanhamento oftalmologico regular de forma a permitir a
deteccao do problema antes que ele se agrave.

Existe uma associacao importante entre o glaucoma e o transplante de cérnea.

Pacientes com glaucoma tém chance maior de desenvolver rejeicao e faléncia do
enxerto, sendo extremamente importante um bom controle do glaucoma antes da
realizacao do transplante, através do controle da pressao intraocular com
medicamentos, outros procedimentos ou mesmo cirurgias para glaucoma.

Mesmo pacientes que nao apresentam glaucoma prévio tém uma probabilidade
aumentada de desenvolvé-lo apds o transplante de cornea, principalmente se o


https://www.gov.br/conitec/pt-br

paciente tem afacia (auséncia do cristalino) ou se tratar de reoperac¢cdes ou trauma,
sendo o glaucoma a segunda causa mais importante de faléncia do enxerto.

E extremamente importante também a adequada definicdo da técnica a ser
utilizada em cada caso, considerando que a incidéncia de glaucoma apds o
transplante de cornea esta relacionada ao tipo de cirurgia realizada.

Em todas essas situacdes sera necessario um bom acompanhamento com os
especialistas, antes, durante e apds a realizacdao do procedimento, no sentido de
obter o sucesso do transplante e evitar a progressao da neuropatia Optica
glaucomatosa, obtendo desta forma a reabilitacao visual desejada.

Pacientes que ficaram cegos por diabetes, glaucoma, catarata ou usuarios de 6culos
ou lentes de contato também podem ser doadores. Esses e outros problemas visuais
nao impedem a doacao da cornea, pois varios deles estao localizados no fundo dos
olhos e a cornea fica na superficie.

A retirada dos tecidos deve ser feita até seis horas apds o Obito, podendo ser
estendida até 12 horas em caso de resfriamento do corpo. As cérneas podem ser
armazenadas no Banco de Tecidos Oculares por até 14 dias até serem utilizadas. A
retirada é por meio de técnicas cirdrgicas, sem que a aparéncia do doador seja
modificada.

Marcia Salomao
Departamento de Transplante de Tecidos - ABTO

| MAIO DAS CIHDOTTS SAO PAULO REGIONAL 1

A Comissdo Intra-Hospitalar de Doacdo de Orgdos e Tecidos para Transplantes
(CIHDOTT) € um elemento fundamental no processo de doagao de érgaos no Brasil.
Ela atua como ponte entre o hospital, os profissionais de saude, os familiares dos
pacientes e a Central Estadual de Transplantes (CET).

Esse elo é fundamental para otimizar o processo de notificacao do potencial doador
e o0 processo de doacao e transplante de 6rgaos.

No més de maio deste ano, foi promovido um encontro intitulado | MAIO DAS
CIHDOTTS, em parceria com Fundacao Oswaldo Ramos e a CET-SP.

Houve a divisao entre os participantes das quatro Organizacdes de Procura de
Orgaos (OPO) da Regional 1, (EPM, DANTE, HC e SANTA CASA). Cada OPO inscreveu
70 representantes de sua regidao de area de abrangéncia. Os encontros foram
realizados as quartas-feiras, no auditério do Hospital do Rim. O objetivo foi a
orientacao quanto ao recadastramento das CIHDOTTs mediante a Secretaria da
Saude e a inscricao desses profissionais como soécios cortesia da ABTO. O
encerramento deu-se em um almoc¢o numa churrascaria local.

Ao final de quatro quartas-feiras, foram contemplados 103 Hospitais, totalizando 258
participantes entre médicos, enfermeiros, assistentes socials, fisioterapeutas e
psicologos. Foram realizadas 164 Inscricdes para socio cortesia na ABTO, até a data
de hoje, e 27 novas formalizacdes de CIHDOTTs mediante a Secretaria de Saude.

Edjane Borelli
Coordenadora da OPOEPM

Il FORUM GLOBAL DE CORNEA E BANCO DE TECIDOS - SAO
PAULO PARTICIPACAO DO DEPARTAMENTO DE TECIDOS DA ABTO

No dia 28 de maio, foi realizado em

= S&o Paulo o Il Férum Global de
<. Banco de Olhos, dentro da
BRASCTRS 2025 programacdo do Congresso da
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Sociedade Brasileira de Cornea
(SBC), presidida atualmente pelo Dr.
José Alvaro Pereira Gomes, evento
integrado ao XXXII Congresso de
Catarata e Cirurgia Refrativa.

Participaramm como moderadores e
discutidores convidados da sessao a
Dra. Aline Silveira Moriyama, a Dra.
Marcia Salomao Libanio,




Coordenadora do Departamento de Transplante de Tecidos da ABTO, a Dra. Luciene
Barbosa de Souza e a Dra. Diane Ruschel Marinho, todas associadas da ABTO, além
de outros renomados especialistas da Oftalmologia nacional e internacional.

A sessdao contou com a participagcao de Patricia Goncgalves Freire dos Santos,
Coordenadora-Geral do Sistema Nacional de Transplantes (SNT), que apresentou as
conquistas e propostas do SNT para a area especifica de doacao e transplante de
cérneas e membrana amniodtica e de Martin Borgel, Presidente da Associagao
Europeia de Bancos de Tecidos, que realizou uma apresentacao sobre as atividades
na Alemanha, como Diretor de uma organizagao que reudne catorze bancos de olhos
e membrana amniotica, responsavel pelo fornecimento de mais da metade desses
tecidos para transplante no pais.

Foram discutidos varios temas relacionados aos avancos da doacgao e transplantes de
corneas no pais e a Portaria publicada recentemente com o reajuste do valor dos
meios de preservagcao de corneas para transplantes e outros procedimentos
relacionados a doacao e preservacao desses tecidos, com o potencial de alavancar
este tipo de transplante no pais.

Esses reajustes estao assinalados na Portaria 6.924, do Gabinete do Ministro da
Saude, de 12 de maio. O valor da remuneracao do liquido de preservagcao para
transplante de cérnea foi reajustado para R$ 500,00 (frasco de 20 ml), ao passo que a
remuneracdo para o procedimento de retirada de globo ocular uni/bilateral para
transplante foi atualizado para R$ 483, 57 e a remuneracao para sorologia de possivel
doador de cérnea e esclera também teve seu valor atualizado para R$ 186,00.

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia também participou da sessao, representado
pelo Dr. Frederico Pena e Dra. Maria Auxiliadora Frazao.

A portaria GM/MS N° 6.924, de 12/05/2025, pode ser acessada no site:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2025/prt6924_14_05_2025.html#:~text
=Altera%20procedimentos%20na%20Tabela%20de,disponibilizado%20a%20Estados%
20e%20Munic%C3%ADpios

Marcia Salomao
Departamento de Transplante de Tecidos - ABTO

DEPOIMENTO DEBORA REICHERT

Meu nome é Débora Reichert, tenho 38 anos
e sou natural de Pareci Novo, Rio Grande do
Sul.

A minha histdéria com a saude comecou
cedo, ainda na adolescéncia. Aos 15 anos,
percebi uma leve perda auditiva sem causa
aparente. Na época, ninguém imaginava
gue aquele pequeno sinal era o principio de
algo maior. Mas, foi somente em 2010, uma
década depois, que veio o diagnostico: y Tanepid
Sindrome de Alport, uma condi¢cao genética ' Game’
rara que, entre outros efeitos, afeta a
audicao e os rins.

Iniciava ali uma nova fase da minha vida.
Com apenas 30% da funcao renal, aos
poucos fui perdendo energia, peso e, em
muitos dias, a forca para realizar até mesmo
as tarefas mais simples, como tomar banho
ou me vestir.

Foi em novembro de 2014 que a esperanca tomou forma concreta: recebi um rim,
doado pela minha prima Angela. Um ato de amor que me devolveu mais do que
saude, devolveu sonhos e muita vontade de viver.

Algum tempo depois, ouvi falar dos Jogos para Transplantados e algo despertou em
mim. Levei a ideia a um amigo educador fisico e juntos analisamos as modalidades.
Ele sugeriu o triathlon. A principio, o desafio parecia grande demais — nadar, pedalar
e correr era um mundo totalmente novo para mim. Mas aceitei o desafio. Em pouco
tempo, comecei a treinar duas vezes por dia, mesmo sem qualquer histdrico
esportivo. Com apenas 40 dias de preparagcao, completei meus primeiros cinco
quilémetros de corrida. Aqueles 5km foram um marco na minha vida, pois até entao
era algo inalcancavel. O triathlon nao foi apenas um esporte que abracei, mas a
prova viva de que é possivel recomecar e que, depois da dor, pode haver muitas
conquistas.

Em 2019, tive a honra de representar o Brasil nos Jogos Mundiais para
Transplantados, realizados na Inglaterra, e voltei para casa com uma medalha de
bronze. Anos depois, na Australia, subi ao lugar mais alto do pddio para receber a
medalha de ouro — um momento de emocao indescritivel, gue marcou, nao so o
esforco fisico, mas toda a trajetdria de superacao que me trouxe até ali.

No Brasil, participei de inumeras provas de triathlon, cada uma com sua historia, sua
superacao. Mas uma delas teve um significado especial: um revezamento em uma
prova de Ironman, ao lado de duas amigas que, assim como eu, sao transplantadas
— Patricia Fonseca e Priscilla Prignolatti. Estarmos ali, juntas, completando uma
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prova tao desafiadora, foi um simbolo poderoso de forca coletiva, de esperanca, e da
vida que pulsa forte depois do transplante.

O transplante devolveu-me muito mais do que saude. Ele me deu uma nova visao de
mundo, me apresentou pessoas incriveis, me levou a viver experiéncias que antes
pareciam muito distantes. Hoje, ja nao pratico triathlon como antes, mas o esporte e
as viagens continuam fazendo parte da minha vida. Eles sdao a lembranca constante
de que a superacao nao tem linha de chegada, ela segue, se transforma, se
reinventa.

A doacao de 6rgaos nao apenas salva vidas, mas transforma destinos. Eu renasci com
uma doacgao e sigo vivendo com gratidao, alegria e coragem todos os dias.

XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE TRANSPLANTES

XXI111 CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE TRANSPLANTES

DATAS IMPORTANTES! ATENCAO!

/J INSCRICOES COM DESCONTO DO PRIMEIRO LOTE: ATE 16/06/2025

Garanta sua participacao no maior encontro da comunidade
transplantadora com condi¢cdes exclusivas. Além de acesso a
programacao cientifica de exceléncia, vocé ainda economiza e faz
seu planejamento com tranquilidade.

congressoabto.org.br/inscricoes.html

.

SUBMISSAO DE TRABALHOS: ATE 23/06/2025 ¥ W / |
Essa € a hora de compartilhar seu trabalho com o mundo!
Ao apresentar seu trabalho, vocé tem a chance de estabelecer
conexdes com outros profissionais, possibilitando a formacao de
parcerias e colaboracdes que transcendem fronteiras disciplinares.

Nao perca essa oportunidade!

https://congressoabto.org.br/trabalhos.html

~.

ol \ﬁ CONVIDADOS INTERNACIONAIS

Ja temos 34 confirmados. Especialistas do Brasil e do mundo estarao
Conosco proporcionando um verdadeiro intercambio internacional de
ideias, experiéncias e inovacgoes.

Confira mais palestrantes internacionais confirmmados que trarao novas
perspectivas e contribuirdo para o avanco da ciéncia dos transplantes em:

https://atep.iweventos.com.br/evento/abto2025/programacao/palestrantes

PROGRAMACAO CIENTIFICA

ja esta disponivel no site do congresso.

Vejam em:

https://atep.iweventos.com.br/evento/abto2025/programacao/lista

« OUTROS CONTEUDOS NA PROGRAMACAO:

ENCONTRO DAS LIGAS

Data/Horario/Sala: 15/10/2025, quarta-feira, das 8h as 13h, na Sala Prod

Valor: Gratuito - Somente para inscritos no ABTO 2025 na categoria Integrante de
Liga Académica

ENCONTRO DOS PROGRAMAS DE POS-GRADUACAO

Data/Horério/Sala: 15/10/2025, quarta-feira, das 14h as 17h30, na Sala Prod

Valor: Gratuito - Somente para inscritos no ABTO 2025 nas categorias Pos-Graduando
Sécio (ABTO, ABHI e SPT) ou Pés-Graduando Nao Sécio

XIX CONGRESSO
BRASILEIRO DE
TRANSPLANTES

XXl Congresso Luso-Brasileiro de Transplantes
XVl Encontro de Enfermagem em Transplantes
Férum de Histocompatibilidade da ABHI

15 a 18 de outubro de 2025
CEC - Centro de Eventos do Ceard - Fortaleza
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DATAS COMEMORATIVAS NA SAUDE

Junho Vermelho: conscientizagao sobre a
importancia da doacao de sangue

¢ 6dejunho: Dia Mundial do Paciente Transplantado
¢ 14 de junho: Dia Mundial do Doador de Sangue

ACESSE O NOVO RBT

Acesse os indicadores do RBT, em nosso site, pelo QR Code:

Acesse 0s
indicadores doRBT

@abto_tx

f facebook.com/doeorgaos
X twitter.com/ABTO

. Associacao Brasileira de
IN Transplante de Orgios - ABTO

"0 que faz um super-heri?

Torna-se um doador de orgdos e salva

vidas.”

(autor desconhecido)

ABTO - Associacdo Brasileira de Transplante de Orgdos
Avenida Paulista, 2001 - 17° andar - Conj. 1704/1707 - Cerqueira César
CEP 01311-300 - Sio Paulo/SP

E-mail: abto@abto.org.br
Horario de Atendimento: das 8 as 15h00


https://rbt.org.br/indicadores
https://www.instagram.com/abto_tx/
https://www.instagram.com/abto_tx/
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