
Reforçamos nosso compromisso com a capacitação de profissionais, a ampliação do
acesso e a defesa da equidade no processo de doação e transplante em todo o
território nacional. O êxito do primeiro transplante cardíaco realizado no Maranhão e
a mobilização crescente para o Setembro Verde são testemunhos do impacto
coletivo da nossa rede.

Esperamos que esta edição inspire cada um de vocês a seguir promovendo a cultura
da doação de órgãos com competência técnica, sensibilidade e união.

Boa leitura!

Luciana Haddad
Presidente da ABTO

Prezadas(os) colegas,

Com grande satisfação, apresentamos
a edição de julho da ABTO News. Este
mês marca importantes avanços para
a nossa comunidade transplantadora,
especialmente com o fortalecimento
do diálogo entre a ABTO e o Ministério
da Saúde, em busca de políticas
públicas mais efetivas para o sistema
nacional de transplantes.
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No dia 2 de julho de 2025, a Diretoria da ABTO — Associação Brasileira de
Transplante de Órgãos — esteve reunida com o Ministro da Saúde, Dr. Alexandre
Padilha, e com a Deputada Federal Ana Pimentel, para discutir estratégias de
fortalecimento da política nacional de transplantes.

Durante a reunião, foram abordados pontos estruturantes para o avanço do sistema,
incluindo:

Aprimoramento do financiamento federal destinado à rede de captação e            
transplante;
Ampliação de programas de capacitação para as equipes multiprofissionais
envolvidas;



Fortalecimento das Organizações de Procura de Órgãos (OPOs);
Expansão do teleatendimento como ferramenta de integração e suporte técnico;
Descentralização dos serviços, visando a equidade no acesso ao transplante em
todas as regiões do país.

O Ministro destacou seu compromisso com a pauta da saúde pública e demonstrou
apoio às demandas apresentadas pela ABTO, reconhecendo o impacto positivo do
transplante de órgãos na vida de milhares de brasileiros.

A entidade reafirma seu papel
institucional de representar a
comunidade transplantadora
nacional, promovendo o diálogo
técnico e propositivo com ges-
tores públicos. Acreditamos
que, por meio da cooperação
entre entidades médicas e
instâncias governamentais, se-
remos capazes de ampliar o
número de doações e salvar
ainda mais vidas.

Luciana Haddad
Presidente

Em todos os anos, os programas de Residência Multiprofissional de três instituições
hospitalares de Joinville/SC (Hospital Municipal São José-HMSJ, Hospital Regional
Hans Dieter Schmidt-HRHDS e Maternidade Darci Vargas-MDV) reúnem-se para a
disciplina compartilhada COMUNICAÇÃO EM SITUAÇÕES CRÍTICAS, realizadas em
três encontros. 

Ali, os preceptores abordam o tema CSC e o Processo de Doação de Órgãos e
Tecidos no Brasil, com residentes enfermeiros, fisioterapeutas, nutricionistas,
farmacêuticos e psicólogos, enfatizando a atuação de cada profissão no contexto,
desde o protocolo para diagnóstico de morte encefálica até a notícia da morte e a
doação de órgãos. Nas aulas, são utilizadas metodologias ativas onde é realizada
uma simulação de acolhimento da família do paciente crítico em suspeita de morte
encefálica.

A iniciativa de unir os residentes das três instituições já está no terceiro ano e, nesse
período, foram capacitados mais de 80 profissionais. As aulas são ofertadas aos R1 e
devido ao tema despertar grande interesse, os R2 solicitam participar novamente.

A importância dessa capacitação é devida aos residentes participarem ativamente
do processo de doação de órgãos durante a sua formação e, depois de formados,
serem multiplicadores nas instituições que forem trabalhar, nas suas famílias e na
comunidade. 

Os três programas recebem residentes de diversos estados do Brasil e alguns, hoje,
trabalham em outros países, como Alemanha, Itália e Portugal. É uma ótima
estratégia para promover a doação de órgãos em regiões brasileiras onde o tema
ainda é pouco discutido.

Ivonei Bittencourt
Membro do Departamento de Enfermagem em Transplantes da ABTO



O paciente está clinicamente estável, com todos os exames laboratoriais e de
imagem dentro da normalidade, apresentando recuperação exemplar.

O Hospital Universitário da Universidade Federal do Maranhão (HU-UFMA),
vinculado à Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares (Ebserh), protagonizou um
feito histórico na medicina maranhense ao realizar o primeiro transplante de coração
do estado. O procedimento, realizado em 4 de julho, marca um avanço na
capacidade instalada do hospital para cirurgias de alta complexidade e amplia as
possibilidades de tratamento para pacientes cardíacos no estado.

O sucesso do transplante foi resultado de uma articulação eficiente entre diversas
unidades assistenciais e administrativas do HU-UFMA, que atuaram em plena
sinergia para viabilizar todas as etapas do processo — da captação do órgão ao
cuidado no pós-operatório. A ação também contou com o apoio da Central Estadual
de Transplantes.

“Esse é um objetivo que foi concretizado agora, mas que o Hospital Universitário
vinha buscando há muito tempo. Fomos muito felizes na realização do
procedimento e toda a equipe empenhou-se de forma intensa para que esse
transplante se tornasse possível”, afirmou o cirurgião cardíaco do HU-UFMA Dr.
Joseval da Silva Lacerda.

O procedimento contou com a participação do cirurgião cardiovascular Juan
Cosquillo Mejia, coordenador cirúrgico da Unidade de Transplantes Cardíacos do
Hospital de Messejana. “O que mais me chamou atenção foi a vontade das pessoas
de trabalhar, esse desejo genuíno de acertar. Iniciativas como essa precisam
chegar, cada vez mais, a regiões como a nossa, no Nordeste, onde a criatividade e o
empreendedorismo são praticamente uma necessidade. O que fica, ao final, é o
estímulo, a certeza de que isso precisa continuar. Deu certo.” — celebrou Juan.

“Esse momento histórico é, sem dúvida, uma vitória da saúde pública do Maranhão
e uma esperança renovada para os pacientes que aguardam por um novo
coração”, destacou a superintendente do HU-UFMA, Joyce Lages.

O paciente transplantado, um homem de 68 anos, havia sido inscrito na fila de
espera há apenas 19 dias. Após criteriosa avaliação e logística especializada, a cirurgia
foi conduzida com êxito e, após 18 dias de internação, diante desse quadro favorável,
no dia 22 de julho, foi autorizado o passeio terapêutico à Igreja dos Remédios, a
pedido do próprio paciente. A ação terapêutica foi cuidadosamente planejada para
garantir um passeio seguro e acolhedor, respeitando o desejo do paciente, sem
renunciar à segurança e ao cuidado com sua saúde. Segundo a chefe da Unidade
Coronariana, Lea Barroso Coutinho Pereira, a recuperação do paciente é considerada
excelente. “A visita representou um gesto de fé e renovação espiritual, fortalecendo
ainda mais o seu processo de recuperação”, destacou.

Com esse primeiro transplante cardíaco, o HU-UFMA reafirma seu compromisso com
a inovação, a excelência acadêmica e o cuidado humanizado, colocando o Maranhão
no mapa nacional dos estados aptos à realização desse tipo de procedimento de alta
complexidade.



A ABTO já está se empenhando para que nosso Setembro Verde deste ano seja
maravilhoso!

Contamos com o habitual apoio de todos e, de alguma forma, não deixem passar em
branco essa campanha pela Vida! Mesmo que seja com uma simples frase dirigida à

família: 

“ Pessoal, sou doador de órgãos! Por favor, respeitem meu desejo”

Um dos destaques da nossa campanha deste ano será a tradicional

Corrida Pela Doação de Órgãos

Olá, atleta da vida! Tudo pronto para fazer a diferença correndo?
A Corrida Pela Doação de Órgãos 2025 está com as inscrições abertas e sua energia

na pista transforma-se em esperança para milhares de pessoas.
Vamos juntos celebrar a vida no evento mais inspirador do ano!

Chame seus amigos, sua família, e venha fazer parte deste movimento.

Confira os detalhes:
📅 Data: 28/09/2025 | Domingo

📍 Local: Centro Histórico de São Paulo – Largada: Praça do Patriarca
🏃♀ Percursos: Caminhada 3km, Corrida 5km e 10km

As vagas são limitadas para garantir a melhor experiência para todos!

Garanta a sua em:
https://minhasinscricoes.com.br/Evento/4CorridaPelaDoacaoDeOrgaos

Tenha R$10,00 de desconto! Use o código: ABTO10

Contamos com você!

Sou Carlos Felipe Sousa Ramos, tenho 43
anos e, no dia 28/06/2025, completaram-se
dois anos desde que recebi a
oportunidade de reviver plenamente. Foi
nesse dia, em 2023, que minha esposa,
Katia Prado, me doou um rim.

Em julho de 2020, em meio à pandemia,
recebi a notícia da piora da minha função
renal e, então, iniciou-se um processo
desafiador. Com o apoio da minha
nutricionista Marina Sampaio, do meu
médico Victor Sato e, principalmente, da
minha esposa, conseguimos juntos
promover mudanças importantes: perdi
20 quilos para dar maior longevidade aos
rins já comprometidos. Os cuidados
adotados foram muito bem-sucedidos, a
ponto de eu começar a diálise apenas em
março de 2022. Meu último dia de
tratamento foi em 27/06/2023.

Comecei a jogar tênis em fevereiro de 2022, a partir de uma clínica em que tive a
oportunidade de bater bola com o Fernando Meligeni. Naquele dia, ganhei minha
primeira raquete – e, junto com ela, nasceu uma paixão. Iniciei as aulas e, cada vez
mais, o tênis foi se tornando parte de mim. Naquele período, marcado por restrições
severas e sessões de diálise, enfrentei uma depressão. O tênis foi um grande aliado
nesse processo: era ele que me tirava da ociosidade e me devolvia ânimo.

Com o tempo, fui evoluindo. Inscrevi-me no meu primeiro campeonato: duas
derrotas e muito aprendizado. No segundo torneio, conquistei o segundo lugar. Com
o incentivo dos professores e muita resiliência, colhi esse resultado tão significativo.
Mas o ponto alto das competições foi o I Torneio de Tênis para Transplantados,
promovido pela ABTx, em Brasília. Lá, conheci histórias inspiradoras – algumas
parecidas com a minha, outras surpreendentes e emocionantes.

A partir desse momento, intensifiquei os treinos e o sonho de participar do World
Transplant Games foi se tornando mais real. O desejo de encontrar pessoas com
histórias de superação como a minha torna toda a preparação ainda mais especial.

Que venha o WTG 2025, para celebrarmos a vida!

https://minhasinscricoes.com.br/Evento/4CorridaPelaDoacaoDeOrgaos


15/10/25  das 14h às 17h30
Coordenação: Tainá Veras de Sandes Freitas
Gratuito - somente para inscritos no congresso nas categorias
Pós-Graduando Sócio (ABTO, ABHI,e SPT) ou Pós-Graduando
Não Sócio

Novidade

ENVIO DE ATIVIDADES DAS LIGAS E PRODUTOS
DOS PPGS – ATÉ 15 DE AGOSTO

Serão selecionados 4 trabalhos para apresentação oral em cada Encontro.
 
Se você é membro de Liga ou de um Programa de Pós-Graduação, participe! 
 
Consulte os regulamentos no site e envie seus trabalhos até o dia 15/08.
 

O Congresso abre espaço para o futuro da transplantação com
atividades exclusivas para estudantes, ligas e pesquisadores em
formação.

Dois encontros inéditos que valorizam a ciência, a troca de
experiências e o protagonismo acadêmico.

ENCONTRO DAS LIGAS E DOS PROGRAMAS DE PÓS-
GRADUAÇÃO!

ENCONTRO DAS LIGAS 

15/10/25 das 8h às 13h
Coordenação: Clotilde Druck Garcia
Gratuito - somente para inscritos no congresso na categoria
Integrante de Liga Acadêmica

ENCONTRO DOS PROGRAMAS DE PÓS-GRADUAÇÃO 

CONFIRA AS NORMAS DAS LIGAS - HTTPS://CONGRESSOABTO.ORG.BR/LIGAS.HTML

CONFIRA AS NORMAS NORMAS  DO PPGS - HTTPS://CONGRESSOABTO.ORG.BR/POS-GRADUACAO.HTML

Saibam mais em:  https://congressoabto.org.br/pre-congresso.html

https://congressoabto.org.br/ligas.html
https://congressoabto.org.br/ligas.html
https://congressoabto.org.br/pos-graduacao.html
https://congressoabto.org.br/pos-graduacao.html
https://congressoabto.org.br/pre-congresso.htm


ABTO – Associação Brasileira de Transplante de Órgãos
Avenida Paulista, 2001 - 17° andar - Conj. 1704/1707 - Cerqueira César

CEP 01311-300 - São Paulo/SP

E-mail: abto@abto.org.br
Horário de Atendimento: das 8 às 15h00

02 de agosto: Dia do Médico Nefrologista

14 de agosto: Dia do médico Cardiologista

27 de agosto: Dia do Psicólogo

@abto_tx 

facebook.com/doeorgaos

twitter.com/ABTO
Associação Brasileira de
Transplante de Órgãos - ABTO

Acesse os indicadores do RBT, em nosso site, pelo QR Code:

PATROCÍNIO:

https://rbt.org.br/indicadores
https://www.instagram.com/abto_tx/
https://www.instagram.com/abto_tx/
https://www.facebook.com/doeorgaos/
https://twitter.com/ABTO
https://www.linkedin.com/company/associa%C3%A7%C3%A3o-brasileira-de-transplante-de-%C3%B3rg%C3%A3os-abto/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/associa%C3%A7%C3%A3o-brasileira-de-transplante-de-%C3%B3rg%C3%A3os-abto/?viewAsMember=true

