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Nesta edicao do ABTO News, destacamos a
visita técnica realizada pela ABTO ao Amap3,
iniciativa que reafirma nosso compromisso de
aproximacao com os estados e de apoio ao
fortalecimento do sistema de doacao e
transplantes em todas as regides do pais.

A agenda em Macapa permitiu conhecer a
realidade local, dialogar com gestores e
profissionais de saude e identificar os principais
desafios para o inicio efetivo das atividades de
doacdo de odrgaos e tecidos no estado. A
organizacao dos fluxos, a capacitacdao das
equipes e a integracao entre os diferentes
setores envolvidos serao fundamentais para
transformar o potencial existente em resultados
concretos para a populacao amapaense.

Esta edicao também aborda a importancia da inclusao dos conteldos sobre doacao e transplantes
na formacao dos profissionais de saude, a regulamentacao do uso terapéutico da membrana
amnicdtica no Brasil e o papel da atividade fisica na qualidade de vida apoés o transplante.

Seguimos trabalhando para reduzir desigualdades regionais, apoiar a qualificacao das equipes e
contribuir para que os avangos do sistema brasileiro de transplantes alcancem todas as regides do
pais.

Taind de Sandes Freitas
Presidente da ABTO | 1 >
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g VISITA TECNICA AO AMAPA
PARA FORTALECER A

POLI'TINCA ESTADUAL DE
DOACAO E TRANSPLANTES

A Associacido Brasileira de Transplante de Orgaos (ABTO) realizou, nos dias 16 e 17 de junho,
uma Vvisita técnica ao Amapa com o objetivo de apoiar o fortalecimento da politica estadual
de doacao, captacao e transplante de 6rgaos e tecidos. A agenda fol desenvolvida em
parceria com a Central Estadual de Transplantes (CET/AP) e a Secretaria de Estado da
Saude, reunindo gestores, profissionais de saude e equipes envolvidas na linha de cuidado
ao transplante.

A comitiva da ABTO foi composta pela Dra. llka Boin (Vice-Presidente), Dra. Eliana Régia
(membro do Departamento de Coordenadores de Transplante) e pelo Dr. Valter Duro
Garcia (Conselheiro). Durante a programacao, foram realizadas reunides técnicas, visitas a
hospitais da rede estadual e discussdes sobre estratégias para ampliar a identificacao de
potenciais doadores, fortalecer os processos assistenciais e preparar o estado para o
desenvolvimento da politica de transplantes.

"Foi bem importante essa visita da Diretoria da ABTO ao Amapa, pois pudemaos constatar
que, na verdade, a doagdo de orgdos e tecidos ainda ndo foi iniciada por falta de gjustes
entre as equipes e a Central de Transplantes, viabilizacdo das sorologias e adequada
capacitacdo para realizagdo da comprovacdo grafica da morte encefdlica. A instalagcdo e
o funcionamento, tanto da OPO Macapd quanto da Central de Transplantes do Amapad,
Ja estdo sendo viabilizados pelo Sistema Nacional de Transplantes. Aguardamos ainda
para este ano o inicio das doagdes de orgdos e tecidos dessa regido tdo longinqua, mas
promissora Nna area da transplantacdo’, ressaltou llka Boin, Vice-Presidente da ABTO.

"A visita técnica da Associacdo Brasileira de Transplante de Orgdos ao estado do Amapd
representa um marco na construgdo e no fortalecimento da politica estadual de doagéo,
captacdo e transplante de orgéos e tecidos. A presenca da ABTO reafirma 0 compromisso
coletivo com a qualificacGo da assisténcia, o fortalecimento da rede de atencdo e a
promog¢do de uma cultura de doagdo pautada na etica, Na seguranga e no cuidado com
a vida.
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Em nome da Central Estadual de Transplantes do Amapd e da Secretaria de Estado da
Saude, expresso nosso sincero agradecimento a Dra. llka Boin, Vice-Presidente da ABTO,
Dra. Eliana Régia, membro do Departamento de Coordenadores de Transplante da
ABTO, e ao Dr. Valter Duro Garcia, Conselheiro da ABTO, pela dedicacdo, sensibilidade e
elevado compromisso demonstrados durante toda a programacdo. As contribuicoes
técnicas compartilhadas, a experiéncia colocada a disposicdo de nossas equipes e o olhar
atento as particularidades do nosso Estado representam um legado de grande
relevancia para a consolidacéo da politica estadual de transplantes. Estendemos Nnosso
reconhecimento a Diretoria da ABTO por acreditar no potencial do Amapd e por
fortalecer essa parceria institucional, que certamente contribuird para a implementacdo
das agées necessarias ao desenvolvimento da rede estadual de doacdo e transplantes. As
recomendacdes resultantes desta visita constituem importantes diretrizes para o
aprimoramento dos processos assistenciais, para a organizagcdo da linha de cuidado ao
paciente candidato qo transplante e o paciente transplantado e para o fortalecimento
das estratégias voltadas a identificacdo e efetivacdo da doacdo de orgdos e tecidos.
Recebemos esta visita com o sentimento de responsabilidade e renovada esperanca.
Permanecemos firmemente comprometidos em transformar as orientagées recebidas
em acbes concretas, sempre em consonancia com os principios do Sistema Nacional de
Transplantes e com o proposito maior de oferecer a populacdo amapaense um sistema
cada vez mais estruturado, eficiente e humanizado. Nossa profunda gratiddo a ABTO
pela confianca, pela parceria institucional e pelo compromisso permanente com o
fortalecimento da politica brasileira de transplantes’, afirmmou Gracilene Lobato Cardoso
Guimaraes—Coordenadora da CET Amapa.

Atualmente, 0 Amapa é o Unico estado brasileiro que ainda nao registra doadores efetivos
de d6rgaos, cenario que motivou a realizacao da visita e reforca a importancia de agdes
integradas para estruturar e consolidar a politica estadual de transplantes.

A Diretoria
ABTO | 4
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ABTO REFORCA QUE
FORMAGCAO PROFISSIONAL E
DECISIVA PARA AMPLIAR
DOACAO DE ORGAOS E

wert TRANSPLANTES NO BRASIL

Dr.? Clotilde Druck Garcia

Seminario nacional realizado em Porto Alegre defende inclusdo permanente dos
conteudos sobre doacao e transplante nos cursos da saude

O Brasil possui 0 maior sistema publico de transplantes do mundo e figura entre os lideres
globais em numero de procedimentos realizados. Ainda assim, milhares de brasileiros
permanecem em lista a espera de um orgao e muitos nao chegam a receber o transplante
de que necessitam. Para especialistas reunidos no Semindrio Nacional pela
Curricularizacdo dos Contetidos sobre Doacdo e Transplante de Orgaos e Tecidos nos
Cursos da Saude, realizado em Porto Alegre, uma parte importante desse desafio comeca
ainda nas salas de aula.

A presidente da Associacdo Brasileira de Transplante de Orgdos (ABTO), Taind de Sandes,
apresentou um diagnoéstico contundente sobre os impactos da auséncia do tema na
formacao dos profissionais da saude. Segundo ela, o desconhecimento sobre doacao e
transplantes compromete desde a identificacdo de potenciais doadores até o
acompanhamento de pacientes transplantados.

Dados da ABTO mostram que, em 2025, o pais registrou 15940 notificacdes de potenciais
doadores, mas apenas 4.335 se converteram em doadores efetivos. A recusa familiar
alcancou 45%, indice que evidencia a necessidade de qualificar a comunicacao das equipes
de saude e fortalecer a cultura da doacao.

"A graduacdo néo precisa formar transplantadores, mas profissionqis capazes de
compreender a doagdo e o transplante como parte do cuidado integral em saudde',
defendeu Taina.




Durante sua apresentacao, a presidente da ABTO destacou que as lacunas formativas
afetam toda a cadeia do transplante: a notificacao de potenciais doadores, a manutengao
clinica adequada, o diagndstico de morte encefalica, a albordagem familiar e o cuidado aos
receptores na atencao basica e Nos servicos de emergéncia. Ela também apresentou
levantarmento que identificou a presenca do tema "transplante renal" em apenas 22% das
mMatrizes curriculares e projetos pedagogicos de 92 universidades publicas de Medicina
analisadas.

Taina ressaltou ainda que a conscientizacao deve comecar antes mesmo da formacgao
universitaria. Para ela, a doacao de 6rgaos precisa ser tratada também como tema de
cidadania, incorporado as diferentes etapas da educacao.

Uma experiéncia que comprova o impacto da educacao

A professora da Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre (UFCSPA),
Clotilde Druck Garcia, levou ao seminario a experiéncia de quem ha duas décadas atua na
formacao académica voltada a doacdo e aos transplantes. Ela coordena também o
Departamento de Transplante Pediatrico da ABTO.

Pioneira do transplante renal pediatrico no Brasil e responsavel pela criacao de uma das
primeiras disciplinas especificas sobre o tema no pais, Clotilde apresentou os resultados de
uma trajetdria que demonstra, Na pratica, a iImportancia da Curricularizagao.

A disciplina de Doacgao e Transplantes da UFCSPA completa 20 anos em 2026 €, ao longo
desse periodo, consolidou iniciativas de ensino, extensao e monitoria que aproximam
estudantes da realidade do Sisterna Nacional de Transplantes. Entre as acdes desenvolvidas
estdo campanhas educativas, participacao em eventos cientificos e atividades de
conscientizacao junto a comunidade.

A professora também destacou experiéncias realizadas com criancas e adolescentes,
incluindo a producao de materiais educativos sobre doacao de orgaos, reforcando a
importancia da formacao cidada desde os primeiros anos escolares.

Para Clotilde, a elevada taxa de recusa familiar continua diretamente relacionada a
desinformacao da sociedade e a insuficiente preparacao dos profissionais de saude.

"O Ministério da Educagdo precisa assumir sua responsabilidade na formagdo dos
profissionais e garantir informacgdes corretas sobre morte encefdlica, doacdo e
transplantes", afirmou.
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Formacao para salvar vidas

O seminario reuniu representantes de instituicdes de ensino, entidades cientificas, gestores
publicos, profissionais de diversas areas da saude e integrantes do Sistema Nacional de
Transplantes. Ao final do encontro, os participantes aprovaram a Carta de Porto Alegre (vide
abaixo), documento que reivindica a inclusao permanente, transversal e estruturada dos
conteudos relacionados a doacao e aos transplantes nos curriculos dos cursos da saude.

O consenso entre os participantes foi claro: ampliar o numero de transplantes no Brasil
exige fortalecer toda a rede de formacao profissional. O transplante nao comeca na cirurgia.
Ele comeca na identificacdo do potencial doador, na comunicacao com as familias, no
trabalho multiprofissional e, sobretudo, na educacao.

Nesse processo, a atuacao da ABTO e de profissionais que ha décadas defendem a
formacao qualificada demonstra que investir emn conhecimento € também uma forma de
ampliar doacdes, reduzir listas de espera e oferecer mais oportunidades de vida para
milhares de brasileiros.

Carta de Porto Alegre

Reunidos em Porto Alegre, no dia 19 de junho de 2026, no Semindrio
Nacional pela Curricularizacdo dos Contelidos sobre Doacdo e
Transplante de Orgdos e Tecidos nos Cursos da Saude, dirigentes de
instituicdes de ensino, entidades associativas de profissionais da
Saude, organizacfes da sociedade civil, estudantes, gestores publicos
e integrantes do Sistema Macional de Transplantes de diferentes
regides do Brasil reafirmaram seu compromisso com a luta pela
qualificacdo da formagdo profissional e pela potencializacio do
Sistema Nacional de Transplantes,

O Brasil possui © maior programa publico de transplantes do mundo.
Ainda assim, milhares de pessoas seguem em lista, aguardando pela
doagdo de um érgdo que viabilize e qualifique sua condigdo de vida.

O fortalecimento da cultura da doagdo passa necessariamente pela
formag3o dos profissionais que estardo na linha de frente de todas as
etapas do processo de transplante. Ndo é possivel ampliar o acesso
aos transplantes sem investir na formagdo humana, ética e técnica
dos futuros profissionais.

Nessa perspectiva, os participantes do Semindrio reivindicam a
inclusdo dos conteldos relacionados a doagdo e ao transplante de
orgdos e tecidos nos curriculos dos cursos da area da saude, por meio
de disciplinas, praticas interdisciplinares, atividades de extensdo e
experiéncias formativas conectadas ao Sistema MNacional de
Transplantes e ao préprio Sisterna Unico de satde (SUS).

Conclamam o Ministério da Educagdo, o Ministério da Sadde, as
instituicdes de educacdo superior, os conselhos profissionais, as
entidades cientificas e os gestores publicos a construirem, de forma
articulada, diretrizes que tornem essa agenda uma politica nacional
de formacao.

Porto Alegre, junho de 2026.

Stela Pastore
Jornalista - Porto Alegre - RS
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USO TERAPEUTICO DA
MEMBRANA AMNIOTICA E
REGULAMENTADO NO BRASIL

E REPRESENTA NOVO AVANCO
PARA OS TRANSPLANTES DE
TECIDOS

A Gl =

A regulamentacao do uso terapéutico da memibrana amnidtica humana marca um novo
capitulo na histéria dos transplantes de tecidos no Brasil.

A utilizacao desse tecido ja esta consolidada em diversos paises e passa agora a integrar
oficialmente as opgdes terapéuticas disponiveis Nno Sistema Nacional de Transplantes
brasileiro.

A regulamentacao é resultado de um processo técnico desenvolvido ao longo dos ultimos
anos, envolvendo o Conselho Federal de Medicina, o Sistema Nacional de
Transplantes/Ministério da Salde, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa),
especialistas e bancos de tecidos, instituicdes académicas e sociedades cientificas de
diversas especialidades médicas.

Ao longo desse processo, a Associacdo Brasileira de Transplantes de Orgdos (ABTO)
contribuiu para o fortalecimento do debate técnico-cientifico sobre a utilizacao clinica da
membrana amnidtica, promovendo foruns de discussao em seus Congressos € nas
Camaras Técnicas Nacionais do Sistema Nacional de Transplantes, através da participacao
da Dra. Marcia Salomao Libanio, Coordenadora do Departamento de Transplantes de
Tecidos da ABTO, além de outros profissionais da Associacdao e do empenho da Dra.
Luciana Haddad, Presidente da ABTO (2024-2025) e membro do Nucleo de Avaliacao de
Tecnologias em Saude do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP, érgao
especializado em analisar evidéncias cientificas para orientar a incorporagcao segura e
racional de medicamentos e procedimentos no SUS.

Com a publicacdo da Portaria GM/MS n° 8047, de 25 de setembro de 2025, que alterou a
Portaria de Consolidacdo GM/MS n° 4/2017, o Ministério da Salde passou a reconhecer
oficialmente a membrana amnidtica como tecido humano passivel de captacao,
processamento, armazenamento e utilizacao terapéutica no ambito do Sistema Nacional
de Transplantes (SNT).
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Ao longo de sua trajetdria, a ABTO tem exercido papel estratégico na consolidacao das
politicas publicas voltadas aos transplantes, colaborando para o desenvolvimento de
normas técnicas, da educacao continuada e da producao cientifica, sempre em estreita
parceria com os servigos transplantadores e com o Ministério da Saude.

A incorporacao da membrana amnidtica ao Sistera Nacional de Transplantes esta
alinhada com a missao da Associacao de incentivar a inovacao e ampliar o acesso da
populacao brasileira a terapias avancadas, sempre fundamentadas em critérios éticos,
cientificos e regulatdrios.

Para a ABTO, esse novo marco regulatério reafirma a importancia da integracao entre
ciéncia, assisténcia e gestao publica, fortalecendo o Sisterna Nacional de Transplantes e
ampliando as possibilidades terapéuticas para milhares de pacientes em todo o pais.

O que é a membrana amnidtica?

E a camada mais interna da placenta, obtida apés o parto, mediante consentimento livre e
esclarecido da doadora. A membrana amnidtica apresenta propriedades bioldgicas que
favorecem o processo de cicatrizagdo, proporcionando prote¢do ao leito da lesdo, reduzindo a
resposta inflamatdria, contribuindo para o controle da dor e diminuindo o risco de infeccéo,
favorecendo da regeneragdo dos tecidos.

Quem pode processar o tecido?

Toda a cadeia de obten¢do da membrana amnidtica devera obedecer as normas estabelecidas
pelo Sistema Nacional de Transplantes/Ministério da Saldde e pela Anvisa, que estabelecem
critérios rigorosos de qualidade e seguranga, incluindo selecdo criteriosa das doadoras,
realizagdo de exames laboratoriais, processamento em Bancos de Tecidos Humanos autorizados,
rastreabilidade completa e monitoramento adequado.

A nova regulamentacdo também representa uma oportunidade para ampliar a atuacdo dos
Bancos de Tecidos Humanos no Brasil, fortalecendo a infraestrutura existente e estimulando a
incorporacgdo de novas tecnologias.

Qual a importancia dessa regulamentagdo?

A medida amplia o acesso a uma alternativa terapéutica utilizada a nivel mundial e de
reconhecida eficacia para pacientes com queimaduras extensas, sindrome de Stevens-Johnson,
feridas e diversas doencas oftalmoldgicas, além de outras condigbes a serem incorporadas
futuramente mediante avaliagdo técnica da Coordenagdo-Geral do Sistema Nacional de
Transplantes (CGSNT).

Marcia Salomdo LibéGnio
Coordenadora do Departamento de Transplantes de Tecidos da ABTO =
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Depoimento

EDUARDO SERRADOURADA

ESPORTISTA

Meu nome € Eduardo Serradourada,
tenho 70 anos e moro em Brasilia. Em 1991,
fui diagnosticado com Nefropatia por IGA,
ja com perda de funcao renal. Passei pelo
tratamento convencional por longos anos,
até que, em 2018, foi necessario iniciar a
hemodidlise. Sempre gostei de praticar
esportes, fui atleta de basquete desde 0s 13
anos, chegando a integrar a selecao
universitaria de Brasilia. Em funcao das
dificuldades fisicas e de salde, iniciei a
pratica de ténis de quadra incentivado
pelo meu filho. Foi o esporte que me
ajudou muito fisicamente e emocional-
mente a enfrentar as duras sessdes de
hemodialise.

Em julho de 2021, recebi um novo rim
através do cadastro nacional no Hospital
do Rim, em Sao Paulo, com a equipe do
Dr. Medina. Apds o periodo de recupe-
racao e adaptacao, continuei a pratica do
ténis.

No ano de 2024, conheci a ABTx e fui
convidado a participar do | Torneio de
Ténis para Transplantados, em Brasilia,
onde tive a oportunidade de conhecer
muitas histérias emocionantes e inspira-
doras. Em 2025, também participei do
World Transplant Games, em Desdren-
Alemanha, integrando a equipe de ténis
do Brasil e, também no mesmo ano,
participei do Il JBTx em Curitiba.

Acredito que o esporte faca parte do
tratamento no pré e no pos-transplante.
Continuo treinando e praticando bus-
cando melhor qualidade de vida.

Agradeco sempre a Deus e a familia do
doador pela oportunidade de continuar
prosseguindo bem a vida.

Costaria de enaltecer o trabalho de
divulgacao que a ABTx promove, por meio
do esporte, incentivando a doagao de
orgaos.
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Eventos

Congresso Luso-Brasileiro de Transplantes 2026 SPT / ABTO

XVIll CONGRESSO
PORTUGUES DE
TRANSPLANTACAO

XXIV CONGRESSO
LUSO BRASILEIRO
DE TRANSPLANTACAO

30 SETEMBRO A 2 OUTUBRO 2026

COIMBRA | PORTUGAL
CONVENTO DE SAO FRANCISCO
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