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ditorial

Esta edicao do ABTO News reune diferentes temas que
refletemn a amplitude das atividades relacionadas a

doacao e ao transplante de érgaos.

O registro de trés décadas de sobrevida apdos um
transplante cardiaco reforca a importancia da doacao de
o6rgaos e do acompanhamento de longo prazo dos
receptores, além de evidenciar os avancos alcangados

pela medicina de transplantes nas Ultimas décadas.

A edicao também destaca avangos cientificos recentes,

como o desenvolvimento do transplante uterinoem
diferentes centros internacionais, berm como a participacao brasileira na evolucao dessa area.

Além disso, esta edicao traz atualizagdes institucionais da ABTO, iniciativas cientificas em andamento e

informacdes de interesse para a comunidade brasileira de transplantes.

Aproveitamos também para convidar a comunidade a participar do XXIlI Congresso Luso-Brasileiro de
Transplantes, que sera realizado em Coimbra, Portugal, entre os dias 17 e 19 de setembro de 2026. O
encontro representa uma oportunidade de fortalecer a cooperagao historica entre Brasil e Portugal na area

de transplantes e de ampliar o intercambio cientifico entre os dois paises.

O ABTO News segue com o objetivo de registrar, divulgar e conectar informacdes relevantes para os

profissionais envolvidos com a doagao e o transplante no Brasil.

Taind de Sandes Freitas
Presidente da ABTO | 4
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4 30 ANOS DE TRANSPLANTE

'} CARDIACO - MARCIA
- . . FERREIRA MALUF

Um acontecimento maravilhoso, que
testernunha o que uma doagao pode causar na
vida de uma pessoa que necessita de um orgao
para sobreviver, pedimos a Marcia, nossa grande
colaboradora em campanhas de doacao de
orgaos e que completou neste més, 30 anos de
transplante, para falar um pouco sobre o que esse

fato significou em sua vida.

Vejam seu relato:

Marcia Maluf com seus filhos

Hoje, 24 de fevereiro de 2026, completo 30 anos (maravilhosos!) de transplante cardiaco. E por que falo isso com tanto entusiasmo,
tanta alegria? Porque, em 25 de janeiro deste ano, fez 73 anos uma pessoa a quem foi dito que sem o transplante ndo chegaria
Qos 44!

Percalcos? Sim, com certeza. As vezes, esses percalcos sdo quase como uma topada de um deddo do pé em uma pedral Mas,
para mim, até esses percalcos tém SIGNIFICADO UNICO: estou viva (s6 quem estd vivo sente dor, ndo é?), respirando, ativa,
trabalhando, divertindo-me, ouvindo muita musica (minha grande paixdo: adoro rock dos anos 60, 70!).

E aproveito toda essa minha experiéncia de transplantada para passar minha mensagem do que é um transplante cardiaco,
tentando mostrar, seja em palestras, entrevistas ou em conversas informais como € importante a doagdo de drgdos. E tenho
conseguido! Ja perdi a conta de quantas vezes fui abordada depois de dar meu testemunho por pessoas dizendo-me que, depois
de ouvir minha historia, mudaram de ideia quanto a doagdo de orgdos.

Tenho dois filhos maravilhosos, as principais molas propulsoras que me estimulam a viver com alegria, valorizando cada
minutinho destes 30 anos de renascimento, de sobrevida, reconhecendo meu papel de transplantada, responsdvel por tudo o que
acontece com este coragdozinho 20 anos mais Novo que eu, heste corpo jd setentdo.

Agradeco imensamente a familia maravilhosa do doador, que me proporcionou a chance de estar aqui, agora, pra dizer: VIVA A
.. € qQue todos Nos possamos refletir sobre essas palavras e ndo Nos esquegamos de avisar nossas familias que queremos, sim, ser

um doador de érgdos e tecidos.

A Diretoria | 4
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PARABENS, PROF.? DR.?

BARTIRA DE AGUIAR ROZA

Parabenizamos nossa Coordenadora do
Departamento de Etica em Transplantes,
Prof® Dr.? Bartira de Aguiar Roza, pelo
convite recebido do Diretor Geral da OMS
Genebra e chancelado por PAHO
Washington DC e, posteriormente, pelo
governo brasileiro, com a indicagao do seu
nome como membro do Painel Consultivo
de Especialistas em Doacao e Transplante
da OMS-Genebra, que, inicialmente, servira
por um periodo de quatro anos, Na area de
uso terapéutico de substancias de origem

humana (SoHO). Esse grupo € formado por 14

especialistas dos cinco continentes.

Temos certeza de seu sucesso, pois, ha 32 anos ela se dedica a essa area, com uma
competéncia profissional incontestavel e conhecida por todos os que com ela trabalham

ou ja trabalharam.

Sucesso, Prof? Bartira!

A Diretoria | 4=
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TRANSPLANTE DE UTERO

A Associacdo Brasileira de Transplante de Orgdos (ABTO) parabeniza a equipe inglesa pela
realizacao do primeiro transplante uterino com sucesso no Reino Unido, marco relevante para a
consolidacao do transplante uterino como alternativa terapéutica para mulheres com infertilidade

por fator uterino absoluto.

O transplante de Utero representa uma das mais complexas interfaces entre a cirurgia de
transplantes, a medicina reprodutiva e a imunologia clinica. Desde o primeiro nascimento bem-
sucedido apds transplante uterino, ocorrido na Suécia, em 2014, por equipe liderada pelo grupo da
Universidade de Gotemburgo, a técnica evoluiu progressivamente em diferentes centros

internacionais, com aprimoramento dos protocolos cirdrgicos, imunossupressores e reprodutivos.

O Brasil ocupa posicao de destaque nesse cenario. Em 2017, ocorreu, no Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (HCFMUSP), o primeiro nascimento do
mundo, apds transplante uterino com sucesso, com doadora falecida, resultado que representou
um avanco cientifico de repercussao internacional e ampliou as perspectivas de acesso ao
procedimento. Em 2025, na mesma instituicao, ocorreu o primeiro nascimento apds transplante
uterino intervivos com sucesso da América Latina. Essas conquistas consolidaram o pais como
referéncia mundial na area e demonstrou a viabilidade técnica do modelo com doador falecido,

especialmente relevante em sistemas com limitacdes para doacao intervivos.

Atualmente, o transplante uterino ja € uma opc¢ao de tratamento em diversos paises, como Suécia,
Estados Unidos e Alemanha. Ao redor do mundo, ja foram realizados mais de 130 transplantes com
0 nascimento de mais de 70 bebes. Esses numeros refletem a maturagao técnica e os avangos na

selecao de candidatas, manejo imunologico e estratégias de fertilizacao in vitro associadas.
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TRANSPLANTE DE UTERO

Os principais desafios contemporaneos nesse tratamento incluem:

Reducao dos riscos de complicagdes cirdrgicas;

Otimizacao dos regimes imunossupressores para minimizar riscos maternos e fetais,

Definicao de critérios de elegibilidade e custo-efetividade;

Estruturacao de programas sustentaveis dentro dos sistemas nacionais de saude.

A ABTO reforca que o desenvolvimento responsavel do transplante uterino exige:

1.Centros altamente especializados em cirurgia de transplantes e reproducao assistida;
2.Protocolos cientificos transparentes e supervisionados;
3.Registro sistematico de resultados clinicos;

4.Debate ético continuo sobre indicacao, riscos e alocacao de recursos.

O avanco recentemente alcancado pela equipe inglesa reafirma que o transplante uterino deixou
de ser uma possibilidade tedrica para se tornar uma realidade clinica cada vez mais estruturada no

cenario internacional.

A ABTO reconhece e celebra essa conquista como parte de um esforco cientifico global
colaborativo, no qual o Brasil tem desempenhado papel pioneiro e continuara contribuindo de
forma ativa para o aprimoramento técnico, ético e regulatorio dessa modalidade terapéutica

inovadora.

Wellington Andraus

Dani Ejzenberg Edmund Chada Baracat

Chada Baracat

Comiss@o de Transplantes de Orgdos Reprodutivos da ABTO | HF
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Uma étima noticia!

O BIT foi convidado para apresentar press release no portal Scielo em Perspectiva

Vejamem:

https//pressreleases scielo.org/blog/2025/09/02/desconfianca-e-sofrimento-explicam-altas-taxas-de-recusa-

a-doacao-de-orgaos-no-pais/

HJM

SCELO em PerspectivaV

Também, temos o prazer de informar que os anais dos

XIX Congresso Brasileiro de Transplantes

XXIll Congresso Luso-Brasileiro de Transplantes

XVIIl Encontro de Enfermagem em Transplantes \L}hf“ 5 ”“H?:“M 0
srAalLEIRU) DE
TRANSPLANTES

15 8 18 de cutubro de 2023

foram publicados pelo BJT.

Trata-se do v. 28 n. Supplementar_ll (2025), que esta a disposicao de todos os interessados, em:

https://bjt.emnuvens.com.br/revista/issue/view/82/1

Ilka Boin
Editora-Chefe do BJT | 4
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Eventos

PREPAREM-SE!

@ XViIl CONGRESSO
¢ PORTUGUES DE
TRANSPLANTACAO

XXIV CONGRESSO
LUSO BRASILEIRO
DE TRANSPLANTACAO

30 SETEMBRO A 2 OUTUBRO 2026
COIMBRA | PORTUGAL
CONVENTO DE SAO FRANCISCO

(1]
Sociedade Portuguesa
de Tronsplaniogdo

Atentem para o prazo de submissao dos trabalhos: 15 de junho de 2026
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MARCELO BOANOVA
GIANESI - ESPORTISTA

Meu nome é Marcelo Boanova Gianesi, tenho 65 anos. Brinco que tenho 77, sendo 65 originais + 12 pos-
transplante, afinal, hora extra conta em dobro.
Sempre fui esportista.

Em 2014, jogando ténis, lesionei o ombro. E isso foi uma sorte, pois, Nna ressonancia, os médicos viram que
tinha algo muito errado. Fui diagnosticado com LMA (Leucemia Mieldide Aguda).

A minha sorte foi que a lesao do ombro fez com que eu fosse diagnosticado e iniciasse o tratamento ANTES
da doenca se manifestar.

Ja nos primeiros dias de hospital, comprei uma bike. Com ela, ficava uma hora por dia fazendo exercicio
(cheio de fios, cateteres, etc). Isso me tirava do modo “paciente” por uma hora e me cansava, 0 que me
ajudava eu pegar no sono (nessa fase, a noite, a coisa fica intensa).

E ai comeca a lei Anti-Murphy: tudo o que podia dar certo, deu! Meu tratamento previa seis meses para fazer
o transplante de medula. A compatibilidade da minha irma mais velha Cristina foi de 100%.

Em menos de trés meses, eu ja havia recebido alta quando o esperado era eu fazer tratamento por seis
meses e, dai, fazer o transplante e me recuperar. Tive pouquissimas intercorréncias e, em um ano, voltei a
natagao e ao ténis.

Penso que, nesse processo, Nnao mudei, apenas reforcei meus conceitos. Com um novo propodsito: divulgar a
doacao de 6rgaos e com um sentimento infinito de gratidao.

O esporte, além de representar salde, torna-se uma ferramenta importante para divulgarmos a causa. Com
orgulho, participo da comunidade brasileira de esportistas transplantados ABTX. L3, celebramos a vida
através do esporte.

Temos os jogos Nacionais € Mundiais de transplantados que sao festas lindas, pois todos ali tiveram a
mesma dificil experiéncia e sao muito gratos pela segunda vida que nos foi concedida através de uma
doacao, um gesto altruista e generoso.

Juntem-se a nds.

Doe vida!
=
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ACESSE O NOVO RBT

Acesse os indicadores do RBT, em nosso site, pelo QR Code:

Wy
Cando

CONHEGA 0 PAINEL RBT, A NOSSA
NOVA FERRAMENTA DE EXPOSICAO E
ANALISE DE DADOS.

Q www.rbt.org.br/

CONECTE-SE CONOSCO!

PATROCINIO:

lakeda

ABTO - Associagao Brasileira de Transplante de Orgios
Avenida Paulista, 2001 - 17° andar - Conj. 1704/1707 - Cerqueira César
CEP 01311-300 - S&o0 Paulo/SP

E-mail: abto@abto.org.br
Horario de Atendimento: das 8h as 15h00


https://rbt.org.br/indicadores
https://twitter.com/ABTO
https://www.instagram.com/abto_tx/
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